【医院文化】
弘扬人文精神  奉献医者爱心
——一院喜获中国医学人文爱心医院奖
吴运泉

（2017年9月14日）
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图1.获奖喜讯

2017年9月8日，“健康中国和医学人文建设”大会，在首都京西宾馆举行。与会代表有许多重量级人物：全国人大常委会原副委员长许嘉璐、全国政协副主席韩启德、国家卫生计生委副主任曾益新、中国医师协会会长张雁灵等，其中有10位院士，与会代表有1000余名。
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图2.大会现场
会上，我校第一附属医院喜获“人文爱心医院”称号，该院肿瘤中心四区喜获“人文爱心科室”称号。肿瘤中心的曹洋教授获“白求恩式好医生提名奖”。
该次大会，是弘扬中华文明，普及医学人文精神的大会。大会表彰了我校第一附属医院等31所医院为人文爱心医院（广东省内仅2家）、我校第一附属医院肿瘤中心四区等36个科室为人文爱心科室（广东省内仅2个科室）、50名白求恩式好医生、曹洋主任医师等284名白求恩式好医生提名奖获得者。
本次评选由中国医师协会、白求恩精神研究会主办。一院党委副书记郭文海带队赴京领奖，同行的有党办主任魏榕清、肿瘤中心四区教授曹洋、团委副书记李平、主治医师余玲等。
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图3.喜获大奖

一院对医学人文工作非常重视。2012年，就已经正式启动医学人文与志愿服务工作，形成了由院长任组长，分管院领导直接指导的工作小组。

五年来，肿瘤中心四区、血液科、乳腺科、二骨科、四骨科、康复中心、肾病科、门诊等11个科室先后加入到人文关怀与志愿服务工作中来，形成了科主任支持，青年骨干挑大梁，医学生志愿者协助，惠及医患的临床医学人文实践模式。
五年来，医院成立志愿者培训讲师团，学雷锋工作站，“天使之翼”医学生志愿者团队等，共举办医学人文讲座、沙龙及交流超过50场，医学生志愿者深入11个科室，志愿服务超过9240人次，志愿工时达 83160小时，完成医学生志愿者日记9000多篇，医学叙事文章18篇，将人文关怀落地到服务窗口、临床科室，提升全院人文服务软实力。肿瘤中心四区就是人文科室建设的突出代表之一。
（紧接下页）
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图4.领奖留影
我校第一附属医院获此殊荣，是当之无愧的。他们一贯以来，在人文建设方面，坚持不懈，精工出细活，细活出精品，做了大量工作。例如：此前的无偿救治军嫂韩素云，事迹全国闻名；中药救治非典型肺炎，立下大功；抢救心跳停搏20分钟病人，创造奇迹……

所有这些成就，都轰动全国乃至世界，在群众中形成了良好印象，受到群众的拥戴，受到各级领导的肯定，受到各级政府部门的表彰。当然，一院人会戒骄戒躁，向先进兄弟单位学习，以优异成绩迎接党的十九大召开。
附件：人文精神简介
附件

人文精神简介

人文何指？《辞海》写道：“人文指人类社会的各种文化现象。”我们知道，文化是生物在其发展过程中逐步积累起来的跟自身生活相关的知识或经验，是其适应自然或周围环境的体现。因此，具体到人类社会当中，文化不仅包含了人们外在的的衣、食、住、行、生、老、病、死，还包含了人们的内在的心理、意识或者说思维活动。

也就是说，人文就是人类文化中的先进部分和核心部分，即先进的社会主义核心价值观及其行为规范。其集中最为重要的体现是：重视人，尊重人，关心人，爱护人。简而言之，人文，即重视人的文化。

中国的人文思想同中国的传统文化一样源远流长，博大精深。早在西周时期，中国的人文精神就已萌芽。“人文”一词最早见于《易经》：“观乎天文，以察时变；观乎人文，以化成天下。”

“惟天地，万物父母，惟人，万物之灵。”（《尚书•周书•泰誓上》）； 

“故道大，天大，地大，人亦大．域中有四大，而人居其一焉．人法地，地法天，天法道，道法自然。”（老子《道德经》二十五章）。

儒家思想对中国人文思想的形成产生了重要的影响。儒家经典《孟子》、《大学》、《中庸》、《论语》，以及《周易》、《诗经》、《尚书》、《礼记》、《春秋》，也就是人们常说的四书五经，是对儒家思想与中国人文精神的系统而又完整的阐述。当然，中国的道教和佛教文化对中国的人文精神的形成也产生了一定的影响。

古代名医孙思邈倡导的“大医精诚”，被誉为是人文医学最高尚精神境界。

 近代，孙中山先生弘扬的博爱情怀，天下为公精神，也是中华民族人文精神财富。
在当代，毛泽东提倡的全心全意为人民服务，对技术精益求精，对工作极端热情精神，愚公移山精神，一不怕苦，二不怕死精神等（即被大家称之为“毛泽东思想”文化宝库）。都属于中国人文思想。

《习近平谈治国理政》一书，是当代中国马克思主义的杰作，也是体现中华文化的范本，放射出灿烂的人文之光。书中的人文思想、人文情怀和人文理念，继承和弘扬了中华优秀传统文化，增强了中华民族的文化自信。
中国的人文精神在探讨人与自然、人与社会、人与神灵以及自身道德与欲望的关系中，不是一成不变的，而是在不断发展和完善的，因而它具有了强大的生命力，不论是在过去还是在现代或是将来，都为人们或将为人们解决人与自然、人与社会诸多方面的问题提供智慧和理论依据。
联合国对人类文明，非常重视，从上个世纪90年代开始，强调加强人文精神工作，不断发出几十份指导性文件或调查报告。例如：

在1990年，联合国开发计划署选用收入水平、期望寿命指标和教育指数这三个指标，来把人文发展作为一个全面综合的度量。
此外，外国的评估在年度之间差距过大，如人文发展指数，1990年中国被评为64位，而1994年以同样方法计算，中国的位次却降到94位，反映了某些国际评价不太符合实际。
1998年9月9日联合国《人文发展报告》指出：一名1997年在美国、法国或英国出生的婴儿在一生中的消费、浪费和造成的污染将超过在发展中国家出生的50名婴儿--由于燃烧矿物燃料所产生的人均二氧化碳排放量在美国每年为21吨，而在中国每年只有3吨 。
资料显示2004 年世界人文发展指数最高的国家是挪威，其人文发展指数为0.956，瑞典和澳大利亚分别居世界第二位和第三位。

（注：学校关工网站刊发时间：2017年9月25日）
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