【影视欣赏】

活在当下
——《尽善尽美》观后感
（经管朱丽芳，2015年6月2日）

这是一个有趣而美丽的故事，梅尔文是一个有着严重洁癖强迫症、言语尖酸刻薄、神经始终处于高度紧张状态的言情小说作家，为了工作的安宁他偷偷丢掉邻居的狗，被黑人画商威胁时又是表现出惊慌怯弱却反咬一口的无赖、市侩，他就是一个典型深居都市的知识分子——冷漠、偏执、自私、自利。在梅尔文循规蹈矩的生活中出现的人物只有两个：一个是他很讨厌的同性恋邻居西蒙。这个邻居是个有天赋的画家，但是由于自己的同性恋而被父母赶出家，还被“缺德”的梅尔文成天讥讽，好不容易将举办自己的画展却被从街上找来的模特抢劫打伤，连自己的经济情况也出了问题，甚至要被房东赶出去，自己的创作灵感在这时几乎也要枯竭了。还有一个就是他每天都会光顾的那家餐馆的女服务生卡罗尔。卡罗尔是一个单亲妈妈，在一家小餐馆里做招待，和妈妈、患有哮喘病的儿子挤在小公寓里，生活对于她总是不公平的，她拼命工作为了给儿子治病，但得到的只有夜班急诊室里的实习医生的治疗，她和男人约会，但每次都因为家庭的原因而把他们吓跑。这三个人物几乎成了生活在这个世界上的人们的射影，代表了人们在世界中遇到了各种各样困境：交际的困境，家庭的困境，工作的困境……本来这个世界就是“尽不善尽不美”的。

尽管这部电影描述的是各种困境，但是这些困境有一个相似的地方，那就是爱情。梅尔文对待爱情是不期待的，他冷漠、自私，还患有强迫症，在遇到卡罗尔前，他一直都认为爱情只会给他带来麻烦，用层层冷漠的外表武装自己，实际上他却希望着能够被爱，能够被关心和理解。在这里特别要提到的是，他的强迫症，关于强迫症的一种解释是由于性的压抑，性冲动没有得到很好的释放，导致压抑在潜意中，为了解决本我和自我之间的冲突，只好将这部分的能量投射到这些毫无意义的强迫观念和强迫动作上面，所以从这方面来分析的话，梅尔文的强迫症或许与他一直以来的爱情和性方面有关。

梅尔文的邻居西蒙是一位同性恋的人，在那个时代，同性恋还不能被当时人们所接受，所以西蒙被他父母赶了出来，只能依靠卖画为生。按照心理学的观点，同性恋是一种性指向障碍，指以同性为性爱对象。产生的原因有很多，目前主要有内分泌学说、遗传学说和双星命运说。我个人比较倾向双星命运说，即导致同性恋的主要原因是有一个疏远具有敌意的父亲和贬低丈夫的母亲；或者一个冷漠具有敌意的母亲和过分亲密而有失身份的父亲；或一个漫不经心的父亲和灰心丧志的母亲；或一个强悍的母亲和一个软弱的父亲。由于父母角色失衡和不和谐的家庭环境，造成了孩子性别认同的社会化障碍，或惧怕女性或男性，或与同龄群体交往困难，最终导致成年后的性取向倒错。所以说，西蒙的同性恋并不全部是他自己的责任，作为西蒙的父母也要付很大的一部分责任，西蒙的今天的性取向情况与他父母过去的相处情况有很大的关系。故西蒙的父母只是简单粗暴地把西蒙赶出家的做法是不可取的，他们这种行为对西蒙的病情没有任何帮助，还可能使得西蒙的病情加重，在其贫困潦倒的时候，结束自己的生命。同性恋的人群在中国有一定的比例，作为家长，不能简单地就将有性指向障碍的孩子赶去家门，任其自生自灭，到最后或许我们不能更正他们的畸形行为，反而将他们的生命葬送。

影片中女主角卡罗尔因为多次恋爱未果，最后对爱情产生拒绝和恐惧的心理。她害怕每一个和她约会的男性在了解她的家庭经济情况之后都对她说分手，所以她对爱情的态度是有些焦虑与绝望，直到她遇到了来餐厅吃饭指定要她服务的梅尔文。梅尔文不是一个很完美的男人，他是一个看起来自私、冷漠的老男人，但是他对卡罗尔的追求是真诚的、热忱的，最后终于打动了卡罗尔。其实，完美的男人是不存在的，与其苦苦期盼梦中的白马王子，还不如好好发现你身边那只平凡的青蛙与众不同的优点或特质，那会让你的爱情感到充实。充实的爱情，才是尽善尽美。

《尽善尽美》中的人物，几乎都是非常不完美的，各自的遭遇或性格上都有种种不幸和缺陷，造成这些的原因很大程度上并不是他们自己所能够控制的。梅尔文的病态性格来源于他对社会现实的不满和对真诚的渴望，西蒙的不幸遭遇来源于他的反传统的价值取向，卡罗尔则来源于她对幸福充满勇气的不懈追寻。无论这些美好的品质如何不为人所理解，如何被生活的海浪所冲击，但是他们都不曾放弃过生活，他们活在当下，没有被种种磨难所击倒，依旧努力和这个世界作斗争，只要尽自己的最大努力就好。

“尽善尽美”不仅是一种生活态度，也是一种生活目的。
（注：学校关工网站刊发时间：2015年6月5日）
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