【处世之道】

真正的成功，就是陪伴家人
（一院庄文德推荐，2017年2月18日）
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推荐理由：在物质消费如此繁盛的当下，我们往往追求自以为重要的东西，如金钱，权利，名誉等等，却不晓得我们在为这些忙得焦头烂额的时候，有那么一些人还始终在原地等着我们，不离不弃。家，是我们每个人的避风港，是我们心灵栖息的地方，就算再忙再累，也不要忘了那些关心守护着你的家人，也不要让他们难过，多多陪伴自己的家人。真正的成功，不是物质上的饱和，而是自己的人生幸福美满。真正的成功，就是陪伴。
在中国，所有的价值导向相对比较单一。随着时代的快速发展，大家对成功也极度的渴望。所谓的成功，在中国就像一颗毒药一样，深入人心。有人为此，失去了朋友；有人为此，误入了歧途；有人为此，丢掉了健康；有人为此，迷失了爱情；有人为此，牺牲了家庭。

一个人的成就，不是以金钱衡量，而是一生中，你善待过多少人，有多少人怀念你。生意人的账簿，记录收入与支出，两数相减，便是盈利。人生的账簿，记录爱与被爱，两数相加，就是成就。

成功并非单指事业，无论是爱好或职业上的成功都只是成就。成功应该是多元化的，如人的一生包含了很多追求一样，而非单一指向。然而，无论你多有成就，真正的成功，就是陪伴家人。 

　一个看似传统的中国社会，骨子里却是一个围绕单一价值观、功利性隐藏极强、相对自私、不够包容自由的国度，确实令人担忧社会失衡的严重性。然而这一切很大程度上，是由于中国固化的教育所导致的。

为什么很多海外留学生一回来，感到极其不适应，并不是因为喝了一点洋墨水，而是这种体制下所营造的氛围，有时看似很有道理，却很不人道，让人感到很压抑，无法正常呼吸。

记得一位远嫁英国的好朋友，有一天在微博上PO出一段话，原话记不住了，翻了一圈她的微博还是没找到，因为是很多年前的事了。我就简单凭记忆来还原场景。

一位公司的高管A正在和他的客户B在电话中，一本正经地商谈业务上的合作，大概在聊了二十来分钟的时候，A的太太C来电话了。然后，A对B说，不好意思请稍等一会，我需要接一个非常重要和紧急的电话，很快就好，请先别挂。

一转过头，带着极其温柔的语气和他的太太说，Honey, I miss you so much. How is going today? Are you OK? Do you need my help? Bla bla bla...and I am busy with a important business call. Can I call you back after the meeting call? ...

得到太太确认后，就挂了电话，迅速回到原来的电话中。A表示非常抱歉，向客户B说明，家里太太来电话了，需要及时回应。然后继续该业务的商谈。虽然A和他太太C的通话时间很短暂，其实所有的对话，客户B都听得一清二楚，而且边听边笑。

在B“旁听”这个电话的时候，就已经决定了要和A合作。因为他知道如此尊重和爱护太太的人，一定是一个负责任有担当的男人，公司的事情一定也会处理得很好。就单凭这个，就足以尝试展开合作。

试想一下，如果在中国会是什么样一种情况。可能会出现：A、直接按掉。B、暂时不理会，等谈完重要的电话后，再回拨过去。C、接起电话，语气很冲地说，什么事，现在在谈重要的事情，有事回去再说（不等回应，直接挂掉）。

一个人如何对待男/女朋友或先生/太太或家人，代表着真实的品格，因为这是最最真实的本相。也许你不知道他/她打电话给你，可能有非常紧急的事情，因为你是他/她最亲密的人，所以打给你，需要马上回应。

还有个典型的例子就是，西方国家周末的时候，都是家庭日。在周末的时候，他们选择更多的时间来陪伴家人孩子，而不是一味地在工作上。因为一周的时间够忙碌了，平日还经常加班，也只有周末才有空。

所有的情感都是需要陪伴的，这些陪伴成为一个个美好的回忆，这些都是整个家庭最宝贵、最重要的财富，这些远远超越物质的重要性。他们会经常去漂亮的公园、海边、沙滩，一起晒着太阳，一边享受下午茶时光，看着孩子们在沙滩边玩耍，一家人其乐融融，尽量不受任何工作上的打扰。

在中国，因为价值观相对比较单一，社会显得很浮躁、很物质，所以大多以物质的追求为主，越多越好，内心也想过美好的生活。但当你的心完全趋向金钱的时候，很多美好的东西就会自动屏蔽了，不会出现在生活中。

也许等一段时间足够富裕了，但美好的东西不见了，或者你的追求又发生了变化。

而且很多美好的事物都是需要慢慢用心发现、体会和经营的，而不是金钱能解决的，但凡金钱能解决的都不是问题。比如，旅行并不是到了那个地方，拍了一张照，到此一游，朋友圈一发，感觉很酷。旅行真正的意义在于用心体会当时的美景、人文和历史，而不仅仅是一张旅游照。

中国有太多的例子，因为一心追求事业，后来事业非常成功，然而身体却垮了，再也没有机会陪伴家人，一切都变成虚无。

例如，前几年浙江很有名的商业巨子，均瑶集团董事长王均瑶先生在他38岁的时候坐拥38亿（一般人很难做到），最后得了肠癌去世。在死亡面前，一切金钱和名誉都变得黯淡无光，毫无意义。

他在临终前的感悟就是，人的一生只要有够用的财富，就应该去追求其他与财富无关的，爱情、艺术或者儿时的梦想。上天造人时，给我们以丰富的感官，是为了让我们去感受他预设在所有人心底的爱，而不是财富带来的虚幻。

记得曾看过一个小视频：用时间爱家，提醒我们多么容易错过对家人的陪伴。铺满人生旅程的，永远不是追逐财富和财富本身，而是错过了就找不回的记忆。别做失陪族，别让忙碌空白了回忆。

家人的幸福，只因有你。
一个人的成就，不是以金钱衡量，而是一生中，你善待过多少人，有多少人怀念你。生意人的账簿，记录收入与支出，两数相减，便是盈利。人生的账簿，记录爱与被爱，两数相加，就是成就。
（推荐者注：本文来自阅读时间-阅读生活2015年6月25日，作者：丹尼尔）

（注：学校关工网站刊发时间：2017年2月24日）
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