【精品推荐】

每一种“聪明方法”
都需要最“笨”的努力

（一院郭澜推荐，2016年10月23日）

推荐理由：在生活中，我们都喜欢走捷径，同时也十分羡慕那些懂得很多方法、技巧的人。有时我们会被那些所谓的技巧忽悠，有时会发现那些别人总结出来的技巧对自己来说并没有起到什么作用。我们只看到了别人使用技巧轻松地解决了问题，却没有看到他人如何通过各种尝试才掌握了这种技巧。那些比我们优秀的人并不是因为走了什么捷径，只是因为他们比我们勤奋。
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一直觉得有个同事很牛。
每次要检索什么东西的时候，我把那些自以为是“技巧”的路径，变着法子试来试去，常常也不奏效。但他几乎每次都能及时精准地把合适的信源链接来。
有一天，我忍不住问他，你都是怎么查到的呀？有什么特殊的工具或者数据库吗？
“呃……”他被我这么问也是一愣，“就是百度里地毯式地搜，一个一个打开看。”他摊摊手，“其实，我刚工作的时候也问过别人这个问题。对方的回复是笨人笨办法，挨个翻着看呗。”
我突然发现，原来，像我这种不聪明还总懒得放下“身段”去用“笨”办法的人，才是真的笨。
世界上哪有那么多技巧、方法、路径？有些东西，只能靠踏踏实实的“笨办法”来解决，那些太过聪明的人，往往是在寻找各种“聪明办法”的路上徘徊不定、浅尝辄止，走几步看不到前方就掉头回到起点。
君不见，各种“套路”早就瞄准了人们追求这些“聪明办法”的心理：
“××学习法，30天让您说一口流利的英语”。

“心灵培训班，连接宇宙能量，解决内心烦忧。”
……
这些“大忽悠”吹得天花乱坠，就像传说中的“武林秘籍”，不管是阿猫阿狗，只要能得到它，不用多久，即可威震江湖。
在小说之外，可能吗？去翻看一天的报纸和网站就能知道，上当的人比比皆是。
说这些，不是说寻找“聪明办法”不重要。所谓“聪明办法”，就是一种规律和技巧。的确很多事情，能通过分析规律找到“窍门儿”，四两拨千斤从而事半功倍。但是，很多事情，单靠寻找一些技巧是行不通的，而且靠技巧所能节省的时间和精力也是有限的。总有一些过程，怎么也无法“快进”。
巧妇难为无米之炊。技巧能发挥作用，都是建立在一定的知识、练习、辛苦推演和实践的基础之上——这就像在岸上永远学不会游泳，在纸上永远成不了好将军，在图书馆里怎么也造不出卫星。
我们学了那么多技巧、那么多方法，却常常漏掉最重要的东西——不是所有的事情都有所谓的捷径，也不是所有人都能驾驭得了这些“聪明办法”。如果在寻找技巧的路上遇到了困难，不要轻易断言“此题无解”。
别忘了，永远还有一种“笨办法”，那就是，勤奋与坚持。
（推荐者注：本文来自人民日报-福建频道2016年9月27日，作者：冯慧文，原注来源：人民网-人民日报）
（注：学校关工网站刊发时间：2016年11月8日）
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