【阅读心得】

把青春维持在最美好的形状

——读《致我们终将逝去的青春》有感

（经管杨舒婷，2012年12月25日）

从进大学的第一天起，我就告诉自己，大学四年，不要让自己后悔，要求自己不留遗憾。现在，大学生活已过去了一半，也慢慢领会到，自己当初有这样的想法是那么的正确，但同时在生活中那样的想法又是那么不现实。 

生活怎么会一帆风顺，事事尽如人意，看得开，也就不后悔，但有些事情，错过了，就是遗憾，没有错过，也未必不是遗憾。每到毕业季，每一届的毕业生必将谢恩师，别校园，奔赴祖国各地，不保留，不回头，踏入社会。但就如《致我们终将逝去的青春》作者所说的，看别人的故事，流自己的眼泪。别人的离别与不舍，也触动着我。看了直系师兄师姐们做的毕业视频，关于校园，关于毕业，关于遗憾，面对镜头，说出心里话。因为这一刻再不说，也许就不会再有这个机会了。何不妨让摄影师把它记录下来，纪念自己终将逝去的青春？
说到遗憾，就数没谈过恋爱最为人津津乐道。说到这句话时他们脸上的表情都很轻松，但是此刻的坦然有谁能说从来没经过夜里的一番又一番的挣扎？没谈过恋爱是遗憾，但，谈过恋爱就是不遗憾了吗？如果时光倒流，让你重新选择，也许你也不会去
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选择此时此刻你嘴里说的遗憾。遗憾的反面，或许也是另一种遗憾。遗憾，永远没有想像中的容易猜测。就像那句话所说的，世界上永远不变的只有改变，那么，世界是最大的遗憾就是不留遗憾。这个故事，如果没有林孝全和郑微之间的遗憾，没有阮阮死去的遗憾和她的任永全之间的遗憾，没有林静父母与郑微父母之间的遗憾，它也许就不是讲述青春的故事了。青春，就是因为遗憾，所以美好而值得回味。如果正如豆瓣里所说的成长的代价就是青春的逝去，那么我的观点就是青春的逝去，给我们留下遗憾，给我们疼痛和伤疤，给我们教训，教会我们下次如何去避免同样的事情发生，就像李阿姨给郑微上的一堂惨痛的课。而成长，也就在这里教会人坚强，让还带着稚嫩脸孔的我们，对它无比的景仰。愿意用自己的所有去换取，包括青春。 

在有生之年，无论是青春，成熟，还是带着疼痛的青春期的成长，都要我们好好的去珍惜。即使留有遗憾，还可以对自己说，我没有不珍惜，我已经用尽力气去把它维持得最美好了，那，就已经是最好的了。
    （注：学校关工网站刊发时间：2013年2月4日。）
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