【人生感悟】

善待生命

（一院陈星宇推荐，2015年8月30日）

推荐理由：众所周知，生命只有一次，那是我们最宝贵的东西，没有生命，什么都无从谈起了。然而，生命又是脆弱的，最近轰动的天津大爆炸事件让多少生命一下子就随火焰消逝了。所以，珍惜生命中的每一刻，善待生命，不管是你或不是你的生命。
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   《钢铁是怎样炼成的》中的主人公保尔，在革命烈士公墓前沉痛悼念战友时，有这样一段独白：人最宝贵的是生命，生命属于我们只有一次，一个人的一生应当这样度过：当他回首往事是不因虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞耻。生命是上帝赐给我们的无价之宝，我们应该善待。

生命是成功的基石，我们应该善待。你是文学史上一颗璀璨的明珠，你是古人文学阆苑里的一块芬芳绚丽的园圃。你——苏东坡面对无数的劫难，泰然自若，道出“竹杖芒鞋轻胜马，谁怕？一蓑烟雨任平生。”的豪言壮语。你相信只要生命的长河没有终止，终有一天，你还将“会挽雕弓如满月，西北望，射天狼。”生命是通向成功的桥梁，生命孕育了机会，机会塑造了你我。没有生命，何来成功之说？　　

生命是抗敌的堡垒，我们应该善待，那位挑战生命极限的作家——史铁生。他用残缺的身体，表达出了最为健全和丰满的思想，他体验到的是生命的苦难，展现的却是明朗欢乐。他不甘当那个在路边为他人鼓掌的人，成为了自己人生的主角。他那用生命书写的文字，获得了他人的掌声和喝彩。如果史铁生放弃了自己，他就享受不到今天的辉煌。正因为他善待了自己，才谱写出人生最美的乐章。刘伟，中国达人秀2010年冠军，11岁时，因为电击事故，他永远失去了双臂。当命运用无情的绳索束住了他的双臂，当人们用叹息的眼泪感叹生命的悲哀时，刘伟依然用坚强的信念为梦想插上了隐形的翅膀，用双脚在钢琴键上写下：相信自己！试问，一个不善待生命的人，怎么会让生命成为抗敌的堡垒。我想只不过是一座空壳，不堪一击罢了！

生命是宝贵的财富，我们应该善待。台湾作家三毛一生踏遍万水千山，留下了欢声笑语。用她的经历在创作生涯中画出一道优美的弧线。沙漠中留下了她的倩影，大地上留下了她的足迹，读者心中留下了她的美丽。狂风暴雨善待生命才是真谛。正因为三毛善待了生命，她才拥有了宝贵的财富。

就像诗人食指所说的那样：“即使蜘蛛网无情地查封了炉台，即使灰烬的余烟叹息着贫困的悲哀，我们依然要坚定的相信未来，相信不屈不挠的努力，相信战胜死亡的年轻。”如果没有对生命的大爱，生命就会变成一潭死水。让我们善待生命，呵护生命，让生命因爱焕发出无限光彩。

（推荐者注：本文来自手机电子书下载-情感文学区-博文集锦2015年8月30日，作者：苏沫儿）

（注：学校关工网站刊发时间：2015年9月10日）
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