【精品推荐】

艺人吸毒何时停？

（一院练辉莲推荐，2015年3月10日）

推荐理由：今日新闻又披露演员王学兵因吸毒被警察带走，明星吸毒这一话题又被再次热议。近两年，单吸毒被抓的就有10多位明星，有的出狱后痛哭流涕、剃发，却还是一犯再犯。有人说娱乐圈压力太大了，她们需要宣泄。在我看来这些都是借口，以危害自身以及公众的方式来宣泄自己压力的方式，怎么可能是好的呢？

明星涉毒，不是简单的娱乐事件，更是严肃的公共命题。艺人柯震东因吸毒被北京警方抓获的消息，让很多人感到震惊。2012年，他曾与陈妍希、九把刀等人拍摄的禁毒宣传片里的那句斩钉截铁的“我不吸毒”还犹言在耳，如今看来，又是一个“自打脸”的经典案例。

　　近年来，艺人吸毒视乎成了一种跟风。近段时间以来，从歌手李代沫，到导演张元，再到宁财神，更有年轻人张默，到如今的柯震东，然而面对今年频繁的“艺人涉毒被抓”，媒体有许多的解读方式。有人认为，在上世纪六七十年代的美国，一些流行文化的“大师”正是在毒品制造的幻觉中，产生了大量作品，因为也希望通过效仿这种吸毒行为获得更多的创作灵感。还有人认为，吸毒是西方现代流行文化衍生出的“亚文化”。“这种亚文化某程度上也在影响今天的亚洲”。导演张元对记者说，他自己曾经就是这种“亚文化”的追随者。而在更多年轻艺人眼中，摇头丸、K粉、冰毒以及各种层出不穷的新型毒品是时尚的象征，远离这些就是远离圈内的时尚。有位资深的娱乐记者曾说，演艺圈内吸毒之所以像流行感冒，一个重要原因是一些人把丑当时尚。别人不吸，我敢吸，叫“特立独行”，别人都吸，我不喜吸，岂非“不识时务”，一则可彰显身份特殊，胆敢违法犯纪，二则可借此融入演艺圈，别让他人小瞧了自己。

　　不管艺人吸毒的真正原因是什么，但是，明星们吸毒的结果都是毁灭性的。一旦演艺明星沾染上毒品，不但先前努力树立起来的社会形象会毁于一旦，二多年苦心经营的事业也会遭灭顶之灾。影视合约没了，商业代言没了，前途和命题都没了，回头看看，哪个曾经被爆吸毒丑闻的名人明星，不是迅速陨落，归于落寞？

　　尤为令人担忧的是，既然是公共人物，就代表着他们在社会上具有广泛的影响力，拥有成千上万的粉丝和崇拜者，其中又以青少年群体为主。而青少年群体最喜欢模仿自己的偶像，他们可以模仿明星衣着，可以模仿明星的发型，自然也可以模仿明星吸毒，或者是至少不把吸毒当回事。也就是说本该具备更多公共意识，承担更多社会责任的演艺明星，一旦沦为“瘾君子”，就成了社会的“负能量”。

为了自己的事业和前途，为了自己的家人和朋友，也为了自身的社会责任感，请演艺明星自觉自律，遵纪守法，远离毒品。
（推荐者注：本文来自张家界在线-新闻中心-张家界评论-热点2014年8月19日）
（注：学校关工网站刊发时间：2015年3月12日）
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