
【诗词欣赏】
一本滋润心灵之佳作
——《梦边吟诗稿》读后
（一院黄苏慧，2015年6月15日）

    《梦边吟诗稿》这本书乃马定科老师所赠，是一件偶得之幸运之物。能够细心品味之，我收益匪浅，乐在其中。

该书为诸国本先生所著。了解诸国本先生的人都称其为学者型的官员、官员中的医生、医生中的诗人，读过他的诗集之后，我也确实觉得他是这样的人。一位医师，满怀诗人的浪漫情怀；一位诗人，拥有医者的怜悯之心。

诗集有分几大部分，诸先生都有在自序中提及，分别为“青年时期”的正当风华少年时、“采药”的高原五月草返青、“医林”的岐黄功业无字碑、“旅途”的天涯无舟载神仙、“故乡”的故乡田园已成楼、“抒情”的多情应似中秋夜六个部分。每个部分和而不同，反映了各时期诸老的不同经历及其心情状况，读完有一大风味。

    读其青年时期的诗词，我会感受到有刻意注重的文字修饰技巧成分，并且词句会有模仿历代名家的痕迹，例如《浪淘沙·毕业前夕》中，“怎比得”一词，我初读会有李清照词句的错感。然而，诗歌的丰富内涵是无法掩盖的，《浪淘沙·毕业前夕》、《忆秦娥·红旗》等词，无不表现出诸老年轻时期的满怀激情、昂扬向上、雄心壮志。

    随后的诗歌是诸老接触医学之后对中医学乃至各种民族医学的探索及领悟。无法忽略的是，诸老对自然的关注爱恋之情实在动人，在艰辛的采药过程中仍不忘欣赏沿途的风景，仍不忘怀抱一颗欣赏自然美之心。正是这种欣赏美的态度和心情，让我几乎感受不到诸老在动荡年代所面临的心酸和艰辛。例如他在《水母雪莲》中写到的那样，大气稀薄心缺氧，黄羊奔驰蹄生烟。即便处于青藏高原这样的恶劣环境，诸老竟还有心情发现自然的可爱之处，不得不让人敬佩。

    诗歌写到后期，句里行间已不再那么刻意追求韵律之美，而是更加注重心灵的体验。也许跌宕起伏了一生，诸老也看尽了繁华人世间，看透了几分人生。例如《夜航》中，他最后写道：在夜空中，无法寻找！回家吧，还是回去。它可能，丢在家里。这几句话写得随意，却又异常洒脱，让我读到此处之时感到惊喜万分。

《梦边吟诗稿》这一诗集，没有虚华，没有矫情，没有做作，有的只是对人生种种的云淡风轻，其诗虽略显零碎，然而不失为一本滋润心灵之佳作。

（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月10日）
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