【人生感悟】

你不是不优秀，而是太着急
（经管陈桂连推荐，2017年8月24日）

推荐理由：我们身边都不乏这样的人，他们有目标、有能力，只要一步一个脚印，终能收获想要的成绩。但由于操之过急，难免会受到外界因素的干扰，忘了自己一直以来努力的方向和目标。其实，无论是参加工作还是在校学习，都没有所谓的一蹴而就，唯有戒骄戒躁，踏踏实实，才能功成名就。也正如文章所说的那样，慢慢来，不要着急，你想要的一切，从来虚左以待，终将如期而至。
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闺蜜柚子研究生毕业后参加工作。一次闲聊，她忽然问我：“你说我是不是很失败？昨天发季度奖金，觉得自己还蛮厉害，谁知道，上网一查，我根本就达不到贴吧里标出的‘混得还可以’的及格线！”
柚子把手机放在我面前，只见搜索栏里一行关键词：月薪5000属不属于低工资？
她继续抱怨：“前两天看热搜，有个热门话题叫‘一个人是否优秀的标志’，那个表格里标注了各个年龄段该有的存款，而27岁那一栏里写的是‘本科毕业五年，应存款30万’。别说30万，我连10万都拿不出来！”
为了达到“及格线”，柚子想尽办法赚钱。不知什么时候开始，她的朋友圈变成了刷屏的微商广告，周末兼职去教英文，晚上还要做3个小时直播。没有同学聚餐，没有同事聚会，没有时间恋爱，没有时间看书，甚至连看场电影的时间都没有。
几个月下来，柚子疲惫不堪。白天无精打采被部门领导批评，晚上焦虑恐慌整夜整夜地失眠。
在大家眼里，柚子一直是个非常优秀的女孩儿。成绩优异，学历也高，长相漂亮，幽默聪明。她所在的上市公司实力雄厚，只要一步一个脚印，不断积累经验善加学习，升职加薪只是早晚的事。但她过于浮躁，在那些并不适用于每个人的数据和指标上纠缠，却忘了自己的方向和道路。

有时候，你不是不优秀，而是太着急了。 
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日出在黑夜和寒风之后，美食在火候和工夫之后——好的东西，着急不得。
表弟从初中就开始学书法。和他同班的有个天赋极高的男生，连教他们的老师都称那个男生是少有的书法神童。高二时，那个男生就凭借连续三年在省级书法比赛中获奖，成为当地最年轻的省书协会员。而表弟只刚刚有了申请参加市县级书法家协会的资格。
他们参加同一届高考，考上了同一所大学。有一次，我去看表弟，顺便也邀请那个男生一起吃个便饭。
饭桌上，表弟稍显木讷。那个男生转过头跟我说：“姐，你这傻表弟，小时候就这样。有次，他问老师怎么写好字，老师给了他本《怀仁集圣教序》，说：‘临五年帖再说’。这家伙还真听了，到现在还在临！前几天，他又去找教授，问接下来想提高该怎么走，教授给了他一本《十七帖》，让他再临五年，他又照做了。你说，你就是写过王羲之又能怎么样？趁着年轻，赶快出名赚钱才是正事！”
表弟只是傻笑。
大学毕业后，表弟留校读研。研究生毕业那天，他邀请我去看他们院系的毕业书法展。我开玩笑说：“研究生都毕业了，你那市级书法家协会的会员证该领了吧？”
他说：“姐，你是有多不关心我，我已经加入中国书法家协会了。”
我几乎惊讶得说不出话来。
他拉我到他参展的两幅书法作品前，一幅行书，一幅草书。二王笔法，清迈超绝。我这才意识到：眼前这个傻小子，早已非池中之物。
而另外那个原本应该有更高成就的男生，大学毕业后，无心临帖，搞了一些形式大于内容的博眼球作品，数次参加展览，都一无所获，至今止步省级会员。

天赋更多的时候，像是一颗流星，在夜空中一闪而过，往往不能长久。即便聪慧如王献之，也要墨染十八口大水缸，打实基本功。根本没有所谓的一蹴而就、一步登天，唯有沉下心绪，认真勤勉，戒骄戒躁，才能有朝一日出类拔萃、一鸣惊人。
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木心先生在《从前慢》里说：“大家诚诚恳恳，说一句，是一句。”

做任何事，不都是这样的道理吗？踏踏实实，做一件，是一件。

你不要着急，你要知道：

就连大诗人陆游也不是一出手就写出《游山西村》这样的千古绝唱；

陈忠实写了80多部报告文学，加上几十部短篇，才有了《白鹿原》的创作；

马尔克斯创作《百年孤独》，花费了十数年心血；

动画片《悬崖上的金鱼姬》中，为了展示一群水母从海底浮上来的12秒动画，宫崎骏画了1613张画稿……

电影《摔跤吧，爸爸》中，辛格在训练吉塔时告诫她：“沉住气，要让你的对手先着急起来，等她露出破绽，你的机会就来了。”最后一场比赛，吉塔对战摔跤名将安吉丽娜，在落后对方5分的情况下，吉塔不急不躁，先卖了一个破绽，再一个迂回，从背后抱住安吉丽娜使出一记过肩摔，在比赛结束前一秒完成了惊天逆转。

所以，你看，不妨把自己的节奏放缓慢些吧。你人生的许多时刻，都需要一点从容。因为优秀的你有足够的理由相信：慢慢来，不要着急。你想要的一切，从来虚左以待，终将如期而至。
（推荐者注：本文来自微信文章-阅读微信公众号文章-人民日报微信文章2017年8月6日；作者：狮小主）
（注：学校关工网站刊发时间：2017年9月8日）
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