【信息反馈】
有时不妨“目光短浅”

（一院陆锴璇，2012年11月24日）

今天在关工网浏览时有幸拜读刊发在“口述校史”的《陈镜合教授的口述校史》。从陈镜合教授的讲述中，让我心中对学习中医的迷茫有种豁然开朗的感受。
从教授的口述中，我知道了他们那时候一边学习一边还要参加劳动，但是他们的学习氛围依旧浓郁，早上起来都是在背方歌、背中药，三元里校区也是他们一点点建造出来的。毕业后还是被分配，当时我们学校还没有附属医院，中医更是举步维艰，只能治疗一些小病小痛。但是，这样的环境下，陈教授也依然为中医的发展而做出巨大贡献。
现在的我们在宽敞明亮的教室学习，有高知识水平的老师教导，不需要再一边学习一边参加劳动，拥有丰富多彩的社团活动，可是我们却对中医的学习缺乏信心。原因何在呢？我想大概是对中医繁重的知识要求，严峻的就业形势，紧张的医患关系的担忧吧。不过，看完《陈镜合教授的口述校史》后我明白了一些小道理。我觉得我们的目光不妨“短浅”一点。
这个“短浅”不是平时的短浅，在这里我只是想要说明我们可以为自己在定下一个远大的目标之时也设下一个近期的小目标。比如：我希望以后可以成为一个优秀的临床医生，这是我的
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远期目标。那我也可以为自己设一个近期目标，好好学习现在的专业知识。面对远期目标，我们可能同时就会考虑到到时就业的压力，就业后的种种可能面临的问题，这将大大的打击我们的学习信心。但如果面对近期目标，我们要考虑的就会少很多。大的梦想是由一个一个小的梦想慢慢堆积而成的，完成好一个个小的梦想才可以更好的实现大的梦想。
若论中医前景，陈教授当时的情况会比我们现在好吗？那时候的一附院连三元里卫生所都比不上，会有多好的硬件设备呢？那时的中医师又是有这多么丰富的临床经验呢？一比较就可以知道，现在的我们学习中医条件已经优越了很多了。既然如此，我们又何必画地为牢把自己困住呢！陈教授也告诉我们要“学好中医，学好西医，打好基础”，那么我们何必庸人自扰，杞人忧天呢！何不目光“短浅”一点，学好现在，活在当下，打好基础，未来非梦。
一点拙见在这里和大家分享。
     （注：网站刊发时间：2012年12月4日。）
  —2—

