
【阅读心得】

读《学习慈济文化有感》
（一院徐婉妮，2012年9月10日）

《学习慈济文化有感》是一篇来自于厦门大学中山附属医院网站的文章，是该学校的学生去台湾学习慈济文化后的感悟。讲述作者自己在三天的学习中对慈济，对慈济人不同的认识。第一天是感动，第二天是思考，第三天是震撼。我们可以从作者的感情变化中领略慈济文化的深刻，体会慈济文化的魅力。
我是从东方时空白岩松采访宝岛台湾开始知道证严上人，知道她所苦心经营的慈善机构——慈济。慈济文化改变了台湾，却不止施惠于台湾，大陆得到慈济的资金资助，骨髓资助等甚至比台湾当地还多。也许在中国共产党的无神论领导下，我们会觉得证严上人的行为是迷信的，有宗教色彩的。然而，从证严上人开始的，人间佛教的文化传递，佛教不再是天堂的神灵，而是让信众从供奉菩萨走向乐于助人，赠医施药……让一个信念真正成为惠及世界的源源动力，也许这就是她排除万难开创慈济的初衷。
证严上人认为帮助别人是有时限性的，如果你遇到了你力所能及帮助的人，却冷漠视之，到你后悔想帮助他们的时候，一切都将太迟了，所以人要活在当下，能帮助别人的时候就该不遗余力地帮助他人。这让我想到了作为医学生的我们，我们以后真正服务的是病人，还是金钱？病人来找我们治疗，没有交齐费用的，
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也许就被我们拖延治疗，甚至不予理睬。然而病人的治疗时间也是有时限性的，错过了最佳治疗时间，病人的一生也许就断送在我们手里了……难道这不是值得深思的问题？
这让我想到我们广州中医药大学的校训：“厚德博学，精诚济世”厚德和精诚放在博学和济世的前面，纵然我们拥有博学之才，济世之技，但是我们没有医护人员该有的医德，漠视病人的生死，也是不可取的，也是不能成为良医的。
所以，我想通过推荐这篇文章，倡导我们广中医的学子，乃至所有医学生，在我们兢兢业业地学习专业知识的时候，也应该多点关心身边的人和事，不以善小而不为，一点一滴建立仁爱之德，修炼精诚之心。真正成为一名厚德博学，精诚济世的良医，也不枉学校和老师对我们的栽培。
    （注：网站刊发时间：2012年9月12日。）
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