关心是一颗种子

——浏览广中医“关心下一代工作”网站有感

人文社科学院  陈敏儿

秋天到了，但仍需播种。当秋高气爽，凉风习习的时候，秋姑娘仍需孕育大地，孕育生灵，孕育希望。一颗颗的黄豆在水里仍会悄悄地发起了芽，一颗颗的心菜种子仍会在土地里破土而出，长出嫩绿的衣裳，一颗颗的玉米种子仍会在肥沃的土壤里伸出直直的腰杆，告诉大地玉米在秋天仍需长大……浏览广中医“关心下一代工作”网站之后，我发现关心也是一颗种子，在这个秋天慢慢地也开始发芽。
自古以来，关心就一直与爱作伴，默默地传播着人的情感，给人与人之间搭做了一座桥梁。“孟母三迁”展示的是母亲对儿子前途的关心；诗人的一句“西出阳关无故人”是朋友对远去朋友的叮咛；邓颖超夹在书信里的一支海棠花是对周恩来深深的思念与心切的关怀；巴金赠与冰心生日的红玫瑰是承受着“人生得一知己足矣，此际当以同仁视之”之重的友谊的深深祝福；温家宝总理的第一时间亲赴灾区更是对中国百姓最直接的问候和鼓励。而现在，广中医“关心下一代”助学金的发放给了众多学子希望与追求的翅膀，更给了他们实在而亲切的关怀。
是的，关心是一颗种子，需要在每个人心中发芽，但现在，从中学来到大学，最大的改变就是关心的缺失，让人如同从天堂
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跌倒了地狱——老师对学生的关注已大大减少，同学间的关心和鼓励更达不到以前的三分之一。而这一切都是因为大学学生要学会独立吗？有时我想独立就意味着一定要用冷淡陪伴吗？不然，人越长越大就接受越困难的挑战，而关心应该坚持在日常学习生活中老师与学生之间，老师与老师之间，同学与同学之间，每个人与人之间……
关心是一股春风，温暖着每一个人的心；关心是一把火炬，照亮了每个人的行程；关心是一个港湾，安抚着每个远航归来的人。
老师需要关心学生。当老师关心学生时，他在课堂上会偶尔问：一句昨晚没睡好吗，怎么都这么困？布置作业后，他会问一句：这些作业大家都能应付得来吧？当节假日前一天大家都异常兴奋时，他会说一句：想家了吧？第一节课时，他会问学生：对于这门课程，你们有什么好的建议和意见呢？看到学生不积极上课时，他会问一句：你们对课堂有什么急需改进的建议吗？或者会说一句：父母供我们读书不容易，上了大学是更大的挑战而不是厌学偷懒呀……老师偶尔的一句关心话语是自然而然却异常温暖的。它能融化大学同学们的心中的冰块，能烘热一颗颗容易炽热的心。学生们在感受细微而体贴的关心时，心里会感到暖暖的而且心存感激。从而也会关心他们的老师。
学生也同样需要关心老师。当老师生病时，他会说：老师，您没事吧？要注意身体呀。当老师对同学们的冷淡对待感到束手
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无策时，他会第一时间走到老师身旁，提出作为亲身经历的一员最贴切的建议。当下课时，他会走到老师身旁和老师交谈和分享平常学习的心得和大学生活的困扰或者说说笑笑，温暖你我。
老师与老师之间，同学与同学之间也需要互相的关心与问候。老师们在同一个办公室中休息时互相询问一下对方的生活情况和心情等，不仅让人倍感温暖，还会将这个办公室变成一个无论春夏秋冬都可温暖人心的暖炉。同学与同学之间就更不用说了。平常见面时的一声招呼，看到同学生病时的一声问候，平常发现同学心情跌落的一声鼓励与分享……这都是将在同学心中即将发芽的种子。
如果世界充满了爱，那人间将会变得多美好！如果世界充满了关心与爱护，那人间也将会变成爱的海洋！关心就像一件巨大的棉袄，它可以温暖全世界的人，只要大家都愿意去温暖别人……学校的“关心下一代工作”以实际的帮助鼓励我们，关心我们，我们还有什么理由不去关心别人？
我希望，在梦的某一层次存在着我的问候，每次醒来，都会感到有一双炽热的眼睛在注视着我……
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