【人生感悟】

青春不仅是一段时光，更是一种信仰

(一院杨芳清，2017年10月22日)

推荐理由：人人都有青春，除却一些过早离开人世的人们，他们都能在青春的时光中看到自己想要的，做属于自己的青春之梦，人们需要自青春里成长，把这个过程当作是磨练。人，需要青春，因为青春不仅是一段时光，更是一种信仰。
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青春是人生的一段历程，是无所畏惧的心态，充满希望的世界。青春时光，有人懂得珍惜，有人肆意挥霍。珍惜青春的人，心有信仰，能坚持前行的方向，不虚度人生；肆意挥霍青春的人，心无信仰，或者信仰低级趣味，青春对他们而言也就只是一段碌碌无为的回忆罢了。
每个人都要有理想地活着，要有信仰的活着。在青春的时光里，一次又一次向理想发出冲刺。人生路上，比理想更伟大的东西实在没有，然而，理想总是那么遥远。我们常常惧怕理想和现实的距离，尤其是人到老年的时候。人老了，心有敬畏，也是人之常情，但青春正好，也畏首畏尾，那是人生的悲哀。青春哪有惧怕理想不能实现的理由？理想始终是一盏明灯，点亮青春的方向，如果要这盏灯更加亮一些，就要付出拼搏的代价，有身体的创伤，也有心灵的折磨，但只要熬过去了，不论大小，总能收获青春的硕果。
舒适是留给别人的，爱情也不是属于一个人的，做好自己，勇敢一点，给自己一个信心，给自己一个努力，用今天的时间，换取未来的阳光。别把人情看薄了，别把人心看假了，错过了，就别耽误，失去了，就别原谅。人有一种等，也有一种无奈，错过，就给自己一种信心，失去，就给自己一种不经意。态度好了，才能一路平安，人生淡泊，但是需要勇气，更需要耐力。
青春也往往是我们年少无知的年龄阶段，这时候我们常常是叛逆的、无知的、迷茫的、满腹怨气的人，但当你成长后回想那时的自我，你会觉得那时的自己是那么的幼稚！！在青春的时光里我们不应该让自己总是沉迷在游戏的娱乐中，也不应该多几段儿戏的情感经历，这样不仅伤害了对方，对自己也将是一种不负责任；一个永远也洗不去的污点!在青春的年华里要多交几个朋友，这总是没错的。朋友是人生路上的同伴，即便不能推你一把，至少还能分享你的心情，为你出谋划策，多少都能给你人生起到引荐的作用。朋友还是未来生活的一种铺垫，也许朋友还是一个流动的“概念”！在一座新的城市停留，都会有新的朋友，也会疏远一些老朋友。但，人要懂得怀旧，不管你的朋友和你再远，也要记得简单的问候，这是做人的基本准则。
青春是许是一种流浪的生活，常常居无定所。但在你的家乡，总有父母无尽的牵挂，是你生命的疗养之地。父母给予你的爱，不会因为你长大成人而减少。青春的你，独立了，有了赚钱的本领，也许能像一只雄鹰一样远走高飞。但不管你飞多远，都是父母手心里的宝。请你不要忘记，常问候问候他们，即便不能给父母富足的生活，也要给父母舒心的微笑。
无论你是什么九零后还是零零后，只要你步入上社会，你就必须要学会成熟学会懂事，不然你跟摇篮的婴儿没啥区别！！青春的时光不是长久的，也不是可以垂青每个人的，也许我们现在活在青春，但是心里必须要想到未来！在人生闯荡的路途中每个人都难免会在路上跌倒，尤其是青春时候。青春的你，是初入社会的“愣头青”，做事莽撞，经验不足，常常做什么错什么！人，跌倒了并不可怕，可怕的是跌倒了害怕爬起来。青春需要一些挫折，把挫折当成一次磨炼，挫折越大，留下的脚印就越深，再向前走，脚步就更加稳健。从现在开始，拿出我们拼搏理想的勇气，拿出我们青春的热情，让爱情、亲情、友情作伴，不畏惧挫折和失败，哪怕是迂回着，也要面朝理想的方向，唯有如此，青春的美丽，即便有伤痕，也不会凋零。与其说青春是种信仰，还不如说青春就是种责任！在青春的年代只要自己看准了一条路，就算再难，哭着也要走完……!
如果你是男儿，就要有骨气，有傲气，傲气不欺负人，骨气不错过时间。如果你是女人，就要学会有自信，有涵养，有坚强，男人努力是种责任，女人努力则是一种尊严！男人的责任来源于对家庭的尽职和对父母的孝顺，而女人的自信与坚强来源于男人对她们的理解和宽容！
一辈子不能等，一天不能多说，只是为了一个总结，总结人生的每一个细节，盘问自己的昨天。哪怕一无所有，自己也要努力，不怕别人笑话，只怕自己担心未来，一分钟努力，一分钟改变，生命的每一次动荡，都是人生的最大精彩，估量一个人的世界，可以看出一个人的耐力，也可以看出一个人的秉性。不要反感我们身边一些常有的大道理，无论他是大道理还是小道理，只要对我们有用的都是好道理！！路要自己走，人要自己学，生命可以展望自己的未来，人生可以调整自己的速度，每一个改变，每一个无奈，都是一种牵绊，都是一种奢华！有一种向往，叫做青春不回头……!!

（推荐者注：本文来自搜狐-文化2017年10月16日）

（注：学校关工网站刊发时间：2017年11月7日）
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