
【人生感悟】

年轻真好
（一院钟秋婷推荐，2016年1月17日）
推荐理由：趁还年轻,多做点想做的事情,努力向上,不怨天尤人,不自暴自弃,不自甘堕落.因为活着,更因为年轻的我们还年轻着。加油，每一个年轻人！
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在美丽的年华里，时常感叹，活着真好！于是感叹，年轻真好！
当失恋的年轻人难过失落地去找禅师的时候，禅师问他为什么难过，他说舍不得，当禅师端给年轻人一杯热茶时，年轻人一碰到热茶就立刻放了手，杯子落在地上碎了，禅师问他是否知道怎么做的时候，年轻人迷惑地摇了摇头，禅师说，痛了自然就会放手……
路过，邂逅，萍水相逢，却总是客。
你若盛开，清风自来。犹如空谷幽兰，海棠不需要有人欣赏，只需孤芳自赏，足矣。当有一天，我也如海棠般默默地欣然盛开，伴着清幽芬芳的花香，只需孤芳自赏，就已心满意足。
印在青花瓷上盛放的海棠花，能留住最美的姿态，即使打碎了，也碎不去年轻的青春的美丽的容颜，即便留下残缺美，谁能说她不是美丽的。
命里有时终须有，命里无时莫强求。该是你的就是你的，该不是你的就不是你的，再怎么抢也得不到。握得越紧，就会如流沙般流走，张开手，反而拥有全世界。一粒沙里看世界，一朵花中看天国，手掌中盛着无限，一刹那就是永劫。打造美丽的自己，才能创造更多的机会。可遇不可求的缘分，来之则安然，不来则淡然，你来或者不来，我就在那里，不悲不喜，不离不弃。
时间不一定能证明很多东西，却一定能看透很多东西。看淡了就不怎么在乎了，当我看透了某些东西的时候，心境就会平淡清净。因为期望过，因为希望过，所以失望过，所以绝望过，因此现在的我不想期待不想等待爱情，缘生缘起，缘起缘灭，顺其自然就好，有时候，越是在乎的东西越是得不到，越是拥有的东西越是不珍惜，于是，往往你所要放弃的东西就是别人所要珍惜的东西。
这花红柳绿的世界，猜透的能有几人呢？就算再怎么疼痛也不会想要放手，不是因为不够疼痛，而是因为舍不得，但是，有舍才有得，于是，从此不想理会红尘俗事，努力做好自己就行。
当我还是爱撒娇的时候，当我还是很幼稚的时候，当我还是很贪玩的时候，当我还是很单纯的时候，趁我还年轻，玩就要玩得疯狂，否则，到了某个年龄，撒娇，幼稚，贪玩，单纯，慢慢就会随着消失的年少轻狂、年少无知而消失，待到那个年龄，再也玩不起的时候，至少我还年轻过，我疯狂过，消失了的那些我会翻开青春纪念册慢慢回忆，渐渐寻回当年的感觉。再回首时，会心一笑，于是，此刻的我宁愿像个孩子，单纯一辈子。
仿佛一瞬之间长大，一瞬之间想通很多事情，一瞬之间看透很多事情，可是，你会相信会接受不想长大的我会想要逃避的心情吗？灵魂若是干燥的，无论再怎么优秀，还是没有魅力的。趁还年轻，把想做的都一一去实现，有生之年，看透人情世故，看淡人情冷暖，看尽尘世繁华。
花样年华，年轻的我们真好，至少还有青春，至少还有梦想，至少还有情爱，至少还有努力拼搏的时间，让我们朝着青春的方向，勇往直前，永不言弃！依然相信明天会更好，明天升起的太阳一定会火红火红……
勇敢，坚强，倔强，自强，上帝打开了那扇叫做成长的大门……
（推荐者注：本文来自短文学网-情感日志-美文欣赏2013年11月27日，作者:海棠☆青花瓷）
（注：学校关工网站刊发时间：2016年1月29日）
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