【读书心得】
机会只属于有勇气抓住它的那个人

——读李开复《做最好的自己》有感

（经管夏芬，2012年10月16日）

“我希望中国年轻人可以从这本书中理解‘人人都可以成功；我可以选择我的成功’，我希望他们能够成为‘一个最好的自己”——李开复
“李开复是我所见过的、最有激情地推动中国教育体制发展的人。他的激情和卓越的远见正是中国走向世界前列，成为世界强国所需要的。”这是马来西亚嘉理集团和香格里拉控股公司董事长郭鹤年先生对李开复的评价，对此我深表赞同。我读过李开复写的多篇文章，每一篇文章都倾注了他对中国青年学子殷切的希望，每一个文字都捧心置腹地传述他的经验、告诫和期盼。
做一个从思考中认识自我、从学习中寻求真理、从独立中体验自主、从计划中把握时间、从表达中锻炼口才、从交流中品味成熟、从实践中赢得价值、从兴趣中攫取快乐、从追求中获取力量的人，做一个有勇气改变可以改变的事情、有胸怀来接受不可改变的事情、有智慧来分辨两者不同的人，做一个“拥有选择的智慧”，并用智慧选择成功的人，这是李开复对我们的告诫。每一个人都希望成为最好的自己，然而我们虽然出生在能够自由选择的年代，但是时代并没有传授我们选择的智慧。
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不管是在学习还是在生活中，很多时候我们不是没有以积极主动的态度做出自己的决定，而是不习惯在重大问题上做决定。就如李开复所说，当问中国大学生最常做的决定是什么的时候，回答很可能是决定买什么样的电脑、看什么电影、读什么书等等。不可否定这些问题确实需要做出决定，但更需要我们作出决定的是许多更重要的事情。
辅导员曾经意味深长地对我说过一句话：“夏芬，你要知道，你是要对正确的事情做决定，而不是在一件本就不对的事情上犹豫不决。”这句话对我的触动非常大，作为学生不上课本就不对，我们通常不去反省，而是在想不去上课是否会被老师点到名。不要忘了，被动消极地做选择其实也是一种弃权，不做决定也是一种决定，对错的事情做决定更是有失原则。
当我们去主动争取做一件事情的时候，我们会发自内心地感到愉悦，因为这个时候的我们没有屈从于外界的压力，不是被动消极地迎合，而是以一种积极的心态去迎接挑战。身边很多同学都不理解我做的一些事情，比如参加职业生涯规划大赛，比如花很多时间去做一些在他们看来没多大意义的事情。我的回答很简单：是机会就不会放过，珍惜每一次新的尝试，自己认为有意义的事情就去大胆地尝试。大学里有很多机会，这些机会只需我们迈出一小步就可以抓在手心，等到以后参加工作，即便我们拼尽全力去争取一个机会，这个机会也未必就是我们的。我们有很多的平台可以不断地去提升自己，可是我们顾虑得太多，我们会因
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为怀疑自己的能力而经常犹豫不决，结果就是一次一次消极等待，希望别人能够将这个机会推到自己身上。其实，每个人打心底里都希望有一个机会展示自己，只是缺乏那么一点点勇气。
做最好的自己，人人都希望。实现明天理想的唯一障碍就是今天的疑虑，作出正确的决定不难，而积极主动去选择却需要勇气。不管怎样，在生活和学习中应该抱着这样一种思想：做应该做的，不去尝试永远都不会有任何机会，当你渴望别人将机会推给你的时候，他或许也同样期待着这个机会能够降临到自己身上；到最后，机会只属于有勇气抓住它的那个人。
    （注：网站刊发时间：2012年10月17日。）
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