【信息反馈】

乐观地活在当下

——读《携一米阳光，抹一滴清泪》有感
（一院陈弋，2014年9月19日）

今天晚上，我在浏览关工委网站的时候，看到郑颖同学推荐的《携一米阳光，抹一滴清泪》（注：学校关工网站刊发时间：2014年9月17日）这篇文章。我很庆幸自己在担任关工委网站宣评员的最后一个月里，能阅读它。真的很喜欢这篇散文，里边很多话都说到我心坎儿上了，就把我读完它之后的一些体会作为最后一个月的信息反馈吧。
一晃二十年就过去了，好快，很多很多事情还来不及做好准备，就已宣告结束。无奈，懊恼，后悔，又能怎样？人生本来就是仓促短暂的一段时光，而以前，我还满脑子装着各种不着边际的天真幻想，所以当现实摆出严肃认真的面孔时，我就输了，不是输给现实，而是输给自己。我们是生活在现实里的人，我们可以浪漫，可以天真，但谁也不可能追上流年的脚步，当我们突然醒悟过来时，它已经走远了，留下我们呆呆地站在原地。
青春就是这样转瞬即逝。那段日子，可能因为缘分，我们会遇见很多不一样的人，而且能有一段段很快乐的过去。可是，为什么明明是我认为很好的朋友也会不告而别，离我而去？甚至在一段时间不见后，偶然在路上碰到，我会按捺不住内心的激动和欣喜，刚想打个招呼，对方竟然有意无意地扭过头去望向别处，或者低下头，安静地擦身而过。以前的我，就经常对类似这样的事情耿耿于怀，自己又没得罪人，凭什么自己的满腔热情换来别人一盆冷水？荒唐与可笑的世界里，熟人可以瞬间变为熟悉的陌生人……现在想想，不至于这么严重吧。这个世界，什么人都有，什么事情都会发生，我们没有权力规定别人一定要怎么做，也没有能力预测下一秒将发生什么，大家怎么舒服就怎么过。“猜不透的命运，为何不让它顺其自然，让心得以安宁？”这句话说得真好，人生在世，少不了悲欢离合，我们要学会把心放在最宁静的空灵处，曾经相遇过就是一种缘分，这样就够了。
“带着自己的灵魂，随岁月起航，用最纯净的双眸去阅览世间风景。”这样的人生才洒脱和自在，放下各种不切实际的幻想，乐观地活在当下，这才是我们应该做的。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年9月24日）
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