【学生原创】
考研，贵在坚持

（经管麦健明，2012年3月2日）

为了考研，大多数同学都是从大三的时候开始准备的，也有的同学从大二就开始准备了，甚至有的同学是从大一一入学就为了自己曾经梦想着考上的学校而着手准备考研了。考研路漫漫，相信大家在考研的路上一定会遇到这样或那样的难题，也一定会有过想要放弃的念头。那么，在考研的过程中遇到想放弃的时候该怎么办呢？
下面就说说我是怎么抗压的吧。
我是本校经济与管理学院国际经济与贸易专业09级学生。我们学校虽说在广东省内是省重点，称广东省“211工程”重点建设高校，但并非国家“211”，更非“985”。我是基于自己的兴趣和将来希望能够从事的职业以及自身水平，而最终确定选择报考暨南大学的优势专业——金融学的。
在经过大二结束后的暑假两个月的学习，到了2011年9月份，我开始练习暨大金融专业历年的考研真题。一套试卷做下来后心情极度郁闷，觉得自己的经济学基础和经济学综合最多也只能考个及格90分左右，而且我也大概知道暨大金融专业的招生比例为20:1。这样，我一度想要换个好考点的学校。
后来，在课堂上，我们班的辅导员说，大家一旦确定好了目


—1—
标院校后就不要随便换来换去，因为根据往年考研学子的经验来看，换来换去最终一个学校也考不上。俗话说，听君一席话，胜读十年书。而那时我也已经买齐了所有暨大考研所需的参考书目且看了其中的一部分了，我最后还是坚持了自己最初的梦想。
我知道班里同时打算考研的有几名同学因压力太大而弃考了。但是我还是一直坚持了下来，为了自己的目标奋斗是我坚持下去的唯一动力。我觉得压力大的时候，可以适时地放松自己。比如去外面暂时忘记考研、彻彻底底啥也不想地玩一天，或者找家人或老师或朋友倾诉，也可报些考研辅导班我期间听了博闻考研的讲座并认了博闻的老师为社会导师。这一切，我都尝试过，觉得对我的帮助非常大。
我想说的是，同学们在确定目标院校和目标专业后，一定不要一遇到困难就随随便便就换学校，还有就是一定要坚持到考完最后一科。既然改变不了事实，那么就只能改变自己，多加努力，让自己变得更强大！
总之，在考研中，最重要的四个字就是“努力”和“坚持”。你坚持到了最后，而别人没有，那么你就已经是赢家了。
    （注：网站刊发时间：2012年3月7日。）
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