【宣评行动】

读《岭南医学研究须拓宽视野》有感

（一院王丹玮，2011年12月1日）

近期读了孙晓生教授的《岭南医学研究须拓宽视野》，对岭南医药有了更深入的认识。在来到广州之前就知道广东省这一地区的中医药文化氛围非常浓厚，相较于北方的某些地区，有着比较扎实的基础，中医药的推广也就较为容易一些。
俗话说，一方水土养一方人。这南北方的差异还是存在的，所以中药中其实也有很多种药材分为南药和北药，而某些药物又习于北方所用，有些又在南方的应用广泛。所以对于岭南医药，也有自己独特的用药。而有些疾病又具有地方性，比如广东是鼻咽癌的高发区，这与广东人的饮食生活，地理环境都有很大的关系。所以对于岭南医药，也有自己独特的执法准则。
读了这篇文章，让我对于自己身处的这个环境有了更浓厚的研究兴趣，想要了解更多的知识。中医药博大精深，岭南医学也有其悠久的历史，和其深厚的文化沉淀。我想我要走的路还很长很长。

