【阅读心得】

生活使他们成为了另一个他们

——《一地鸡毛》读后
（经管李晓苑，2016年3月9日）

曾几何时，我们有了生命。正是那时，我们开始在生活中，体验着生活的味道，为着生活而努力。
那么，我们的生活是怎样的呢？或许每个人的想法都不尽相同，因为人的活法有千万种，生活经历更是千姿百态。而且,生活中的琐碎事,正如《一地鸡毛》书中展现的那样,事情多得一地数不清,琐碎得如鸡毛般繁杂。但恰恰就是它们，构成了我们的生活，调配着生活的各种味道，也让我们成为了另一个我们。
《一地鸡毛》这本书从新兵连、村长头人、单位、官场及小家庭生活等展现了工作、家庭等生活中发生的各种令人无可奈何的事情，为我们展现了在这些事情后面各人的处理态度和应对方式，让我们看到了生活的力量让他们改变了原来的自己，成为了适应一地鸡毛暗地算计争执生活的他们。这样虽然获得了生活的快感，但却丢失了原本美好的自己，让生活变了味道，有时也带来生活的惨剧，让生活有了不同的梗。
在新兵连篇中，身为“骨干”的元首为了争取得到给军长开小车的机会而私下汇报同班战友老肥的羊羔疯，致使老肥被迫离退回乡最后抑郁跳井自杀的悲剧。元首就为了一己私利，为了自己的面子，为了让自己的分配生活更好些，却丢弃了自己做人的友善，有了坏心，留下了生活中的一道梗。
申村头人篇讲述了不同的村长通过不同的方式管理申村，也描述了村人在不同时期对村长的不同态度及变化。这些让我感受到或许部分人就是这样，为自己而活，在需要他人时“我这儿偏了吧”、“下一届还让他当村长”；在不需要他人时一脚踢开，撇清关系，列数错误，这也是生活的无奈与悲哀啊!
单位篇中，每个人有着不同的想法，但绝大多数都是为了自己的晋升与舒服而进行着不同的尝试和努力。也仅凭着自己的空想与他人一两次的鼓动而成为了不同的自己，存在着对他人的偏见。如:为了解决入党问题而积极勤快的小林；心口不一并且总是对同批同事朋友存在偏见的老张；摇摆不定没有主见的老何等等。他们都是单位及生活的适应品，为了生活总是不定时地转换态度，丢失原则，成为生活的躯壳。
至于官场篇，虽然仍是给人一地鸡毛的感觉，但却让我有了不同的感受，因为其中的一些人认识到了自己，有点明白生活的意义。金全礼从县委书记晋升为地区副专员后为工作上的各种事情忧虑烦恼，以至他很羡慕身在省委书记的好友许志华。到最后才发现身在高位的好友并非像自己想象的那么轻松，烦恼更是多出一大堆，最后还只能遭贬任个空职，但却无可奈何。如此相比，金全礼也就满足于现状，不再不关心妻儿只为争夺专员职位，认识到了人应该知足常乐，而不只是追求钱财名利。
至于小林一家的一地鸡毛篇，更是让人感觉到生活给人带来的巨大变化。小林夫妇从大学时满怀豪志、富有情趣的他们变成了适应生活，对生活斤斤计较的另一个他们。让我觉得可怕的是小林在得知曾经爱护救助过他的老师因病去世后，本为自己没有为老师寻找医院治病帮忙愧疚，但不一会儿却又因生活的那些事而将其抛之脑后，这不禁令人心寒。生活竟然能让人如此改变，使人成为生活的附属品。
当然，这本书的故事有点久远，但是在我们的生活中也是有可能出现类似的事情。出于我们在生活中，出于人总是不满足的；出于我们眼前的世界更是五彩斑斓、琳琅满目，只是可能一地鸡毛的形式不同而已。
那么，如何才能不让自己被生活所淹没呢？这需要自己有个清醒的头脑和知足常乐的心，不被现实牵着鼻子走，有着自己的节奏。如果真是这样的话，我们就能活出真正的自己，活出属于自己的精彩，那样我们的生活也是欢声笑语的！
（注：学校关工网站刊发时间：2016年3月14日）
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