【思维方式】

不好意思，这世界从来就不公平

（一院於菁雯推荐，2016年2月29日）

推荐理由：这个世界本来就不公平。有些人从一出生就不是自己能比较的，总会有比自己更优秀的人，而自己所付出努力做的事不一定有相应的回报……但是我们不应该就此悲观，我们应该接受这个不公平的世界，追求“超越现在的自己”这个目标，学会知足常乐，才能活出精彩的自己。

[image: image1.jpg]



有个朋友很擅长唱歌，特别招女孩子喜欢；有个朋友写小说超级厉害，读者粉丝一大群；有个朋友看书特别快，她看过的书我可能一辈子都赶不上；有个朋友长得特别漂亮，她的美生来就是很好的敲门砖……
是的，很多人天生就比我们厉害。
比如，公司的同事。我是那种脚踏实地的人，写文章一板一眼，一点也不生动活泼，被领导说过很多次：“你写文章是最认真的，可能也是最有深度的，但也是最难看的”。这一度让我挺有挫败感的。但我的同事就很擅长写轻松幽默搞笑的文字，文字到她手里就像是在写段子，那种风格就是很受欢迎，读者喜欢，领导自然也喜欢。
所以，你得承认这世界本来就不公平，甚至没有什么所谓的“公平”。 
你觉得你努力工作，就应该得到升职加薪吗？不一定。 
你觉得你拼命爱一个姑娘，她就应该和你爱她一样爱你吗？不一定。 
一个人很喜欢画漫画，他就一定可以成为一个出色的漫画家吗？不一定。 
这世界不公平，所以可能你努力一辈子也赶不上某些人。这是太正常不过的事儿。尤其是可能你努力一辈子都比不上含着金钥匙出生的人，他们生来就可能拥有比你一辈子创造的都要多的财富。那他要承受道德谴责吗？并不。 
那是不是我们应该很悲观？既然努力也没结果，那还努力干嘛呢？ 
不，只有你接受了这种不公平，才能看清楚自己是谁，要去往何处。
天赋和能力是上天给我们的初始值，没办法，也许你生来血槽就不是满的，但你得战斗。 
比如，我觉得可能谁谁的文笔不如我，但他的小说很快就被杂志采用，很快就开始出版。反过来看自己，我才发现，其实我写小说挺糟糕的，想表达什么就说什么，缺少了一种婉转的巧妙，想象力缺乏，对语言的把握很失控……
别人的语言可能很朴实，但是对故事的设定比我好，这没办法，那点设定就足够胜过我千千万。我曾经也经历了很坎坷的一段创作过程，大概就是在找自己。
我想有很多人和我一样，在工作当中觉得自己总是不得力，做什么事情，努力了很多，收获却甚微，觉得自己好像就是瞎忙活，每天做着相同的事情，就这样耗过了一年又一年。这其中或许有个问题，就是我们只看到了自己努力，却并没有看到我们努力的方式是不是对的，我们努力的目标是不是适合我们。
有的人天生比我们优秀，甚至比我们优秀还比我们努力。我们觉得他们能够做到，我们就应该能做到！我想说：这真的不一定！
每个人的能力、机遇，以及人脉不同，注定了你没办法和别人一样。
古希腊哲学家克拉底鲁说：人一次也不能踏进同一条河流。他想说的是运动和变化，这种运动和变化，可以像蝴蝶效应一样，因为一点点，我们和别人的差距被放到无限大。
那么认清楚自己和别人的差距之后，再来看努力，就显得很有必要了。
没有绝对的公平，但是我们可以创造属于自己的相对的公平。自己和自己比较，找到自己的目标，找到自己实现的方式，找到自己的路，才能在自己能力范围内达到最远的彼岸。
先天的优势与劣势只能决定我们出发的位置，一旦找到属于自己的目标、自己的快乐、自己的满足感，你的收获一点也不会比别人差。
我认识一个姑娘，她收入不高，也没有太大的追求与野心，每天日子简简单单却开开心心。她从来没觉得自己要像别人一样，做人上人，这样简单的生活也很好。所以，当别人羡慕慢生活，感叹时间匆忙错过了很多美好，甚至丧失了健康的时候，那个朋友却根本不用想那些问题，因为她过着的生活就是别人梦寐以求的日子。
她知道自己想要什么，所以，她不会抱怨自己得到的绝对价值比别人少，但绝对的幸福感却是相同的，甚至她比很多人都要幸福。
还有个朋友，他深处困境中，感觉处处不顺。情绪积压到爆发之后，他突然像是想通了：想要把每件事都做得完美，无非是给自己增加压力，因为人们根本没办法面面俱到。他反而放轻松了，列了一个表格，把事情按照轻重缓急排名，重要的、急需解决的放在前面，剩下的依次往后排。然后他按照表格慢慢地去解决那些事情，后来反而一件件地都得到了解决，没有解决的，都是他现阶段能力确实达不到的。
世界是公平的，但世界也是不公平的，没办法整齐划一。就像中学时候赛跑一样，如果你的心里眼里只有自己，只有自己的目的地，你可以很快地到达，但往往很多时候，我们会歪过脑袋看跑道上一起奔跑的人。
“哎呀，他超过了我，怎么办？”
“哈哈哈，我还遥遥领先，是不是可以放慢一点脚步。”
当我们的目标变成参考别人的时候，我们已经迷失了方向。所以左右环顾他人的跑步运动员，注定要失败。因为你和别人不一样，你没办法在别人的身上找到自己的目标和方向。
你就是你，这个世界上独一无二的你。
你的目标就是你的目标，唯一符合你的目标。
你的人生就是你的人生，成功失败还是咬牙坚持，都与他人无关。
不要一天总看别人，更不要带着负面情绪抱怨不公平，这世界就是这样的，你抱怨不抱怨它都在那里，不来不去。比不过别人是正常的事儿，失败了也不是丢人的事儿，你知道，梦想从来都怕咬牙坚持的傻瓜。梦想这东西很美好，但它只属于你自己。
（推荐者注：本文来自豆瓣-Vihcent盒饭君2016年1月6日，作者：盒饭君）
    （注：学校关工网站刊发时间：2016年3月4日）
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