【励志人生】

汤唯亲笔撰文谈人生命运：

花12年实现少女梦想

（一院李舒婷推荐，2015年9月8日）

    推荐理由：汤唯是我很欣赏的一位艺人，不仅仅是她精湛的演技、流利的英语，还有她心中执着的信念，看着她的眼睛，投给我的是坚定、是智慧。每个人心中都有一个女神梦，却不知在成为女神之间必经的等待、磨砺或是涅火蜕变，汤唯也不例外。“遇到机会，当机立断，抓住它；遇到困难，调整心态，拥抱它；遇到缘分，变成傻子，珍惜它。改写命运，就是点点滴滴的生活态度。”此文，谨献于同样把握自己命运的你跟我。 
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    近日，著名演员汤唯在参加某品牌活动时，讲述了一段自己改变命运的故事。其中涉及到少年时候想要出国学习语言遇阻，到成名后去英国学习英语以及和先生认识的奇妙缘分。据悉此次汤唯自己撰文，将自己过往的经历细细描述，希望和大家分享自己改写命运的故事和感悟，总结自己的人生理念。

    原文如下：

大家好，我是汤唯。今天想借此和你们分享一些我的小故事。

　　我出生在一个艺术家庭，父亲是一位画家，母亲在我出生之前是一名越剧演员，之后也转入绘画学习。小时侯，我们的一切都是由父母来安排，因此顺理成章的，父母安排了我走画画这条路。但其实，我从小就有个愿望，就是会说很多种语言，方言、外语都行，所以每回看见那些在多种语言间很骄傲地自由转换的人就羡慕得不得了，总会偷偷地多欣赏一会儿。

　　我喜欢语言，掌握它，能和当地人聊天时，语言上的亲切感能让某些隔阂瞬间消失，能帮助你快速融入对方的文化，这种感觉真是妙不可言。

    后来，记得是高中二年级，我在杭州报纸中缝里看到美国交换生的申请消息，千载难逢的好机会啊。于是我想也没想，第二天立刻按要求把申请材料，包括什么照片啊、老师和学校介绍信啊等等，都准备好了。可是……在父母这最后一关卡住了，出于种种原因，他们不让我去，而我那时候也就是个高中生，别无选择，好吧，这事也就不了了之。心中被演练了千百遍的画面，暂时冷藏起来了。

　　那年，我15岁。

　　人生就像是一个圆，常会走着走着，就遇到了陌生又熟悉的机会。

　　在我拍完第一部电影，而合适的第二部又尚未出现，有了个空档。突然我发现，唉，机会来了，超级兴奋！！！公司当时就提议去纽约，但我想去瑞典学戏剧，因为我喜爱的两位大师斯特林堡和英格玛·伯格曼都从那里来。但是！我不会说瑞典文！英语也仅限皮毛。好，那就先从英语国家开始，我决定去那个有海德公园的伦敦。

    之后就是不停在追问公司，我几时可以走？可以走多久？去哪间学校？什么专业？要带些什么？住在哪里？那段时间我兴奋的就像个明天要去远足的小学生。最后，在公司和李安导演的帮助下，我去了伦敦数一数二的戏剧学校LAMDA(London Academy of Music and Dramatic Art 伦敦音乐戏剧艺术学院)，虽然只是念了两个summer courses，但小时候的愿望终于实现了，就是在国外学语言。

　　那年，我27岁。也就是说，12年后，我实现了15岁的少女汤唯的梦想。

　　包括后来因为电影工作需要，我有机会在香港学习广东话，也是一样。

我时常觉得生命很神奇，有很多事想做而未能成，曾经一度失望之极，你以为生命中的那扇门已经关闭，你以为自己也已经放弃，可当日子过去，你只要踏踏实实走你该走的每一步，积极地去面对生活，有一天，你冷不丁就会发现另一扇门不晓得几时已经悄悄地～为你打开了。对我而言，伦敦的学习生活，就是我生命中的一扇门。
我喜欢语言，掌握它，在和当地人聊天时，很神奇的，语言上的亲切感能让某些隔阂瞬间消失，你就可以去探索这语言背后所承载的历史与文化，我选择了莎士比亚。

那会儿整个学校我怀疑就只有我一个亚洲人，这正合适。在伦敦的日子，我给自己设了条规矩，除了与国内联系非用不可，绝不说中文，珍惜时间，给自己一个最纯粹的语言环境，有效率的专注于感受这种语言的氛围。但这真不是那么简单，一开头就给了我个下马威——第一堂表演课，全班同学光脚一圈围坐在排练厅黑色的橡胶地上，挨个儿一句句读仲夏夜之梦。我永远忘不了，轮到我读的那句，几乎没有一个词是我认得的，大家都等着看我，尴尬的呀，真想扒拉条地缝钻进去，最后还是身边的老师帮我念了，当时特想哭，要知道莎士比亚所用的的英文是古英文，可我连基础英语还没掌握完全呢！
剧本读不下来这件事挺可怕，你连读都不知道自己在读什么，那怎么演啊！以前只演过中文的，这英文的使使劲儿我也能读，可这回好嘛，是我拿着剧本，那些词它们不认识我，我也不认识它们，就算查了字典也不知道整句在讲个什么鬼东西，崩溃！但话说回来，我还就不信了，怎么就不行呢？我冲去老师办公室，用手机就对着老师说：Could you please read all the lines for me？老师也很好，全都读了。之后的两三个礼拜我就跟这录音谈起了恋爱，每天上下课，坐地铁一个小时，还有走路大概二十分钟的路程，那一个半小时，来，去，我永远都是在听着跟读，回到家里也是在听，做饭也听，睡觉也听。人多就小声咕哝着跟读，四下无人就扯着嗓子跟读，就那耳朵里永远塞着永远在听。

暑期班时间很短，只有三四个星期。期末演出后，很意外地，我获得了两出将在伦敦上演的舞台剧女主角的邀请，其中一出是莎士比亚剧。但因为与《月满轩尼诗》撞期，最终只好忍痛割爱。这愿望至今还在冷藏柜中…
这是我学习英文的一个小例子。我想说的是，困难总是和我们如影随形的，用不着害怕，怕也没用，反正它都在那儿，拐个弯儿就碰上了。其实遇到困难的时候，面对它，拥抱它。这时它就不再是个坎儿，只是一件事儿。对我而言，困难是一种营养，能强壮我的心智，帮助我成长，为将来做准备。

　　我是个喜欢一直往前跑着的人，总好奇这世界还有什么有意思的事情我没见过。跑着跑着自然会遇到各种稀奇古怪不同的状况(这应该是我天生好奇的性格决定的)，遇到了，害怕没用、哀声叹气没用、逃也逃不掉的。这种情况，我喜欢把自己收拾利索了，准备好，迎上去，和他say hi，理解他，与他交谈，握手，拥抱，他会离开，你也不用回望，继续往前走就是了，生命这么短，世界那么大，多的是你可学可看的。我坚信，再大的障碍除非你投降，不然谁也吃不了你。当一切都时过境迁，便是你破茧化蝶的日子。不用管别人怎么想，听从内心的声音，自己做的决定，不管结果怎样，我不会后悔。

    刚刚说到，语言是我人生中的一扇窗户。因为伦敦打下的那一点语言基础，令我有可能参与国外电影的拍摄，比如2009年的深秋，西雅图，我主演了韩国电影《晚秋》，意外收获了韩国电影同行的诸多认可与观众的支持。2011年在国内上映时也得到了很多中国观众的喜爱，感恩。

　　当然，也因为这部电影结识了当时的金泰勇导演，更没想到，几年之后，他竟成了我的家人。泰勇xi，对我而言，亦师亦友，亦是兄长，也是爱人。其实小时候，我是觉得我肯定不会嫁给一外国人，但是缘分就是那么随性，我也欣然接受。要知道能遇上那么有默契、互相那么懂得对方，而又能一起柴米油盐酱醋茶的人有多难，所以我绝不会错过。

回到最初我的感叹，生命很神奇，你永远不知道下一秒在前面等着你的是什么(You’ll never know what life has to offer)。
对我而言，遇到机会，当机立断，抓住它；遇到困难，调整心态，拥抱它；遇到缘分，变成傻子，珍惜它。改写命运，就是点点滴滴的生活态度。
最后用三句话结束我的分享：Every second, you have the opportunity to make the next second greater than now;change, is in all of us;I believe, you can change your destiny。
（推荐者注：本文来自1905电影网-新闻2015年9月6日，原注来源：网易娱乐）
    （注：学校关工网站刊发时间：2015年9月23日）
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