化州市长岐镇之行

——诚济服务队的暑期“三下乡”社会实践活动

中药学院  董玉娟

为贯彻科学发展观和践行《珠江三角洲地区改革发展规划纲要》，以迎接亚运为契机，以扶贫开发和关爱农民工子女为重点，坚持理论联系实际，在社会实践中得出正确的社会观察结论，以真正实现“受教育，长才干，做贡献”，我们中药学院团委诚济服务队开展了主题为“践行纲要迎亚运，社会实践促扶贫”的暑期“三下乡”社会实践活动。这次我们去到了广东省化州市长岐镇，为期6天。我们不仅提升了个人修养，加强了自身各方面的锻炼，也增强了我们作为大学生的构建和谐社会的责任感和历史使命感。
第一幕：关于农民工子女的社会调研

留守儿童是中国长期的城乡二元体系松动的一群“制度性孤儿”。我们走访了上关村与下关村两个村子的大部分村民家庭，深入百姓家里，通过具体的问卷调查，我们更清楚地了解了该地区的农民工子女在心理、物质、精神生活方面的状况。调查发现，父母外出打工后，与留守儿童聚少离多，沟通少，有些甚至几年都不相聚一次，其父母远远达不到作为监护人的角色要求，同时存在部分儿童排斥谈到父母的现象，大多数农户家都是由两位老人照看着小孩，而占绝对大比例的隔代教育又有诸多不尽人意处，
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这种状况容易导致留守儿童“亲情饥渴”，心理健康、性格等方面出现偏差，学习受到影响。
第二幕 ：一个下午的农活劳作

该地区由于青年人外出务工，劳动力短缺，大部分农户留在家的都是老人和妇女。该地区主要以种植水稻、花生为主，当时正值农忙时，刚好碰上暑假假期，孩子们每天在田里辛苦劳作，他们年纪幼小却如此为生活辛劳，看得我们很揪心。第二天下午，我们跟着当地村民去体验干农活的艰辛，顶着猛烈的太阳帮他们拔花生。虽然这次活动只有两三个小时，但在如此高温下而且对于从没有在农村呆过更别说是干农活的我们来说，劳作的体验也算深有体会了。汗流浃背的我们体会到了他们生活的艰辛与不易，深刻体会到了什么是粒粒皆辛苦的滋味。在结束拔花生时，我们拣起地里一颗花生吃在嘴里，甜甜的，这是劳动的果实啊。“自古英雄多磨难，从来纨绔少伟男。”只有经历恶劣的环境与困苦的生活，才会懂得生活的含义。平时总有人在哀叹生活的不顺，可是，这些和生活在艰苦的环境下的基层农民相比，总是那般的苍白无力。
第三幕：义诊及中药知识普及

第三天是义诊活动，主要是为村民提供义诊咨询，免费测血压﹑推拿﹑拔火罐，同时进行药物标本展示和介绍及派送一些常用药品。活动开始前就有村民在现场候诊，义诊开始后赶来问询的群众更是络绎不绝，义诊桌前排起了长长的队伍。对村民们提
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出的健康问题，我们都尽己所能给予了耐心而详尽地回答。一天下来，我们说话说得喉咙都干了，推拿按摩的手都麻木了，但是却没觉得半点辛苦，他们的一声谢谢就缓解了我们一身的疲倦。当天场面的拥挤，老百姓们期盼的眼神，让我们深感发展医疗卫生事业任重而道远，真正想发展卫生事业并非只是一句口号、一句空话。如何贴近群众，服务群众，满足群众所需，如何关心关注群众健康卫生问题，提高群众健康卫生意识，这是我们肩负着的使命与责任啊。
第四幕：义教系列活动
接下来一程就是义教了。我们义教的地点是当地的三关小学，一栋两层的楼房包含了教室﹑宿舍等。简陋破旧的教室只有一块黑板﹑两三台小风扇还有十来张残旧的桌子，凳子得学生来上课时从家里带来。看到这样的情况，我们心里很难过，落后地区的教育，谁来负责，谁来关注。这次义教，我们主要向学生具体介绍溺水、火灾、地震、虫兽咬伤等求生方法，希望他们懂得在危险中救人与自救的一些知识和技能，增强他们的安全意识；同时介绍了一些亚运知识，共同分享亚运盛况。我们还安排一些有趣的互动课程，如手语课﹑音乐课﹑叠纸课等，这些课程都给与了小朋友们耳目一新的感觉。每一节课，他们都学得很认真。义教当天刚好碰上刮台风的前兆，看着瘦弱的小朋友们冒着雨，撑着破旧的雨伞提着凳子顶着风来到学校时，一副湿漉漉的样子让我们很心疼。还有上课时，他们那天真无邪、渴求知识的眼神，
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深深地感动着我们。虽然我们能做的不多，虽然我们只是他们人生的过客，但是我相信因为我们曾经的辛勤付出，我们一定会给他们留下一些期待。那群可爱的小朋友一定会记得曾经有一个暑假，有那么一群大哥哥大姐姐，不远千里到了这里，为他们上一堂又一堂的课程……
由于台风的降临，我们还有一些计划被迫取消了，带着些许的遗憾，我们离开了这个让我们成长了不少的地方……
短短几天的“三下乡”社会实践活动圆满结束了。人每到一个陌生的环境都需要一个适应的时间。当我发现自己已经开始适应了那个地方，适应了那里的人时，我们却要踏上了返校的路。我们离开了化州，离开了长岐镇，我们带走的是农民的纯朴、善良、真诚；带走的是对如何发展农村经济问题的思考。我要感谢此次“三下乡”的整个过程，它使我感触到纯朴的做人道路以及坚强不息的生存理念；感谢学院给我这次机会，使我对农村、农民、农业有了更深、更细的认识。

一切好像都结束了，但是我相信，一切才刚刚开始。
    （注：本文在学校关工委组织的“改革创新”征文比赛中获得获得三等奖。）
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