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广利养老院之行

（一院梁翘楚，2014年9月21日）

今天，我在浏览关工委网站时，阅读到了经管学院黄敏怡同学的文章《我在松鹤养老院做社工》（注：学校关工网站刊发时间：2014年9月19日）。黄敏怡同学分享的在养老院做社工经历让我有一种熟悉亲切的感觉，因为我在暑假的下乡活动中也到了鼎湖广利养老院去做了一天社工。
刚到养老院门口，负责照顾老人生活的黄阿姨很热情地招呼我们进去，她说老人们很高兴看到年轻人的到来，希望我们能多与他们聊聊天。一进门，我们感受到了这里的环境的安静。其实与其说是安静，还不如说是冷清。很多老人都是因为子女工作忙无暇照顾，或者患有某种慢性病而家人无法提供医疗护理而来到这里的。他们觉得来到这里似乎就是在等死，老人之间也很少有集体活动，所以整个养老院的氛围很是压抑。
我和同学看到了一位正坐在轮椅上晒太阳的阿姨，于是上前打招呼。通过访问我们才得知，这位阿姨才刚刚五十出头，年轻时为了抚养一双儿女拼命工作省吃俭用，而现在却落下一身的病。她原来的家就在养老院附近，但因为之前摔断了腿无法上下楼梯而被儿女送进了养老院。我们看到阿姨因为严重的慢性病而脸色晦暗，骨瘦如柴。我们问她在养老院住得好不好？阿姨说这里的环境好，饭菜也是可口的，员工照顾得也很细心周到，但是始终是比不上家里的。我们又问儿女们多久回来探望一次？阿姨说一般每星期儿子都会来一次接她去医院做透析。但有时因为经济的原因和时间的原因不来。我们听了觉得很心酸，阿姨的生活已经没有了目标，没有了方向，似乎每一天都在漫长的等待和无尽的寂寞中度过。阿姨后来又说时不时会有大学生来看她，陪她聊聊天，已经是对她最好的安慰了。我们笑着点点头，陪着她讲过往，聊家常，整整一个下午。
在走出养老院大门的时候，我不禁再回头看了看那些老人们。他们需要的不仅是精心周到的医疗护理，更需要的是心灵上的安慰。我想我会再次来到这里的，陪老人们聊聊天，足矣。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年9月25日）
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