
【心灵探索】

别因为他人的奔跑速度，
而停下自己的脚步

（一院张钰芮推荐，2016年4月4日）

推荐理由：文章通过两个有代表性的小故事告诉我们,别人奔跑的速度快不该成为我们停下脚步的理由，在生活的秀场，我们都是自己舞台上的主角，我们所要证明的是自己可以拥有怎样的人生，而不是为客串的配角，演自己不擅长的人生。
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朋友A和B都是服装店老板，A的店铺在市北区，衣服因平价薄利而走俏，B的店铺开在商业中心，以款式限量颇受追捧。
在日复一日的忙碌中，A是辛苦而快乐的，因为她店铺出货很多，尽管利润微薄，但每天累积下来收入还是很可观的。但是，自从B的服装店开业以后，A觉得心里越来越失衡了，B的小店服装不多，每一件都是单品，虽然出货不多，但两三件衣服卖出去，就能抵掉A一天的利润。
于是，我们几个人小聚会上，A向B询问进货渠道的事儿，并且告诉我们她准备将自己的店铺也向私人定制方向转型。
A的决定太突然，我们听她说完都有点懵圈儿。
B说：“进货渠道我当然可以告诉你，只是你的想法不太合适。”
“怎么不合适了，我店面不小，资金也够，咱俩又不在一个地方，不会影响到你的生意。”A乐呵呵地反驳。
“就是因为位置不同，我的店在商业区，周围都是写字楼，客人多是年轻爱美的姑娘，热爱新鲜不差钱，你店那边是居民区，买东西的人更在意性价比而不是标新立异，而且你的店一直都是薄利多销，突然转型的话，多数客人都很难接受价格上的巨大差距。”B耐心地解释着。
B的意见很中肯，A的情绪反而变差了。
A最终还是坚持己见，去上海进了一批高档服装。事情如B所预料的一样，新上架的衣服没有受到热捧反而颇受冷遇，一个月A才卖掉两件衣服，所幸她只是试水，以前的平价服装也坚持在卖，勉强维持了收支平衡。
最后，还是B伸出援手，帮A处理了这批服装，才没有亏损。之后，A便熄了转型的心思，认真经营着自己的平价店。
我去店里找她玩，闲聊的时候，我问她怎么想着转型了？
A的笑容有点涩，她说：“人的欲望都是膨胀的，在没有类比的时候我其实很满足。后来看到B把生意做得风生水起，我心里的天秤就渐渐失衡了。她很好我也不差，我比她辛苦，凭什么却没她得到的多。我心想着如果进的货跟B家一样标准，生意不见得会比B的店差。当时B劝我的时候，理智上我是认同的，但是这么放弃我没办法说服自己，索性赌气搏一把，结果有多惨你们都知道了。不过受些教训也好，人做任何事儿都不该自以为是，以为自己潜能无限，结果迷失了自己。
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橘子和雪梨是邻居，从幼儿园到高中，她们都在读同一所学校，人生轨道的分岔口是在高考，橘子高考发挥失常考上一所本省二本学校，录取雪梨的是外地一家985重点大学。
橘子入了学就开始为读研做准备，毕业时如愿考上了南开大学的研究生。
雪梨本科毕业后，选择了就业，在广告公司做策划。
橘子的性格内向，父母希望她毕业以后能回家乡考公务员，然后相亲嫁人，安稳度日。她毕业的时候，眼见雪梨已经成了汽车4S店的销售经理又为首付了一套房子，心头顿觉五味杂陈，思考许久，橘子决定留在了天津，而不是回到家乡去过一眼望尽的生活。
橘子暗暗期待能打拼一个独属于自己的契机，但面对汹涌的现实，她才发现成长的过程既疼痛又辛苦，日子长了心底难免黯然。
毕业两年，橘子换了三份工作，生活窘迫到一日三餐都是自己煮的青菜面，钱包被偷一个人走了十站路，暴雨将至的夏日被房东赶出门，接洽的客户被老员工撬走，相恋了三年的男友提分手……这些生活给予的种种磨难她都承受下来，唯独面对雪梨的顺遂让她感到崩溃。
明明两人年龄相当，学历相仿，彼此却生活的千差万别。
毕业第三年，橘子的妈妈查出恶性肿瘤，催她辞掉工作回家乡。母亲康复之后，橘子考了当地人事局的事业编，工作稳定清闲，业余时间她报了绘画班学手绘。橘子在上传自己手绘作品的时候，看到了雪梨发的状态，她说：“无论你的选择是什么，决定的那一刻也必须要接受自身的矛盾属性。漂泊在外要承受想家的失落，安稳在家别艳羡漂泊的自由。”
这一刻，盯着屏幕的橘子终于释然，蒙尘了心终于恢复清明。
其实她和雪梨根本就不一样，她内向，雪梨活泼，她安静，雪梨好动。她的性格并不适合做销售，而热情外向的雪梨做销售却再合适不过。
她们都有自己的路要走，不要因为某段时间的成长轨迹相同就以为彼此的整个人生都是相似的。每个人的生活都是无法比较的，成长环境不同，个人性格不同，思维方式不同，走出来的路当然会不一样。
任何时候我们都不该拿自己的短板衡量别人的长板，如果你一直这样做，那么挫折感势必会跟你如影随形。相反，如果你始终以自己为校验点，对未来充满信心，它真的会如你所期望的方向发展。
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这真是两个有代表性又很有意思的故事。
我们身边总是有这么一群人，既清醒又糊涂。
他们总是无比清楚自己与强者之间的落差，也非常清楚弱者与自己的差距，但是偏偏在面对亲密的与自己条件相当的伙伴时，大脑就成了天地不分的混沌之地。
许是因为视线太近，我们常常不能正确的看待各自的优势和劣势而无法忍受你们的生活、工作、感情的差距，无力改变又迫切尝试改变的结果之下，我们变得越来越不开心。
其实，你真的不必如此。
别人奔跑的速度快不该成为我们停下脚步的理由，在生活的秀场，我们都是自己舞台上的主角，我们所要证明的是自己可以拥有怎样的人生，而不是为客串的配角，演自己不擅长的人生。
别再做这种让自己不快乐的的事，你才会过得很好。
（推荐者注：本文来自网易-新闻客户端2016年4月1日，原注来源：慢时间）
（注：学校关工网站刊发时间：2016年4月13日）
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