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“空谈误国，实干兴邦”之我见
（一院李铭舜，2013年4月6日）

2012年11月，中国共产党第十八次全国代表大会胜利闭幕。这是在我国进入全面建成小康社会决定性阶段召开的一次十分重要的大会，十八大报告为我们展望了未来中国的发展。那么，在新的起点，中国该如何发展才能实现中华民族的伟大复兴这个伟大的中国梦。“我们为实现中华民族伟大复兴去奋斗的历史任务光荣而艰巨，是需要我们一代又一代中国人不懈地为之共同努力。空谈误国、实干兴邦。”习总书记的话富有鞭策作用。

还记得小时候妈妈就教育我要“少说话，多做事”。上到初中的时候，老师引用高尔基“把行动转化成语言比把语言转化成行动困难得多。”在高中，老师常提醒我们“丰碑无语，行胜于言。”这些话语，常常在我耳边，让我知道踏实肯干的重要性。同样，对于一个国家来说，“空谈误国，实干兴邦”。社会要进步，国家要发展，就要摒弃“空谈”的陋习，弘扬“实干”的美德。

古往今来，多少经验教育告诉我们“空谈误国，实干兴邦”。战国时期，赵括不务实，只会纸上谈兵，结果四十万赵军被秦军坑杀。三国时期，马谡只会空谈兵法，缺乏实干精神，结果失街亭，害得诸葛亮挥泪斩马谡。与他们相反的是，许多实干的人取得了巨大的成就，为世界增添了许多光彩。发明家爱迪生为找到合适的灯丝材料，尝试了一千多种材料，最终找得最好的灯丝材料。其实干精神可见一斑。为了拍摄《少年派》，五十多岁的李安特地去考取潜水证，皇天不负有心人，凭借《少年派》，他再度获得奥斯卡最佳导演奖。

每个人都有自己的梦想，同样我们亲爱的祖国母亲也有自己的梦想。也就是“中国梦”。习近平总书记认为“实现中华民族伟大复兴，就是中华民族近代最伟大的中国梦。因为这个梦想，它凝聚和寄托了几代中国人的夙愿，它体现了中华民族和中国人民的整体利益，它是每一个中华儿女的共同期盼。”实现中华民族伟大复兴去奋斗的历史任务光荣而艰巨，需要我们一代又一代中国人不懈地为之共同努力。这就需要我们牢记习近平总书记“空谈误国，实干兴邦”的教诲，少“空谈”，多“实干” ，为把我国建设成富强、民主、文明、和谐的社会主义现代化国家和实现中华民族伟大复兴而努力奋斗。
梁启超先生说过:“少年强则国家强，少年富则国家富，少年雄于地球，则国家雄于地球。”由此可看出少年对于国家的重要性。的确，少年是国家未来发展的希望，是充满生机与活力的一代。那么，作为新时期的青年医学生，我们应该以怎样的姿态去弘扬岐黄之术，为中华民族的伟大复兴尽自己的绵薄之力。当然，这就需要我们少些 “空谈”，多些“实干”，因为“空谈误国，实干兴邦”。

“读经典，多临床”,这是许多名医大师成才的经验。所以我们要重视对经典的学习，学会融会贯通。除了四大经典外，我们也需要其他优秀的医学书籍。正如张仲景所言: “勤求古训，博采众方”。此外，我们要珍惜临床的机会，做到学以致用，注重理论与实践结合。中医博大精深，要学好可谓不易。“国医大师”邓铁涛说过:“中医学到七八十岁还是小学生。”所以，我们要脚踏实地，一步一个脚印，树立终身学习的观念。学好中医，爱岗敬业，为广东建设中医药强省事业做出自己的贡献，为实现中华民族的伟大复兴事业尽自己的微薄之力。

“空谈误国，实干兴邦”。我相信只要我们少些“空谈”，多些“实干”。十八大报告所描绘的宏伟蓝图将会变为现实。中国终有一天实现中华民族的伟大复兴事业。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年4月11日。）
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