【思维方式】

什么样的年龄，都不必认输
（经管陈桂连推荐，2017年2月17日）

推荐理由：张爱玲曾说过“出名要趁早”，若在年轻的时候，我们就能获得事业、财富与爱情，未尝不是一件好事。然而，我们大部分的年轻时光，都在象牙塔度过，事业、财富与爱情都离我们有一段很长的距离。但是，谁又能下定义说走得快就是走得好呢？或许我们大部分人更加适合走得慢一点。其实，什么样的年龄，都不必认输。
[image: image1.jpg]



1

也许你适合走得慢一点

    王朔写过一篇文章，标题很调皮，叫《唯一让我欣慰的是，你也不会年轻很久》。

    他说自己永远活在25岁。直到有一天，看到一个很心动的姑娘，心里第一个念头竟然是：“这个姑娘对我来说会不会有点小？”这时，他才觉得原来在爱情面前，要服输。

    我也是一个对年龄特别不敏感的人，从没有给自己设置过任何年龄限制。觉得年龄这东西，除了在某些极限运动或者爱情（主要指生育）里面，的确起到一条金线的作用，对于人生大多数事情，年龄都不是问题。

即使大公司招聘，“35岁以下”的要求下面，也常常跟着特殊人才可放宽限制。更何况如今越来越多的人，把自己活成了U盘，即插即用，不依托于哪个公司哪个组织，生活方式已经拓展到，不开公司却做自己的老板。

我面前曾经坐着一个26岁的姑娘，她的目标是30岁以前找到自己喜欢的人与事，然后相伴一生。

“如果30岁还没找到，我就认输，随便混了。”

她的手指尖在茶杯的杯沿处一圈圈划过，仿佛那里面藏着一个慈悲的救世主，可以因为貌美如花的撒娇，而将一颗许愿星交在她手里。 

我忍不住回想自己的30岁，如今我爱的人与事，都不是在这个年龄之前搞定的。我将自己最宝贵的二十多岁浪费在一间暮气沉沉的国企里，但这丝毫没有妨碍我在30岁之后奔赴新生活的步伐。

像张爱玲说的“出名要趁早”，在30岁之前，获得名气与财富、爱情与婚姻，知道自己要什么，能做什么，当然是一件好事。然而，你又怎么知道你是否是另外一种人：适合在30岁之前走得慢一点，积累足够的勇气，30岁之后迈出坚毅沉稳的步伐？ 
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每一个年龄段都要放下一些东西

关于年龄的紧迫感，每个人都有。

当你发现主管比自己年轻，风投开始青睐90后，在你出生那年创立的品牌，90%已经灰飞烟灭，剩下的也在商标下面加一个“Since××年”，以显示与百年老店的近亲关系，你会觉得时间像被一下子偷走，而不是一天天过完的。

然而，因为年龄的紧迫感，而给自己设置做某事的年龄上限，并不会因此让时间放慢脚步，只会增加更多的焦虑。

这不是为自己负责，而是对岁月撒娇。让我想起我4岁的小女儿，每当她担心我不答应她某件事，就会说，如果你现在不答应我，以后给我我也不要了。

既是撒娇，更是因为没把握与怕输，所以要划一条年龄的金线为自己遮羞。无论这条金线划在30岁，还是40岁，所显示的都是你既放不下欲望，却又信心不足。

20岁的时候，我特别想要男朋友送我一条缕空花纹的围巾，当时在商场看到，价格不菲。

30岁的时候，我鄙视一切缕空与蕾丝，深深为它们身上的廉价感震惊。

我当然不会承认是因为我的身材再也无法穿着蕾丝黑背心与短得不能再短的红色热裤，挤在公共汽车里，享受身后男生的指指点点：哇，这女孩身材真好。

人在每一个年龄段都会放下一些东西，这样的放下，与输赢无关。它是对自我需要更加具有自知之明之后的选择。
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与年轻相比，选择权更重要

生活不易，人干嘛要跟自己过不去呢？当你发现，有许多衣服已经不再适合你，与其悲伤岁月是把杀猪刀，不如欣喜若狂地认为自己的品味果然随着岁月的积淀而突飞猛进。

你不再是一个随便的姑娘，随便换个工作，随便买件衣服，随便谈一次恋爱，不代表你老了，而代表你终于有选择的资格与能力了。

与年轻相比，选择权更重要。

能穿薄露透的时候，你在害羞；穿不了的时候，你在后悔。这是我心目中惟一可称为“输”掉的人生。

    人的一生，是在不断与自己做生意，无论什么年龄，我们都不能做赔本的买卖。当你决定，或者身不由己地要放弃一件事，一定要拿出等量的得到来交换。

放弃事业的奋斗，就要交换生活的安稳，在业余爱好中获得成就感。 

放弃爱情的追逐，就要交换一个人的清静、自足，或者为婚姻而婚姻的现世安稳。 

放弃稳定的工作与生活，就要交换十分的努力，去成就一个时刻鸡血在线的姑娘。
4

失去的留不住，得到的最重要
对于一个忙着与上帝讨价还价的人来说，什么年龄应该认输，这真是个难题。
只能说，什么年龄，都有得到与失去。这不是年龄的悲哀，而是生而为人的宿命。不要为失去的而悲伤，以为那就是年轻时的光耀；更不要因为失去，而将你并不看重的东西，加持了宝贵的光芒。 

    失去的留不住，得到的最重要。

当息影多年的山口百惠，拿到日本最高规格拼布大赛的奖项，她不是大明星，而是一个可以安静下来，与宁静、耐心做朋友的女人。你很难说清楚，究竟是做大明星还是做拼布的主妇更幸福。

或者所有这些，只是一个幸福的女人的不同阶段。幸福就像一壶茶、一碗汤，当你喝完了一碗，就要期待下一碗。人与人之间的区别，不是谁能永远年轻，而是你在怀念上一碗，还是期待下一碗。
愿我们永远做期待下一碗的人。满怀热情地投入更加得心应手的新生活。如此，什么样的年龄，都不必认输。
（推荐者注：本文来自我要微信-微信公众号大全-微信阅读文章-读者2016年11月24日；作者：艾小羊）
（注：学校关工网站刊发时间：2017年3月24日）
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