【处世之道】

不要以为自己就是尺度
（一院林诗蓉推荐，2012年1月28日）

推荐理由：寒假回家，本该是与家人团聚开心过年的温馨时光，但总有那么一两段不和谐的争执打破所期待的平静——不外乎是老一代与年轻人之间因观念、沟通不良而导致的磕磕碰碰，长辈看不惯你的粗心懒散，你埋怨老人的食古不化……说穿了，双方都以为自己的价值观、行为方式才是“尺度”，以自己为中心点，一径地希望周围的人按自己所想的那样行事。“不要以为自己就是尺度”——这句话应该能给所有人敲一记醒钟。收起你的自以为是吧，年轻人，即使你不欣赏上一代人的价值观，也不要轻率否认；即使父母过多的关怀或指令令你不自在，也请多一些耐心。至于长辈们，“一代人有一代人的歌”，与其强迫年轻一代听老歌，不如仔细听一下我们唱的是什么；也请你们对我们多放心，不必以你们的需要提醒我们何时添衣加饭，给我们多些信任，我们能照顾好自己。
有些人总以自身为尺度。说来有趣，你所喜爱的，你以为旁人也喜爱；你所恐惧的，你以为旁人也恐惧；你最厌恶的，你以为对旁人也十分有害。其实，事实往往并非完全如此。 

我曾经竭尽全力地把我年轻时候喜欢唱的歌、喜欢读的书推
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荐给我的孩子们，孩子们嘲笑我唱过的“胜利的旗帜，迎风飘扬”和“灿烂的太阳，升起在东方”之类的词。我感到奇怪，因为我觉得他们唱的歌的歌词才不成样子呢，直到过了很久了才悟到，一代人有一代人的歌，他们有时会接受一点我的所爱，但是他们毕竟有自己的所爱。生活在不同的时代不同的背景下，不可能各方面都一致。 

　　我发现人的这种以自己的好恶为尺度来判断事情的特点几乎可以上笑话大全。一个母亲从寒冷的北方出差回来，就会张罗着给自己的孩子添加衣服。一个父亲骑自行车回家骑得满头大汗，就会急着给孩子脱衣服。父母饿了也劝孩子多吃一点，父母撑得难受了就痛斥孩子太贪吃。父母寂寞了责备孩子太老实太不活泼。父母想午睡了越发觉得孩子弄出的噪音讨厌。父母想读书了发现孩子不爱学习。父母想打球了发现孩子不爱体育。父母烦心的时候就更不必说了，一定是更看着孩子不顺眼了。 

上一代人对下一代人的消极评价，究竟有多少是靠得住的？有多少是以己度量人度量出来的？反过来说，下一代人不是也以自身当标尺吗？当他们看到上一代人已经发胖、已经白发、已经少懂了许多新名词的时候，他们是多么失望啊。你怎么不想一想，老一代也大大地火过呢。英语里有一句谚语：“Every dog has its own time．（每一条狗都有它自己的时代。）”上了年纪的人与年轻人之间，多么需要更多的相互了解。

我无意用简单的进化论观点来认定新的一代一定胜过上一
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代，但是至少，人们是发展变化的，社会是与时俱进的，科学技术、思想理论、生活方式直至价值观念都是不断发展变化的。你高兴，认为它越变越好，它会变化；你不高兴，断定它越变越坏了，它照旧变化。你给以很高的评价，它要变；你评价极差，认为是一代不如一代，全是败家子，它也要变。这里我不想轻率地对这种变化做出价值判断，前人的许多东西都是需要继承需要珍惜的，后人的变化中在得到进步得到崭新的成果的同时也会失去一些好东西，付出一些也许是太高太过分了的代价。但是想让下一代人不发生任何变化是不可能的，只有理解这些发展变化，才能占据历史的主动性，才能取得教育或影响下一代的主动权，也才能赢得下一代人的信赖和尊敬。同时年轻人也只有把前人的一切好东西继承下来，才有资格谈发展和创造。
（推荐者注：文章来源：《青年文摘(彩版)》2011年第16期，作者王蒙。)
    （注：本网站刊发时间：2012年2月13日。）
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