【人物故事】

曾国藩：人才都是熬出来的，
本事都是逼出来的

（一院刘齐推荐，2017年6月28日）

推荐理由：当今，国家进行医疗改革，政策从“大学毕业规培3年”，再到“大学毕业规培3年+专培X年”，漫长的学医周期、低收入高工作量以及日益沉重的社会压力，都为医学生带来了困扰，我们到底要不要放弃学医，不放弃我们又要怎么办呢？本文以曾国藩的事迹告诉我们：人才都是熬出来的，本事都是逼出来的。只要我们坚持、努力，我们会变成有实力的医生，在这条道路上创造属于自己的辉煌。
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成功都是熬出来的

成功不是一蹴而就的，而是一步一步熬出来的。成功的人懂得熬，所以成功；失败的人只会逃避困难，必然失败。

为什么用熬？因为普通人承受不了的委屈你得承受，普通人需要别人理解安慰激励，但你没有，普通人用对抗消极指责来发泄情绪，但你必须看到爱和光。

在任何事情上学会转化消化，普通人需要一个肩膀在脆弱的时候靠一靠，而你就是别人依靠的肩膀。

小时候的曾国藩和所有孩子一样，并非天资聪颖，其智力甚至可以说是中下水平。

曾国藩与同时代的俊杰比起来也确是差了一大截，小他1岁的左宗棠，14岁参加湘阴县试，名列第一。

李鸿章也是17岁即中秀才。比曾、左、李稍晚的梁启超更是一个神童，11岁中秀才，16岁中举人。

但是，曾国藩的成就却超过很多聪明人，这得益于曾国藩的勤劳和坚持。

修养自己并不难，难的是一辈子的坚持。

可以说，正是不断地坚持、不断地熬，曾国藩才从一个普通人逆袭成了一代完人，一介君子。

曾国藩深谙此道。

他在给儿子的一封家书中写道：

“余于凡事皆用困知勉行工夫，尔不可求名太骤，求效太捷也。

困时切莫间断，熬过此关，便可少进。

再进再困，再熬再奋，自有亨通精进之日。

不特习字，凡事皆有极困极难之时，打得通的，便是好汉。

“熬过此关，便可少进。再进再困，再熬再奋，自有亨通精进之日。”

曾国藩给我们指明了做事的方法：不断精进，一步步走，不要急躁，要慢慢熬！

三十一岁那年，曾国藩给自己定下了日课十二条：主敬、静坐、早起、读书不二、读史、谨言、养气、保身、日知所亡、月无亡所能、作字、夜不出门。且长期坚持。

普通人坚持一天，一周，一个月，很不容易了，一年够长了吧？

他坚持了多久？半生！

就曾国藩练习书法来说，他自幼练习书法，一直到老。

终其一生，所写的日记、书信及奏稿数以千万字计，均为楷书或行书。

这份耐心，这种毅力，真不是一般人可以做到的。
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本事多半是逼出来的

容闳是第一个毕业于美国耶鲁大学的中国留学生，是中国留学生事业的先驱，被誉为“中国留学生之父”。

在清末洋务运动中，他因促成并且经办了两件大事而彪炳史册：

建成了中国近代第一座完整的机器厂——上海江南机器制造局；

组织了第一批官费赴美留学幼童。

在中国近代西学东渐、戊戌变法和辛亥革命中，容闳都有不可磨灭的贡献。

曾国藩对容闳抱有极大希望，一力促成其办厂办洋务，然而容闳近年在办事的过程中，深感处处棘手，步步难行，多少次都想甩手不干，但最后还是挺下来了。

有一次，容闳本想向曾国藩吐一肚子苦水，谁知道曾国藩却说：“老夫活了五十多岁，经事不少，知天下事有所激有所逼而成者居其半。困难之处，正可看作是激励和逼迫。”

容闳便不敢再讲了，硬着头皮把总督交给的担子担起来。

要有所激发和有所逼迫。被击败、被轻视、被羞辱，未必是坏事，反而因此被激发小宇宙，逼出战斗力，往往也能成大事。

著名曾国藩研究专家唐浩明曾说，曾国藩的本色是一位词臣、一介文人。他成为一个军事家实际上是被逼出来的。

咸丰二年7月，曾国藩南下江西赴任乡试主考的半途，接到母亲去世的消息，他立即改道回家奔丧，就在这时，太平军冲出广西，取道湖南北上，并连克湘北数城，更进而打下了汉阳。朝廷内外一片惊慌。

为协助地方政府维持秩序，咸丰帝决定，采取嘉庆年间大办团练的办法，任命在原籍守制的曾国藩为第一个团练大臣。

但他上报朝廷要为母守灵。到12月中旬，当得知武昌被太平军占领，他才不得不出山。

这个时候曾国藩的临危受命，既有他接受朝廷命令的职责所在，也有保卫父老乡亲的责任感，更有承担天下重任的使命感。

天下事有所激有所逼而成者居其半。困难之处，正可看作是激励和逼迫。

正是凭着这样的精神和信念，作为一介书生的曾国藩才能指挥军队，于道德学问之外，成就伟业。

（推荐者注：本文来自搜狐-历史2017年6月21日）

（注：学校关工网站刊发时间：2017年7月6日）
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