【信息反馈】

明日

——读《今天一定要过好，因为明天会更老》有感
（一院林派锋，2016年12月29日）

明日复明日，明日何其多。我生待明日，万事成蹉跎。
读到一院陈映推荐的《今天一定要过好，因为明天会更老》一文，让人不禁感叹逝者如斯，岁月中逝去的快乐，人应该在合适的时间里做适合的事，才不至于徒徒白费光阴。岁月不饶人，我们确实也不该饶过岁月。若等到回忆起当时夕阳下的奔跑，那已是逝去的青春！

当一个人在不同的年纪，会遇到不同的世界，若不去体验尝试，等到你期待的大门渐渐关上了，早已不合时宜。而事实上，错过了合适的年纪，你可能就真的再也没有机会去体验。一不留神，就已经被拒之门外。今日的精彩何必留到明天，明日才有别的时间等着你去疯。不要期盼明日，到日暮西山时，忽觉那么多精彩都已无福消受，才觉得生无可恋。明日不值得你去做好高骛远的规划，它近得与你此刻所为如此相似，

社会中好大喜功的人不少，或许我们从小到大接受的教育偏于功利，我们的年纪，不去专心致志地学习，不埋头苦干地赚钱，就好像真的无事可做，但我们也需要时间泡一下网吧，听场乐祭，看电影、坐过山车、穿漂亮衣服、游山玩水，见识名胜古迹……若辛苦工作五十年，却失去了自我意志，不知活着为了什么，也只是一只笼中鸟。为何不来场刻骨铭心的恋爱，来次无所畏惧的放纵，人生百味活在当下，业余闲暇别只是刷刷微博票圈，老了也一样能做，何必蹉跎现今时光与珍贵明日。

明代文嘉所作《明日歌》，劝慰迷失的世人珍惜每一天活在当下，知足常乐，莫要为自己的私欲活在明天的日子里。世界上的许多东西都能尽力争取和失而复得，只有时间难以挽留。人的生命只有一次，时间永不回头。不要今天的事拖明天，明天拖后天。要“今天的事，今日毕。”过了一段年纪，就是一段人生，令人不甘却又无力。衰老是身体气力的消亡，是年轻气焰的沉沦，虽然每个人都会衰老，但只要我们对着钟意之事全神贯注，活得畅快淋漓，有什么能让我们老呢。
珍惜每一个今日！
最后，就以《明日歌》来结束本文吧：

明日复明日，明日何其多。

我生待明日，万事成蹉跎 。

世人苦被明日累，春去秋来老将至。

朝看水东流，暮看日西坠。

百年明日能几何？请君听我明日歌。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年1月5日）
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