【处世之道】

只有你活的漂亮了，
世界才会把你温柔相待

（一院刘齐推荐，2016年4月20日）

推荐理由：你是不是在感叹命运的不公，生活的艰辛？如果是这样，这篇文章会给你答案：世界是公平的，命运总是偏爱有准备的人，我们要做的首先是爱自己，而爱自己最好的方式，就是让自己优秀起来，对自己狠一点，逼自己努力一点，过段时间，你会感谢今天的自己。当你活的漂亮了，世界自然会温柔待你。
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长得漂亮是上天恩赐，活得漂亮却是后天修炼的本事，“人人被造而平等”，而非“人人生而平等”。这世间唯有去爱可以最终改变我们的命运，你学会去爱去付出，你才会活得漂亮，世界才会把你温柔相待，你又会发现其实好多人都曾经守护过你的纯真，他们和我们一样都很温暖。
我在西藏旅行的时候认识了Amy，一个38岁的香港女孩，之所以还称其为“女孩”，是因为她不论身材还是颜值，不论声音还是神态，都美好如少女。我们几个旅伴一起租车去圣湖纳木错。
出发之前商议着要带些水果吃食，Amy却已经把购物清单和去哪里购买弄得清清楚楚，而且精打细算得让我目瞪口呆。原来她从高中起就利用一切假期外出旅行，如今已经一个人跑遍了大半个世界。
她本科毕业于香港中文大学，又在欧洲名校读完了硕士、博士。她就职过的公司几乎都是名门，拿高薪休长假，还辞职去非洲一年做志愿者，在埃博拉病毒肆虐的地方救助饥民孩童。
Amy在旅途中的“矫情”也让旅伴们刮目相看。大家在车里吃东西她立马会拿出垃圾袋，一个纸头都会仔细收集起来带回拉萨再扔。她吃东西极为自律和简单，一直保持少女的身材，不论好吃的还是不好吃的，她的那份一定吃完绝不浪费。
一位真正见多识广的女孩，身上闪烁出的却是自律而谦和的光芒，一位出身普通人家的女孩，却因为后天修炼人品贵重得能够影响到每一位路人。
也许很多人看到这会觉得Amy一定是单身吧，所以才会有那么多的时间读书、旅行、做志愿者，所谓平常女子没她那种经历的，早已在柴米油盐中风干了梦想，38岁能有38岁的样子就已经很不错了，有她那种经历的女子也常常是难嫁的。
38岁早就不可能再有什么少女心。
Amy30岁结婚，育有两个儿女，先生名校毕业，她钱包里的照片上，先生高大帅气，儿女天真可爱。Amy还是每年都会安排一次独自旅行，她说她的时间被严格划分，给家庭子女、工作事业、社会公益，以及自己的时间不会混淆也不会错过分毫。
Amy为很多人做过很多事，却从未表现出强者对于弱小居高临下的施舍，而是处处平等地关爱与尊重，给予帮助还要向对方说声“谢谢你，是你让我感觉到了爱的力量”。
我一直认为，一个女子最精彩的生活，莫过于在该干什么的年纪就去干什么，对了错了、痛了伤了，都不要紧，重要的是我们什么都没有错过，就必会有所成长。就算你曾经都错过，如果现在能够自省停止抱怨，清除负能量的阴霾，努力学会去爱去付出，去欣赏每个人的优点，去把没有做过却又一直想做的事再重新做一遍，正能量自然会慢慢充满你的心扉。
现实生活里的我们都不是也不可能单独活着，总有牵挂，总被爱着，所以你不能狭隘着完美，让自己心底的美好太凄凉与孤单。如果你也看不到生活的尽头，如果你也面临着痛苦的选择，如果你也迷茫恓惶，请不要怕，去主动承担些社会责任吧。
你是什么样的人就会遇到什么样的人，你有爱别人才会有爱，你尊重别人就会被别人尊重，等你活得漂亮了，自然会被这个世界温柔相待。
有时候，曾经做出的最困难的决定，却最终成为我们做过的最漂亮的事情，曾经以为最艰难的人生境遇，却最终成为我们活得最漂亮的时光。
（推荐者注：本文来自阅读时间网-阅读生活2016年1月11日， 作者: 王珣）
（注：学校关工网站刊发时间：2016年4月22日）
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