【如正式引用，须自行核实】
张立群副教授的口述校史
学生记者  汤程程  潘杰威  陆冰心  林沥星

一、采访时间

2014年5月22日下午

二、采访地点

大学城校区基础医学院组织胚胎学教研室

三、人物简介

张立群，女，1959年6月6日生，于1983年7月毕业于中南湘雅医学院（原湖南医学院）。毕业后分配到广州中医药大学工作。一直从事组织胚胎学的教学工作。曾担任教研室主任、教材教辅书及专业专著10余本的主编、参编。

四、采访记录

    记：张老师，您好！我们是广州中医药大学关心下一代工作委员会组织的第七届口述校史活动活动的记者。今天我们很荣幸能够来到您的教研室，与您进行一个口述校史的采访活动。

    述：你们好！我也很高兴你们来。
    记：老师，我们很想知道您是什么时候来到我们广州中医药大学的呢？

    述：我大学毕业后就通过全国统一分配到这里来了，1983年7月。我们是78级的。

当时是全国统一分配，我毕业的学校是湘雅医学院，当时还叫湖南医学院。我们毕业的时候学校以成绩为主要参考给我们分配工作，我当时的成绩还是属于第一档的，就是说第一批分配的。这一批次分配（的毕业生）大多进了高校、研究所，还有去北京的，留校的最多，另外还有去原来的衡阳医学院和我们这个广州中医学院的。

    记：老师您最初来到广中医时是什么感受呢？

述：说实话，当初过来是感觉与想象中的差距很大，心里有失落感。正如你们将来刚毕业时会想做很多事情，有很多想法一样。从我们来到这里以后，几十年下来了，最初的想法大多数没达到。不过在来这儿之前我就有心理准备。始终这是中医院校，我们就不是主流，而是配角。

    记：老师，请问您一来我们学校工作就是在三元里校区是吧？那当时您是除了教学之外还有没有上临床的呢？

述：是的，当时来我们学校的时候就在三元里校区工作。我是学西医的，没学过中医临床，所以理所当然是不能上临床。所以我就教西医基础。我们当时77、78、79那些年级的毕业生，反而是学习成绩好的去搞基础教学（哈哈，这个只是指考试成绩啊，至少反映这一方面的情况）。所以我们当时一起来的四个老师都是在这里搞基础教学，都没有上临床。
记：那么老师，请问您刚开始来我们学校的时候就有上课教学吗？
    述：不不不，我们当时来的时候是老教师带着我们。不是讲师就不能上大课，而是要先当助教，一段时间后，才可以上实验课，最后才有资格上大课，当助教的时候，我们就跟着一些老教师上课堂去听课，以及帮他们挂画图啊、写板书啊等等。那个时候还没有多媒体，而上形态学的课时有很多挂图的。所以我们当时最紧张的就是黑板画图不好，而且也怕字写得不好，因为大学的时候在学校里也没专门练字。就这样我们当了三四年的助教，然后才能有一些可以上大课的机会，就是给你两三节课让你去试讲一下，这都是要慢慢练习的。那时候，我们都是写好稿子再给老教师看，老师看完后认为可以了才可以上去试讲。通常一份稿子要改很多次才可以上去（试讲）。我还记得我第一次试讲内容是消化系统呢！现在就不一样，现在都是一来学校工作就直接上课。因为现在的教学方式不一样嘛，都是多媒体教学了，年轻的老师肯定这些计算机的知识都知道得比较多。而且我们几十年下来的课件，现在都可以给他们直接就能用。另外现在的年轻老师学历都比较高、理论水平很高。再加上现在他们一直以来的演讲水平、表达技巧又都不错的。你们做学生的也知道，那些年轻老师还是蛮优秀的。不过呢，经验上还是教龄高一点的老师要丰富一些。

记：老师您前面提到，您刚来的三四年都是个助教，那当时当助教的待遇是怎样的呢？

述：工资方面还是挺低的，刚毕业的时候就是62块钱。当上讲师之后也就是提了一级工资，一级工资也就几块钱。90年代初，一个月的工资也就100多。
    记：老师，您最初来到广中医时，当时的校园有中医的氛围吗？
述：有，当时那种氛围还很浓厚，早上就有很多学生在读经典。其实现在也有，不过大学城校区比较大，没那么容易看到，三元里校区比较小，感觉到处都有学生读书。三元里校区以前的针推楼那里早上就有气功老师带着很多学生在练武术、练气功。现在大学城校区也有。说实在的吧，现在的孩子不是不认真学习，而是他们学习的东西太多，于是专心一意学专业知识的时间相对少了，就没有以前的孩子那么认真。以前的孩子学的东西没那么多。我一直觉得医学教育应该是精英教育，现在学生多了，老师就很难顾及所有学生。以见习为例吧，一个老师带着那么多学生不能顾及每一个学生的情况了。

记：那老师您觉得您最初来到广中医时，广中医的氛围和你读书的学校有什么差别呢？

    述：那个年代的都差不多吧。当时来到广中医最大的感受是体育特别受重视。

    记：是武术、养生之类的吗？

    述：是吧。我当学生的时候，体育课是很多人逃课的。而来到广中医后，却又很多学生是因为体育活动的各种原因而请假不来上课。作为老师，心里就会有点不开心，觉得自己不重要。不过以前的学生学习还是很积极的，每天上课都要抢前排的位置。当时一年也就招一两百的学生。

    记：那么，老师，请问您刚来咱们学校工作的时候三元里校区还是现在这样子的吗？应该有很大变化吧？

    述：是的，我刚来三元里校区时学校比较小，后来土地扩大，学校规模变大。刚来的时候三元里校区那个正门还是没有的，那时是一个歪歪的校门。现在那个彭达酒店那里原来是个工厂来的。然后一进门呢，办公楼是有的。现在图书馆那个地方，原来也有，不过没现在这么大。图书馆翻修了，建高了，还新建了实验大楼，中药楼。现在综合楼那里就是我们当时的办公室。而现在的篮球场那边不是有一个停车场嘛，那里就是原来的医务室。现在综合楼旁边的那栋学生宿舍，就是我们当时的教工宿舍。还有那个教工饭堂也是一直都有的，没有拆。还有学校附近有一些地啊，文革时期出租出去了，后来才要回来的，像现在篮球场那里，以前那都是田地来的，所以校园里面经常都有人在放牛的，校道上牛粪都有的。那个时候学校外面那个车站是有的，但是只有24路车，到解放北，要去别的地方就要在那里转车，所以当时去一趟外语学院都很难的，差不多要半天路。我们刚来的时候去一趟黄埔都要一天时间。
    记：2004年时大学城校区刚建好，当时我们学校的基本情况是怎样？

    述：那时学校好少人。04级新生就在大学城校区招生，原先就在三元里校区的学生就不搬过来。大学城校区比三元里校区大很多，大学城校区大概有1000亩，三元里校区只有300亩。我们老师刚开始都还不习惯，因为大部分老师就是在三元里校区居住，到大学城校区教书就赶车。像我早上一二节课有课，我就要6点多起床赶7点的车，压力挺大的，从三元里校区坐专线车过来也很累。之前在三元里校区居住，就很方便的，可以在家里备课，做事。过了10年多了，现在已经习惯这里了，周一到周五有课没课都喜欢过来，这里环境空气都很好。

    记：老师，我们学校是一直以来都设有七年制这个专业的吗？那我们其他学院又是什么时候设立的？

述：七年制是90年代初开办的，当时七年制学生挺少的，一年一个班只有20人。因为实行的是精英教育。五年制那时还没有一二院之分，是医疗系，有一两百学生吧。分了一二院之后才有基础学院，也就是20年前吧。那时护理专业一个班，针灸一个班，班里也就40多人。当时教学就挺少学生的，实验课分班也就2个班，现在都扩到五六个班了。以前护理是中专，然后是大专，发展到现在是本科和研究生了。中药，针灸一直都有，但是没现在分得那么细，好像以前也属于医疗系，等到专科学院成立以后才分科出来的，成为现在的针灸专业，中药专业。

    记：我们以前就有境外生了吗？

    述：以前就有境外生，留学生了，但之前就是和其他学生同一个班，到90年代才独立开办境外班的。我也教过境外班的学生，是用中文教学的，留学生是在北京那边学习过中文，才来我们学校上课的。我还记得当时有援助非洲政策，对于非洲留学生我们有特别辅导课程。不过现在的留学生是华裔的占大多数。

记：那时候西医基础课程的学时是多少？

述：以前西医的课时都比现在的多。不是说当时中医学专业的西医课时所占的比例比现在多。当时无论是西医还是中医课程可能都比现在的要多一些，可是比例上是现在的多还是以前的多，就不好说了，因为我也不是负责这方面的管理工作，搞管理的人可能熟悉一点，但是我是根据当时的教学情况作比较，我这门课当时的课时是比现在多的。我刚开始教书的时候我们组胚学还是70多个学时，后来就改成50多个，现在就是30多个了。所以你们看，现在西医老师总体来说都比中医老师讲得快，因为我们课时少了，要教给你们的知识又是一样很多的，没把教学内容讲完又怕没有完成教学任务。
    记：老师，现在我们大学生活的娱乐活动有很多，那您学生时期又是怎样的呢？

    述：基本上每天都是三点一线的生活——宿舍、教室、饭堂。最大的娱乐就是看场电影。每个学期学校都会举办舞会，但一个班也就两三个人参加，都是些比较积极活跃的人。像我这种，用现在的话来说就是宅女，是不会去的。

    记：那当年上课情况和现在有什么不同呢？

    述：我读书的学校，是学生跟着老师走，也就是说，不同科目有自己固定的教室，学生就要到不同的教室去上课。而广中医时老师跟着学生走，学生有固定的教室，老师就到不同的教室去上课。以组胚为例吧，课堂上要用到很多的挂图，老师就像“扛柴火”一样，抱着挂图到处跑。

    记：老师，那这样“扛柴火”扛到什么时候才有多媒体的应用？

    述：多媒体是90年代末了。那时候才开始用投影仪，后来才慢慢有了其它多媒体。那时候的投影图片也只是些胶片，在上面写字画图都是黑白的，就复印下来再用彩色笔涂上去，不像现在的PPT那样方便。

    记：90年代就有多媒体了，老师你们是不是还要专门去学习？

    述：我们教学时电脑还没有普及，1995年时办公室才有第一台电脑，才能打印资料。1998年才在课堂上使用PPT之类的，我都不懂如何使用。要自己去学习计算机，慢慢摸索，跟感兴趣的或者已经学会的老师慢慢学习。虽然那时学校有开设这方面的课程，但是都学得糊里糊涂，现在也不是十分精通电脑，年轻老师懂的比我们多。以前学校的设备就挺欠缺的，现在的显微镜比以前的好多了，以前的还是单目的，后来环境好了，教学仪器都挺不错的。

    记：老师，请问您觉得当时的学生和现在的学生有什么不一样呢？

述：当时的学生主要是外面的诱惑没那么多，课余的生活没现在的那么精彩。你们现在从各方面获得的信息也很多，而当时的学生在学习上主要的信息来源就是平面上的，就是书本。那个时候要找本有彩色图的书都比较少，现在就不一样了，现在你们课件一下子就可以拷好，有时甚至都懒得拷，拿起手机直接拍照、录像了是吧，哈哈。那另一方面呢，课时也多一些，那个时候一个星期是上六天课的，时间也多一些。   
    记：老师，您对现在我们学生的学风有怎样评价？

述：我们学校学风挺好的，专注学习的学生也挺多的。无论是自己喜欢中医选择这所学校的，还是迫于无奈来到这里的，会越学越喜欢，都会挺认真学习中医的。那些最终不能喜欢学习中医（的同学），那就只能另寻其他出路，例如出国，退学复读等，不过这些只占少数。

    记：现在大家都觉得学生和老师交流太少，以前也是这样吗？

述：其实上课方面以前也差不多，但是以前在校园里面碰面的机会比较多，散步的时候会碰到，在饭堂也会遇到。现在大学城可能是学校大了，老师和学生遇见的机会就少了。

    记：您是学习西医的，请问你怎样看待中医的？有想过学一学中医吗？

    述：其实西医和中医并没有矛盾。它们都是为了治病救人，只是两种不同的理论体系而已，中医和西医有各自的长处。在中医院校教西医，是通过培养学生的另一种学习方法和思维方式，帮助你们更好地学习中医，更好成为一名医生。在现代社会里学好了西医，也更有利于中医的发展。现在有的学生对学习西医课程不太重视，认为本来是学习中医的，还要学习西医。其实我认为，（那些同学）还是要慢慢调整，应该以一种正确的态度看待中医；要变换一种思维来学习西医。中医在中国延续了几千年，有它独特的中华精神魅力。我家庭挺相信中医的，都经常吃中药。对于学习中医，我有参加中医的课程，中诊、中药等。当时学校没有专门为我们进行一些系统的中医课程培训，都是愿意的就自己去听。而且当时我们刚来学校时先去听西医的课程，并也要去听中医的课程，但是没有很系统深入学习中医。学生时代记忆的东西现在还有印象，可是工作后记忆就减退了，所以要在年轻是多读书，多记忆些知识。学校有很多学文科的学生吧，学文科的形象思维好些，对于学习中医很有帮助的。但是也要接触西医的。你们高考时候是分文理科，我当时高考考试是不分的，全部科目都要考，语文、数学、政治、物理和化学，英语成绩是作为一种参考。考完就看你的成绩选文理科。
记：作为西医基础课程的老师，老师您对中医专业的学生有什么要求呢？  

    述：我们组胚对中医学专业的要求不高的，教给你们都是很基础的知识，是为了你们以后学习打下基础的，学习都是一环扣一环的。中医也是这样的。内经课程都包含了中医全部知识，但是初学者很难学懂内经，他不像以前的师带徒模式教学，现在的大班大规模教学就必须从学习中医基础理论，中诊，中药这些基础课程开始，然后才能学懂内经。同样的，西医课程也是如此，必须先学解剖、组胚等基础课程，才能更好地深入学习。
    记：医学生就业前景比较严峻，一线城市的医院要求就很高，那您对我们本科生就业有什么看法？

述：社会历来医学专业的门槛就是比较高的。以前医院的医生护士都是专业学校出来的，是专业人才。医生本身就是经验学科，毕业越早经验就越多，医生职业生涯比较长，不像工厂里的产品很快就更新换代。加上现在患者对医生要求也高了。换个思路想想就业，其实我们还有很多就业渠道。如果说是要到一流的学校和一流的医院，肯定比较难。当时我毕业时是学校分配，也有人分配到中学，高中当校医的，就相当于现在所说的基层，如果不按照分配就没工作了。

    记：老师，现在三十多年过去了，您现在想起来会后悔吗？

    述：没有什么后悔的。也可以说是性格决定命运吧。像我们这种性格比较乖的，比较传统，这种性格对于我们这种岗位还是比较合适的。只是说在西医院校也许专业发展的发挥空间大一些，比较能发挥自己的优势。但也没什么后悔，也没想过跳槽，就觉得一份工作做到底。尽管是最初我的理想并不是要当老师。

    记：真的吗？为什么呢？

    述：一个是可能当初文革刚过，对于我们这种比较偏僻的地方的孩子，老师给我们的印象，并没有让我们非常崇拜，至少我是这样。但主要的还是我个人的原因，我的性格比较内向，觉得自己不擅长表达，不适合在几十人面前讲课，不是自己的强项，不适合走上讲台。无论是表达还是书写，同时性格方面也不喜欢“抛头露面”。当时也有赶鸭子上架的感觉，后来随着经验的增加，书写、表达之类的能力慢慢就练出来了。

    记：老师，正如您说，您下个月就到了退休年龄，那么您对退休后的生活有什么安排呢？

    述：我最想去读老年大学

记：是想去学什么呢？

述：就想学些小时候没机会接触的。我们小时候不像现在的孩子有这么多课外活动，这么多兴趣班。画画、跳舞这些都没人教，小学连美术老师都没有，音乐课也就是老师拉着风琴唱两句歌。退休后什么事情都不做也不行，就是脱离这个团体之后另外找一个新的团体。
    记：时间也不早了，今天非常感谢您能抽空接受我们的采访，我们也收获颇多啊。真的很感谢老师您今天这么细心、耐心为我们讲了这么多关于学校和您的故事。
    附注：照片3幅见以下诸页
[image: image1.jpg]



图1.张立群副教授近照
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图2.采访场面

[image: image3.jpg]



图3.张立群老师（中）与学生记者（自左至右）潘杰威、汤程程、林沥星、陆冰心合影
（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月24日）
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