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破釜沉舟，奋力一搏

——读《你得不到，是因为不够想要》有感

（一院张家萌，2017年4月14日）

今天在学校关工网站“健康人生”栏目中看到了一院汪益艳推荐的《你得不到，是因为不够想要》一文，我才恍然大悟一个道理：有时候得不到不是因为不够资格，而是不够努力。
很多时候，我们想要的东西不多也不难，但是我们常常很难努力坚持去争取。无疑，在争取的过程中，坚持是件困难的事，尤其是时时刻刻都要保持着努力奋斗的状态！我们总是忍不住想要偷一下懒，劝慰自己玩乐后还有很多的时间去努力。结果却是心野了就再也不想去过辛苦奋斗的苦日子了。

曾经我大一时就是这样子，他们什么都想要，既想学好专业课程又想参加好各种各样的社团活动。但我一年了，什么都没得到。

说白了，我就是对哪一种选择，都没有强烈且坚决的渴望。

大一下学期的时候，我参加了一个基础科研培训班。快要结束时我们小组写了一份标书。我们小组都是敷衍着拟了个标书交差就算完事儿了。唉，都没有认真地选题、调研和做实验设计方案。结果不言而喻，我们没有中标。　

那时候在很多身边同学的眼中，大一新生中标成功的概率跟中彩票差不多很小，很多人连认真都不敢认真一下。而我也一样，不敢想，更不敢为之竭尽全力。现在回想起来，真是往事不堪回首一秒钟啊！
很多时候，得不到，可能只是我们都不够想要，不够渴望。因为你其实对这件事也没报多大希望，因此也不会为之付出全部努力。没有足够的动力，自然就没有为之付出一切的拼劲。而且就算失败了，还可以给自己找各种借口，觉得失败是验证了自己之前的想法。这真是可笑极了。

就如文章所说的，很多时候，我们之所以得不到，只是因为我们不够想要而已。你现在最想得到的是什么呢？

所以如果我们真的有那么渴望一样东西而不是是下意识觉得其实得不到也没关系的话，就请大家以一种破釜沉舟的勇气来为之竭尽全力吧。

（注：学校关工网站刊发时间：2017年5月3日）
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