【问题探讨】

《爸爸去哪儿》为何火

（一院王燕青，2013年12月24日）

《爸爸去哪儿》播出后，很快成为收视黑马。“爸爸”效应为何瞬间席卷电视荧屏？下面是作者自己的一些见解。

《爸爸去哪儿》属于电视真人秀类型。再划分得细一点，应该属于旅游生活类真人秀。贴近生活，非常的真实。另外，节目把重点放在了孩子们身上，成功营造了一个无敌“萌”的话题点。也算是顺应时代的一个策略。

观众都怀揣着窥视明星隐私的好奇心，特别是在家庭生活和教育小孩上。其次，观众已经对相亲节目和别的综艺节目审美疲劳，《爸爸去哪儿》这类节目给综艺节目注入了一股清新的生命活力。
《爸爸去哪儿》为什么这么火？
《爸爸去哪儿》节目总导演谢涤葵表示，节目火爆的原因是对中国长期“女主内、男主外”文化中存在“父亲角色失位”的重新审视，“这个节目反响这么大，正是切中了现在的社会热点：很多人将过多的精力放在赚更多的钱，成就更大的事业，过于重视给家庭带来物质保障而忽视了与家庭成员在精神层面的交往。”作为一个3岁女儿的父亲，谢涤葵表示这个节目对自己触动也很大。“在电视台工作没日没夜，我也忽视了对孩子的陪伴。现在我在家里地位很低，孩子什么都听妈的。做了这个节目后感到应该多抽时间陪孩子。明星那么忙都能抽时间和孩子相处，我们作为普通人更应该多抽时间陪孩子。”

湖南卫视工作人员的用心。《爸爸去哪儿》光摄像师就40多个，日以继夜不停歇。还有专人采点找拍摄地，第一期在北京郊区，编导们还专门提前去把所有的流浪狗和大狗都拴起来等保护孩子们的安全。这样用心做节目，怎么会不火！
（注：学校关工网站刊发时间：2014年1月6日）
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