【信息反馈】
愿你的生活充满阳光

——读《愿我们都被世界温柔以待》有感

（一院张钰芮，2016年11月29日）

近日来，我的朋友圈又被几个大学生失联的消息刷屏了，而且就是发生在我们身边的同学身上，而且其中一则新闻报道一个女生的尸体已经被发现，在感叹这个社会的黑暗，为这个同学感到可惜，以及默默为其他失联的同学祈祷平安的时候。

在这个时候浏览学校关工委网站，看到了杨芳清同学推荐的这篇文章《愿我们被世界温柔以待》，题目一下子就道出了我的心声。

我们每个人生在这个世上都是平等的，“人之初，性本善”。但是总是会有一些人，受了一点点不公平的待遇，就开始心怀怨恨，心里的阳光逐渐消失，开始变得黑暗，总是想做点坏事来寻求安慰甚至快感。他们种下的恶果，却要一些无辜的人来承担，让一些普普通通原本幸福快乐的家庭饱受生离死别之苦，他们自己也将因为一时冲动，受到严厉的惩罚。由此可知，如果心中的阳光被吞噬，那将是害人又害己。

我们没有办法改变这个社会，但是我们却有办法改变自己的生活态度。看了这么多失联的新闻，这些同学大多数都是因为心情压抑，半夜独自出去，才给了坏人可乘之机。所以，我们最好能保持积极乐观的生活态度，有什么心事也不要压在心里，要及时讲出来，找人倾诉，尽快解决。

总之，只有我们自己心里充满阳光，才能被世界温柔以待，才能让自己的生活充满阳光。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年12月2日）
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