【信息反馈】
也许悲伤与快乐不完全是反义词
--读《猫头鹰的眼泪茶》有感

（一院林文佳，2014年9月19日）

最近在学校关工网站读到一篇十分有趣的小故事《猫头鹰的眼泪茶》（一院何欢推荐，注：学校关工网站刊发时间：2014年8月22日）。这个短小却深具内涵的小故事或许能够成为我们悲伤无力之时的止痛剂。
或许是较猫头鹰而言我是迟钝的人类，又或者因为我与猫头鹰感到难过的事毫无关系，我并不能做到为猫头鹰所述的事情感到悲伤，甚至会觉得有点无聊。但是仔细一想，没准我们也常做同样的事，却一点也没有了猫头鹰的淡定与享受。

悲伤和哭泣也是可以享受的东西，也许作者想这么告诉我们。

可是为什么？即便作为日后回味的记忆沉淀，我也始终觉得这种东西难吃到堪比英国人的料理，仿佛像儿时家长逼我们吞下去的药水。大概猫头鹰的眼泪茶就是这种讨厌的味道，我不会否认自己对难吃食物的排斥。
但是很遗憾，人生餐桌的规则就是无论是怎样的黑暗料理，你也得咽下去，大家的差别，或许只在于是否能品尝得十分从容罢了。从这一点看，悠闲赞美眼泪茶的猫头鹰真是优雅的绅士了。
“无论多么难过的事情，都不过会成为我手中的一杯茶，我会将之作为人生的馈赠，享受只属于我的一份悲伤。”我不能猜想猫头鹰是否这样思考，但我却能感受到接受悲伤远比抗拒它更能让人感受到快乐。也许悲伤与快乐不完全是反义词，反正茶点就是如此糟糕，还不如坦然的享受这份糟糕，更让人觉得轻松点。
所以，流眼泪这件事至少不再变得令人厌恶，这只是上帝为了让我们有原料泡茶而进行的设定。如果难过之事尚不足以让人泡一杯茶，那么它也不过就是这种程度的东西罢了。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年9月24日）
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