【处世之道】                

最好的友情，不是陪伴

(一院吴映媚推荐，2015年8月30日)

推荐理由：过几天我的好朋友就要来找我玩了，两年多没见面了！两个人一直在不同的地方读大学，但一直没忘联系，一起分享快乐，分担烦恼，我们要上大三了，她准备考研，而我想努力读书，走一步算一步，互相加油。
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我们渴望陪伴，却从来不曾得到过陪伴，克里希那穆提在《爱与寂寞》里说道，“有依赖，就不可能有爱。”灵魂只能独行，因为我们都有能力决定自己的方向，却没有能力控制别人的道路。如果偏要把别人拉到你的生活轨迹上，或者你又要强行的进入别人的世界，最终的结果无非只有两种，要么在自己的世界里等死，要么在别人的世界里被扯到四分五裂。

因为有了依赖，我们就有了要求。

失恋的时候，你抱怨朋友为什么不能通宵达旦的陪着你，安抚你受伤的心灵；

无聊的时候，你抱怨朋友为什么不能陪你聊天看剧打游戏，他就那么忙么；

离开的时候，你抱怨朋友为什么不到车站送你一程，下次见面不知何年何月；

不顺心的时候，你抱怨朋友为什么不主动关心你的情绪，了解你的状况……

我想这样未免是对好朋友的曲解。有句常说的话，君子之交淡如水，我们不以君子自居，附庸风雅，但是君子有一样品质是值得所有人学习的，那就是独立。

在独立的基础上，我们来谈友情。

好朋友应该懂你。和你有相同的思维方式，便能感同身受，懂你的想法，懂你的感受，在这种懂得面前，语言是不必要的，他甚至可以懂你的沉默。

所以他不会在你难过的时候给一些无关痛痒的安慰，相反，最最重要的，他能够给你的思维另辟蹊径，能够给你的问题，一个你认为正确、却想不到的解决方法。如果他也无能为力，至少有一个懂你的人存在，仅仅是这种存在，就让你觉得心安。

有人说，友情认真起来比爱情还玩命。

为什么要玩命呢？

有人喜欢把能够证明友情的东西过分的展示炫耀。

友情和爱情一样，不是浮夸的资本。

所以——

他不可能在午夜还陪着你疗伤，但是当你找到他的时候，他总能让你有所启发；

他不可能每天和你厮混在一起，但是当你们某个下午交谈的时候，你总能豁然开朗；

他不可能在永远在你无聊的时候陪你唠嗑，因为无聊的时候你还有很多有意义的事情需要去做；

他不可能一直随叫随到，但每次他的出现都会让你的现状有所改变，让你对未来再次充满信心。

剩下的时间，就让我们孤独的行走吧，一个人穿行风雨也好，一个人路过晴天也罢，希望你能够接受，孤独才是人生的常态。

真正的友情，不需要符号标记，不需要大声炫耀，如果你懂得了友情的意义，我想你会充满感激。

看穿了你所有的软弱和不堪，我仍旧愿意送你一把伞，我也只能送你一把伞，因为你只能一个人走进风雨。

（推荐者注：本文来自人生指南-智慧人生-为人处世2014年5月19日，略有删节）
（注：学校关工网站刊发时间：2015年9月9日）
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