【问题探讨】

过年老同学聚会，去还是不去？

（一院李敏瑶推荐，2016年2月19日）

推荐理由：关于这个问题，我以前也想过，主要是觉得聚会的时候大部分的都是和自己比较熟的人聊天，而这些人平时对他们也是有一定的了解的，所以有的时候觉得没意思。但是看了这篇文章之后，我发现同学聚会也是一个学习的平台，不同学校的人进行交流，也可以和更优秀的人接触，可以让自己学到不少。
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一、

每逢过年，同学聚会总会接踵而来。不过也有人说，同学会都变了味了，多少都有些功利的味道了，所以这些年来不论是我发起还是我参加的同学聚会中，渐渐地有些同学就很少来参加了，他们觉得不知道说什么或者感觉大家都变了，突然找不到当初的感觉了。

我记得当年大学快毕业的时候，自己曾经对会计专业深恶痛绝，特别想找一份非会计类专业的工作。

我看到报纸上有一则招聘信息，是一家著名的广告公司招策划文案，要求并不苛刻，说是要有广告行业的天赋。

我当时买了一些广告的书籍恶补了下，然后抱着试一试的态度参加完了笔试，貌似笔试成绩还很高，于是面试的时候我特别紧张，觉得自己好像有戏，便人五人六地穿上一套职业装，死板板地坐在会议室里，对面坐着齐刷刷一排帅哥考官。

可惜那个时候我没心情看帅哥，小心脏扑通扑通跳个不停，紧张得要死，突然第一个问题就是：“在你们平时的同学聚会里，你是经常组织发起的那个还是经常被邀请的那个？”

这个问题无异于一个晴天霹雳，要知道那个时候的我还是很拘谨的。同学聚会我偶尔也会参加，不过主要是有几个闺蜜叫我一道我才肯去的，我从来都不知道同学聚会里到底藏着什么玄机。

看见我木讷而呆滞的表情，他们后面就没问什么问题了。

然后就是等通知，最后就是不了了之。

我不甘心，打电话去那家广告公司，我死也要死个明白啊，结果接电话的那个人对我说，他们对我印象深刻，只是在面谈的时候发现我的个性可能不适合在广告行业发展云云。

二、

是什么原因让我对同学聚会心生抵触？

说出来不怕大家笑话，因为心底那一丝敏感的自尊心。

要说我的高中是在一所重点高中度过的，班上有好多大神级的学霸人物，在高考这道分水岭中，他们狠狠地把我甩出了好几条街，后来彼此的人生际遇自然千差万别。有的拿到了国外的绿卡成为了某籍华人，有的在牛掰的国家机关里过着滋润的日子，还有的在亮瞎人眼的外资里混得风生水起，而我，曾经在班里好歹也算中上游的学习成绩，却混得不尽如己意。

对自我的不满意，是导致我无法直面同学聚会的根本原因所在。

女同学B，高中的时候就一钢牙妹，傻大个一枚，没想到几年一过再次在同学聚会中看到她，打扮得风情万种，妩媚无敌；而班里曾经一干说话就脸红的男生，突然各个妙语连珠、分外热情、谈吐流利。

是啊，在学生时代，我们对彼此的认识只局限于一个很小的方面，等我们各自走上社会，再次相逢会对彼此的印象打破重塑。

不是所有人都有这个勇气直面这个事实本身，至少曾经的我就很胆怯，不敢在同学面前展露真实的自我，看到混得不错的同学，我的心里总会涌上一种说不上来的万千滋味。

三、

直到有一次，我的领导对我说，小赵啊，论工作能力啊你也不差，论人呢你也不笨，只是你想知道为什么这么多年你始终像是处于一个瓶颈里，想突破出去但总感觉有一种力量在阻止你吗？

我太想知道答案了，赶紧问领导，你快说出来给我听听。

她说，因为你的心胸狭隘，也可以说你的心理素质太差了，你一方面无法接受别人优于自己的客观事实，另一方面自己还碍于情面不肯走出去主动琢磨自己为何会陷入今天的困境。

那些能够刺痛你的，往往就是你极度缺乏的。

领导的话深深刺痛了我，但确实字字珠玑。人与人之间的差距是客观存在的，不论有没有同学聚会，差距就在那里。关键在于你有没有这股勇气去直面你身边的同学比你成功的事实？你有没有这样的胆识去结交曾经有过交集如今很牛掰的成功人士？你有没有这样的想法去了解他们成功的背后到底有哪些优秀的特质？

而同学聚会又是多么难得的一次学习机会啊。

和菜头说：“能参加同学聚会的都是诗人”，我后来慢慢发现，参加同学聚会的至少都是心理强大的人。

回过头来想想，我发现自己当年的心理真的很微妙，我往往可以无视甲乙丙丁等和我无关的陌生人当官的当官、发财的发财，却无法忍受曾经认识的某某某混得比自己好很多倍。

其实换个角度来想，如今有一个机会摆在你面前，让你可以对话一个很厉害的成功人士，并且你和这位成功人士有过交集，你可以从你们曾经的班主任切入话题与之进行一番面对面的交流，这样的机会错过了就很难有第二次了啊。要知道现实中我们即便遇到很厉害的人，你也很难有机会进行面对面交流啊；况且这种牛人同学一般也不会每次同学聚会都来出席的。

转换了思路之后，每一次但凡有大大小小的同学聚会我都积极响应，果然有了不同凡响的收获。

四、

老话说得好，你想过什么样的生活，你就要去接近做得比较成功的人士。

2008年的那场同学聚会是我发起组织的，当时为了寻找零零散散的同学，我也是费了老半天的劲找到了他们的电话号码，一个个联络。就在那一次同学聚会中，我见识到了在销售领域做得非常成功的W先生，我观察他的一言一行以及他在整个聚会中如何说话能够迅速获得他人的好感；我见到了果敢而个性的S美女，她毅然辞去了一份外企的工作，打算去世界各处走走看看，过一种自己想要的人生；我还看到了曾经班里的才女，如今通过自己的努力找到了一份自己满意的工作……如此种种，我从他们的故事里获得了前所未有的启发，开启了另一份视野。

在一次又一次的同学聚会里，我的心理素质越来越好，遇到能聊得来的朋友，我就会多聊一些。如果没有遇到聊得来的人，我会选择舒适的角落，默默观察别人的一言一行，我总会发现有些人情商特别高，会活跃气氛，能把现场的人照顾得非常周到。

当然有时候也会在同学聚会里遇见曾经心仪的他，看着人家混得不错，总会告诉自己说，我也要好好奋斗，这样不至于被对方看轻啊。所以无形中，同学聚会也成为我自己一个努力的动力，每次懈怠的时候总会一个激灵，哎呀不能松懈呢，要不然明年同学聚会自己又该以什么面目出现在这些同学面前呢？曾经许下的目标夸下的海口如今又实现了多少呢？

所以如果你收到同学聚会的邀请，如果没有其他安排，不妨把自己打扮得美美的去参加吧，毕竟我们作为社会人，总要迈出社交的第一步。而同学会能够让自己正确认知自己和别人之间的差异，学会心平气和地接受并找到自己的症结加以改进，这对我们又有什么坏处呢？

总之，如果我们可以采取开放的态度对待任何事情，最终获得收益的还是我们自己。

（推荐者注：本文来自搜狐公众平台-时尚2016年2月6日,作者：张晓璃）

（注：学校关工网站刊发时间：2016年2月26日）
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