【事事关心】

最美夕阳红
——记我校第一附属医院万达广场大型义诊活动
吴运泉

（2016年10月14日）

今年10月，是我国第七个“敬老月”。为了营造“孝老•敬老•助老”社会氛围，推进家庭能力发展“养老照护”项目的建设，白云区卫生和计划生育局、三元里街道办事处与广中医一院离退休管理处协作，在全区范围内开展2016年“敬老月”系列活动。今日上午9时30分，首场启动仪式在三元里街万达广场举行。
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图1.靓丽主持
美女主持人王纯，介绍来宾。到场嘉宾有白云区卫计局龙峰副局长、三元里街道办事处张智敏副主任、广中医一院陈宏珪教授等300多人。
首先，龙峰副局长致开幕词。他说，白云区拥有200多万人口，老年人已有20多万，约占10%，也就是说，已经进入了老年社会。关注老人、帮助老人，是局里的工作重心。这次活动，是个开头。对附院专家前来义诊，表示热烈欢迎和衷心感谢。
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图2.局长致辞
接着，进行隆重剪彩仪式，剪彩嘉宾包括龙峰、张智敏、陈宏珪。
[image: image3.jpg]



图3.剪彩仪式
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图4.嘉宾云集
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图5.内外专家
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图6.眼科专家
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图7.脑科医师
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图8.专家简介
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图9.献花仪式
    主要领导向专家献花及颁发证书仪式结束后，“健康白云行•最美夕阳红”咨询义诊活动就正式开始了。

今天，由附一院退休支部总书记邱荣婵带队，出诊专家多达20余人，均为离退休人员，包括内外妇儿口腔药剂针灸护理等专业，可谓阵容强大。其中，包括大学和附一院关工委成员黄仰模、詹宇坚、吴运泉等。

脑科病人，以头痛、耳鸣（有的是脑鸣）、中风、动脉硬化占多数。大多数是脑血管（特别是动脉系统）功能失调所致。他们有的做过检查，有的确过诊，多数则是不甚清楚，甚至对疾病处于一无所知状态。看来，重视我们人体司令部——大脑，重视脑血管保护，进行脑保健科普知识宣传，还有大量工作可做。

在义诊间隙，我抽空匆忙拍下几张同事的工作侧影，供网友浏览。
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图10.护眼良方
（紧接下页）
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图11.聚精会神
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图12.把脉沉思
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图13.调兵遣将
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图14.补肾养生
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图15.强筋健骨
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图16.补血养生
今日，天公作美，气候晴朗，秋风阵阵，艳阳高照，寒露过后一周了，气温居然还是不冷也不热，真是难得，好天气也惹人喜欢，吸引众多街坊前来健康咨询。

市民谈到，这次区政府，贯彻习近平总书记中国梦精神，两学一做，真是为民着想了。才有敬老月系列活动。他们对医生下基层，表示十分认可与欢迎。他们觉得，这些白发苍苍饱读医书的专家，并不高傲，也不冷漠，而是平易近人，有说有笑，像聊家常一样，解释病情，认真周到，合情合理，真让人开心。特别是不用挂号排长队，就能看上病，非常方便，千载难逢，最好以后多点下来，和他们打成一片，多健康，少生病，那才是幸福生活。

我在现场观察到，大龄老人，心血管病较多。直到11时50分接近尾声时，陈宏珪教授档口诊台前，还有很多人在等候，可谓老专家，经验丰富，倍受欢迎。最后，书记要我们要合照一张全家福留影，重量级的专家还在人们包围之中，确实是都有点难为了。至于全家福照片嘛，这次由工作人员帮助拍摄，对焦掌握不好，画面模糊不清，是无法使用了。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年10月27日）
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