
【大学生活】

在大学，我们应该做什么

（经管汪柳婷，2017年11月6日）

不知不觉，我的大学生活已经过去了一年多。

看着周围的人从懵懵懂懂的师弟师妹变成了老道干练的师兄师姐；从部门里的小小干事变成了带领新生的部长大人……

一年来，我们发生了许许多多的变化。但这些变化就意味着我们进步成长了吗？

在大学，我们应该做什么？在看了《北大新任校长的十句话》（据说是中国科学院院士王恩哥2013年担任北京大学校长不久说的10句话）之后，我的感触颇深，希望能将这10句话摘录出来与大家分享。

第一句话：结交“两个朋友”。
No. 1 Make two friends.
一个是图书馆，一个是运动场。到运动场锻炼身体，强健体魄。到图书馆博览群书，不断的“充电”、“蓄电”、“放电”。

第二句话：培养“两种功夫”。
No.2 Have two kinds of abilities.
一个是本分，一个是本事。做人靠本分，做事靠本事。靠“两本”起家靠得住。

第三句话：乐于吃“两样东西”。
No.3 "Eat" two things.
一个是吃亏，一个是吃苦。做人不怕吃亏，做事不怕吃苦。吃亏是福，吃苦是福。

第四句话：具备“两种力量”。
No.4 Have two kinds of power.
一种是思想的力量，一种是利剑的力量。思想的力量往往战胜利剑的力量。一个人的思想走多远，他就有可能走多远。

第五句话：追求“两个一致”。
No. 5 Pursue two harmonies.
一个是兴趣与事业一致，一个是爱情与婚姻一致。兴趣与事业一致，能使你的潜力最大限度得以发挥。恩格斯说，婚姻要以爱情为基础。没有爱情的婚姻是不道德的婚姻，也不会是牢固的婚姻。

第六句话：插上“两个翅膀”。
No. 6 Add "two wings".
一个叫理想，一个叫毅力。一个人有了这“两个翅膀”，就能飞得高，飞得远。

第七句话：构建“两个支柱”。
No.7 Set up two posts.
一个是科学，一个是人文。

第八句话：配备两个“保健医生”。
No.8 Equipped with two health physicians.
一个叫运动，一个叫乐观。运动使你生理健康，乐观使你心理健康。日行万步路，夜读十页书。

第九句话：记住“两个秘诀”。
No. 9 Remember two knacks.
健康的秘诀在早上，成功的秘诀在晚上。爱因斯坦说过，人的差异产生于业余时间。业余时间能成就一个人，也能毁灭一个人。

第十句话：追求“两个极致”。
No. 10 Pursue two "perfections".
一个是把自身的潜力发挥到极致，一个是把自己的寿命健康延长到极致。

北大校长的每一句都蕴含深刻的哲理，每一句都能让人产生强烈的共鸣。

在此，我希望在大学已经有明确规划的同学能一路坚持，也希望暂时感到迷茫的同学可以通过以上十句话的触发找到自己目标。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年11月10日）
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