【大学生活】

我在图书馆
（经管李益娜，2013年4月17日）

感觉好久没来图书馆了，这次终于来了，而且是坐在老地方。
以前当图书馆助理时，对整个图书馆很熟悉，因为每次上班时都要跑上跑下的。
现在感觉有点陌生了，刚刚想了好久，才记起这个书库的名字。曾经，也是坐在这里，透过厚重的玻璃，欣赏着榕园以及榕湖的风景，偶尔还听听音乐。这是一种难得的享受，至少现在也是这样认为。
人在繁忙之中，就会觉得安静是一件多么奢侈的事情。下午还在本子上记了一句这样的话：“如果非得说旅行的意义，不是看了哪些景点，了解了哪些知识，而是在路上我享受了非常安静的片刻。”无论是在原地，还是在桂林漓江，在肇庆七星岩，在潮州韩文公祠，这些安静的片刻，令我倍感 珍惜。真好，有那么个机会，可以和自己对话。
现在我想和你一起谈谈“长大”这件事情。
越长大，你就越没有胆量去爬山，但是会想起自己曾经爬到山的最顶端，也诧异当时的自己怎么会有那么大的勇气赤脚跳到对面那颗大石头上，不怕一失足掉进石缝间的深渊吗？
越长大，你就越没有激情在下雨绕着操场跑几圈，那时的自己不知倦怠地连续跑了好几圈，现在却连从宿舍走到食堂都嫌远了。
越长大，你只会撑着伞喝着酸奶站在足球场边看着他们在肆意奔跑，踢着足球，其实那里也曾有我尽情奔跑的身影，只是现在舍不得让自己流汗了。
越长大，越羡慕曾经那个有胆量的你，越佩服那么努力向上的你。现在的你，变得胆小如鼠了，很多事情都不敢去做，总担心自己做不好，这躯壳随着年龄越来越大，但内在的那个你却呈反比例缩小了。
有些事情，不需要等到只欠东风才去做，岁月和青春都是短暂的，仅存的面对未来的勇气，有时候就是一瞬，告诉自己，我可以，我很好，我一定能做得到。赢了内心那个脆弱的自己，我想不管年方多少，我们又都成熟了一些。
现在的你，越来越虚荣了，会为了一个小小的荣誉称号和赞誉而失去平衡心，沾沾自喜。仔细想想，这有必要么？
要学着去找回遗失的自己，最真实的那一部分自我，永远也不能丢失。
旁观者清。有时候，我也希望有个旁观者跟我聊聊我，分析我的状态，肯定我的表现，批评我的不足，至少他（她）可以在我陷入混乱中拉我一把。而这个旁观者可以是人，也可以是非生命事物。例如，一本书，几行字。让我能够静下心来写这些文字的功力来源于书桌上的这本书——《李开复—做最好的自己》。而今天看到的是“自省”这一词。“自省”就是通过自我意识来省察自己言行的过程。现在一个星期一半时间在学校上课，一般时间去公司实习，总觉得自己越来越浮躁了，很难静下心来自我反省。就是因为缺乏这样的反思和总结，所以个人进步才会比较慢，几乎在原地踏步。希望接下来能够更好地去调整状态，为不久的就业季做好准备！Fighting! 
我的大学，珍惜拥有。
（注：网站刊发时间：2013年4月19日。）
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