【宣评行动】
勇敢面对心理上的疾病
——三月份的信息反馈
（二院黎明，2012年4月4日）

回校这么久了，一直没有做，是的，我承认，是有点懒惰了。所以，现在补做一个反馈。
看到网上的文章：应该勇敢地面对疾病——《一个医生的患病手记》读后，同学所说的疾病，是生理上的，我想到的，心理上的疾病，也是应该勇敢面对的。
正如当初我迷失掉一样，与其抱怨命运的不公，还不如认真地学好自己应该掌握的一切，以后的事，谁知道呢!如果连现在都掌握不了，再辉煌的遥远将来，又与我何干!现在的我，只想能够掌握住我能够掌握的。
学会生活，这是我悟到的。只有像个智者一样，在生活这个大海中，才能不管怎么飘摇，始终安然自若。而智者，就应该多看书，多实践，多思考，才能真正的成为一个智者，而不是什么伪聪明。我很幸运，因为我学的是中华民族历史的精髓，一个真正的中医大家，本身就是一个智者的存在。再多的人生风雨，只不过是更加衬托出他生命的多彩。

想到了张锡纯的话:“人生有大愿力，而后有大建树。一介寒儒，伏处草茅，无所谓建树也，而其愿力固不可没也。老安友
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信少怀，孔子之愿力也。当令一切众生皆成佛，如来之愿力之。医虽小道，实济世活人之一端。固学医者，为身家温饱计则愿力小；为济世活人则愿力大。”我想，一直来，我都没有变过，我还是那么的渴望做一个医生。可是，就像《海贼王》里面神医Dr.古蕾娃和乔巴说的一样：仅仅善良有用吗?( Dr.西尔尔克得了重病，乔巴为了救医生，却弄巧成拙地把剧毒的蘑菇阿香密菇给医生吃，医生为了不伤他的心，也勉强喝下了乔巴的汤。)我知道，我的悟性不够，在中医这领域，基础不扎实，这样下去，是不可能成为一个真正的医生的。可是，我心中有着强大的信念。正如《海贼王》中: 蝎子男：不管是多么卑微的人，只要有决心，都可以向世界第一的英雄挑战！我一直想展现这种决心给你们看！让你们看看伟大的梦想是什么。男人心中不能没有燃烧的梦想，就算每天都要忍耐也不能放弃站起来挑战，每天都要笑着活下去！只要有勇气向不可能挑战，不管什么样的人生都是天堂！所以,我不去想现在有什么困难，也不去想我到底能否成功，我只需抱着坚定的决心，勇敢的做好每一件小事就好了。
虽然我只是世界上小小的一只蚂蚁，可是，我还是希望能用触角，改变时代的全局。

    （注：网站刊发时间：2012年4月9日。）
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