【信息反馈】

现世安稳，岁月静好
（一院史银萍，2017年1月11日）

如平常一般，我打开电脑，在学校“关心下一代工作”网站上浏览文章。

我浏览到了第一临床医学院张家萌同学推荐的文章——《这就是我想要的生活》（注：学校关工网站刊发时间：2017年1月3日），禁不住详入细读，感触良多，不由地敲动了键盘，写下这些文字。

现世浮躁，人心躁动，又有谁能做到真正的心灵平静，无疑，“一剪闲云一溪月，一程山水一年华。一世浮生一刹那，一树菩提一烟霞。”成了很多人的梦寐以求，甚者是奢求。 

我不禁想起胡兰成的名句“岁月静好，现世安稳”。这是胡兰成对张爱玲的承诺。句里字间透露着宁静，恬淡的生活态度。不愿置身于利欲之中，一种和谐的认知态度。意思是生活平安宁静为好，安定健康为佳。
该描写亦可视作为一种处世态度。
作家三盅说:岁月静好，现世安稳，与中意的人相伴一生，是人生显露在外的切面，恬静美好。但其他切面，你自知，有的在滴血，有的刚结痂，有的在燃烧……平衡是结果，刻意追求不来，一切都是结构性的，包括幸福、富有、成功与归属。
文章写曰：“命由己造，相由心生，世间万物皆是化相，心不动，万物皆不动，心不变，万物皆不变。”字字珠玑，道尽了平静人生的哲学态度，心动则万物皆变。心若亲近，言行必如流水般自然；心若疏远，言行只如三秋之树般萧瑟。不怕身隔天涯，只怕心在南北！

（注：学校关工网站刊发时间：2017年1月20日。）
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