
【采访那些事】
口述校史活动让我学到成功的秘诀
——采访夏光辉老师的感受
（二院杨惠娴，2012年9月22日）
上一年看见班上的同学参加“口述校史”这个活动后，我的心里就萌发一种想要参加的念头。因为通过这个活动，我不仅可以更好地了解广中医，以树立自己的爱校之情，还可以跟名教授近距离接触，学习他们的过人之处，以使自己更好地发展。

今年终于如愿以偿了，我采访的人是夏光辉老师。虽然我在广中医生活已经有两年了，但说实话，我对广中医的历史还是很模糊的。这次通过对夏老师的采访，我对广中医有了更形象、更具体、更清晰的了解了。
我们是在六月份前往我校第二附属医院（广东省中医院）大德路总院采访夏老师的。夏老师七十多岁了，但从她的外表看，怎么看也就只有五六十岁，她说可能是心态让她更年轻。在采访过程中，给我们印象最深的是夏老师平易近人的特点与关心下一代的高尚情操，她耐心地回答我们的每一个问题，而且话语风趣幽默，让我们感觉是在跟自己的朋友聊天。
在此次采访过程中，我对夏老师的人生经历感触非常深刻，她是被调剂进护理专业的，经过3个月的慎重考虑，她接受了。虽然在工作过程中遇到很多不如意的事，甚至是使自己受伤害的
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事，但她都坚持下来了，并能在工作岗位中发光发热，实现自己的人生价值。她说：“自己选择的路，跪着也要把它走完。既然当初你选择了，就不要埋怨，不要放弃。踏踏实实地做，总有一天会成功的。”我想这也是鞭策夏老师成功的重要因素吧！夏老师在他的从事护理工作的生涯中，几十年来始终坚持一个原则：要像照顾自己的亲人一样照顾病人。我想这种高尚的医德医风应该值得我们每个医学生借鉴学习的。
通过此次的采访活动，我受益匪浅。不仅深入地了解了广中医的历史而且也学到了一些成功的秘诀。可以说，口述校史活动是一个让我们成长的平台，希望学校以后多多开展类似的活动，相信会有更多的同学能从中受益。
    （注：网站刊发时间：2012年10月26日。）
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