【人生思考】
能力才是硬道理
（信息肖波，2012年4月12日）

思考自我，规划人生，这的确是件不容小视的事。在刚看到这主题时不禁使人紧张了一下，不得不说，年轮又过了一个秋。许三多说：人好好活着就是要做有意义的事，做有意义的事就是要好好活着。有意义地活着这才是人生的信条。

大学，我深刻地感受到是个承上启下的阶段，它为我们揭开真实生活的第一层面纱。第一次真切地体会到拥有强硬的综合素质能力对以后完全步入社会立足是极其重要。可以说，认真走过大学的人也只能是个半成品，更多的历练应该是这个汪洋里。

中学时代的自己对生活的认识大多在理想状态，毕竟中学时代目标性极强，就是为了高考，对社会生活的体悟并不是那么广且也不是很深。虽说生活每天都在继续，可认真反省一下，坏毛病也落下不少。懒惰，这应该算得上是自己最为头疼的毛病了，总把一些琐碎的事往后推，到非得做的关头才慌忙地把它解决；这样的效果往往不是很如意。懒惰也或多或少来自依赖感上，在家时大多事情都依赖父母解决；生活上、学习上没做好的事大多都与懒惰有关。其次，个人在生活上做事有点拖沓，本来很快就能搞定的事，却得花上很长的时间，比如说洗衣服。

看了“职来职往”和“非你莫属”这两个求职节目后，才深
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刻体会到现今的自己除了有些书本上的知识外，那些以后要真正体现在职业生涯上，诸如组织、策划、推广、营销、管理之类的能力，自己还是相当欠缺的。从这些节目可以看到自己交流能力有待提高，实践能力有待加强，主动学习能力有待完善……全面提高综合素质能力这是自己从现在到以后必须做得更完善的事。我笃信——能力才是硬道理。

做事先做人。一切的能力，一切的事情还都应该先从做人开始。以认真的态度对待生活中无论大还是小的事情，能做好这点，我想自己的人生定是有意义。执著和努力应该是我较大的优点。除了要做个有着较强的综合素质能力的人之外还要做个有情趣有文化底蕴的人，所以一直坚持着自己喜欢做的事，如书法，唱歌，阅读之类的事。

我觉得人在对待事物时除了正面看待，还应反向思考。要学会冷静和沉着，懂得波澜不惊，要有一种大智若愚的心里素质；只有拥有良好的心里素质才能经得起生活中纷尘复杂的考验。的确，生活的考验无处不在，它总是在人意想不到的时候到来，所以沉着冷静很重要，要时时告诉自己努力做好认真精彩的自己。而往往很多人正因缺乏良好的心理素质，在游戏没开始时就被淘汰，而他却还不知所措。

在今后的生活中，不管怎样规划，首先，学会做人，努力地生活和学习这是必然的前提。除了学好、学精自己的专业知识外，也得学会更好地与人交往。还是坚持自己的兴趣。英语不但要求
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能过六级，更要向英语轻松交流努力，因为全球化日夜剧烈的当代，作为通用语言的英语，掌握它更是必不可少，也是自己以后的又一职业生涯武器。积极参加实践活动和组织活动，努力向生活学习，不断提高自己的综合能力。

人生，就应该以饱满的精神去谱写。不要抱怨现实的残酷，那只能说明自身能力不够，还应努力提高。珍惜每次挫折，只有在挫折中站起才会进步。享受生活的酸甜苦辣，以海燕搏击风浪的姿态打开生活艳丽的浪花，装饰美丽自己的人生。

    （注：网站刊发时间：2012年4月17日。）
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