【心灵探索】

再谈性格点滴

（一院钟秋婷推荐，2016年11月21日）

推荐理由：这篇文章由台上台下性格迥异的演员说起，谈到了性格给生活带来的奇妙之处，因为有不一样的性格，这个世界才多姿多彩，因为有不一样的性格，人们才有着各自的风采。
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    虽然之前已经略知一二，但还是小小惊讶了一下，在台上挥洒自如、热烈奔放的郭德纲居然说自己在生活中很多时候是个内向的人，不爱出去交际，就连挚友于谦也说，他们出去吃饭很少会叫郭德纲，因为只要饭桌上有生人，郭德纲就会觉得不自在，就会盼着这顿饭早点结束。很多人以为，和演员，尤其是和郭德纲这样的笑星在一起吃饭的气氛应该是觥筹交错、谈笑风生，可事实并非如此。

    熟悉的场景，也出现在范伟、刘谦、小沈阳的自述或者访谈中，这都是行业中的佼佼者，都是在舞台上光鲜亮丽、镜头前意气风发，在生活中却远远没有那么“外向”和“好接触”的人，甚至是比较“拘谨”和“闷”的人。

    范伟的解释应该会比较有普遍性：因为在舞台上在镜头前无论怎么表演，演的都是别人，没有负担，可以任意发挥，而回到生活中，他演的只有一个人，就是他自己，范伟。而当他回到范伟的时候，他需要顾及到很多，这就是区别。

    此外，也看了一些访谈节目，有关于演员的，有关于其他行业的。我甚至可以得出一个结论，不少演员在台上和台下可能都是性格迥异的人，而且，我甚至觉得，演员这个职业对这些人来说是一个绝佳的机会，既可以获得比较好的生活，又可以体验不同的人生，最重要的是，他们可以经常有机会去体验一个完全和自己性格不同的人，而不用管自己本来的性格是什么样，而这样的机会，对别的行业的人来说，几乎不可能，否则别人会觉得这个人出了问题。

    而自己的轨迹基本是这样的，曾经，性格不是问题，或者说根本没考虑过性格问题；后来，性格渐渐有些变化，但自己不觉得是问题；再后来，性格变化越来越大，自己也渐渐意识到越来越是问题；再再后来，性格已经变成问题，自己也认识到问题的严重，但很难改变；后来的后来，意识到性格问题，但也认识到，性格虽然是个问题，但不是什么大不了的问题。因为，我们的身边出现了越来越多性格不是那么“圆滑”不是那么“受欢迎”不是那么“玲珑”但生活得很好的人，而且这样的人绝对不止上面提到的那几个演艺界人士，而是大有人在。

    说到性格本身，其实现实生活中没有多少性格“绝对外向”和“绝对内向”的人，至少我自己从小到大没见过几个。大多数人其实都具有“双重性格”乃至“多重性格”的特质，只不过每个人的比例分配和表现形式不尽相同。而且，有的人比较稳定，有的人则起伏不定。

有时候不管是从外界渠道获取，还是自己凭空想象，都觉得生活还是很奇妙的，奇妙在哪里，奇妙在于：当你在这个屋子里敲键盘的时候，当你通过你所在的房子看见窗外和门外的景象的时候，此时此刻，在许许多多的其他的地方，还有更多的许许多多的人，都在经历着什么。他们住的是什么样的楼，她们的窗外是什么样子的，他们是干什么的，她们的生活好吗，他们的内心快乐吗，她们的心灵满足吗，等等等等。或许这就是电影，乃至各种影视作品给我们的好处，我们可以不费力地就了解到同你生活在一片土地上却又相互不认识的一群人的生活是怎样，我们是观赏者，也甚至可以说是窥探者，每个人的世界都是独一无二的，因而我们有了个这个五彩缤纷的世界。
（推荐者注：本文来自爱读网-杂文2015年10月2日，作者：leon）
（注：学校关工网站刊发时间：2016年12月9日）
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