【文化掌故】

中国古代七大定情信物

（一院陈映推荐，2016年3月20日）

推荐理由：古人在表达情意一事上从来浪漫多情，有“窈窕淑女，君子好逑”的直率随性；也有“红豆生南国，春来发几枝。愿君多采撷，此物最相思”的缠绵细腻。一颗红豆，一把梳子，一个香囊，传递的不仅仅是绵绵情意、殷殷期盼，也有对未来生活的美好希冀。
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　　一年一度的中国情人节--“七夕节”已经到来，这一天是属于全国情侣的节日，是情侣感情急剧升温的最佳时机，送定情信物绝对是一个培养感情的最佳方法，那么往常大家在七夕都是送些玫瑰花、巧克力等礼物，那么有没有想过要搞些特殊，送一些与众不同的礼物呢?让我们看看中国古代七大定情信物，也许对你会有些启发。

1.同心锁（永结同心）

记得有一传说：在很久很久以前，善良的女孩和忠厚的后生相爱了；可是做商人的父亲不想让女儿过穷苦的日子，偏偏把她许给官家的公子；婚期来临的时候，后生勇敢地抢出了新娘逃到了山里；前有堵截、后有追兵之际，他们挽着手从山上飞身跳了下去，后人寻找它们的时候只发现了两把锁在一起的石锁。

2.红豆（相思）

红豆生南国，春来发几枝。愿君多采撷，此物最相思！

相传，古时有位男子出征，其妻朝夕倚于高山上的大树下祈望。因思念边塞的爱人，哭于树下。泪水流干后，流出来的是粒粒鲜红的血滴，血滴化为红豆，红豆生根发芽，长成大树，结满了一树红豆，人们称之为相思豆。日复一日，春去秋来，大树的果实伴着姑娘心中的思念，慢慢的变成了地球上最美的红色心型种子——相思豆。 　　

3.中国结（情意相通）

以结寓意，以结表情，结必有意，意必吉祥! 结字，把我们同祖先思绪相连；结字，使我们与古人情意相通。正可谓是：天不老，情难绝，心似双丝网，中有千千结。

4.珠宝首饰（情浓）

首饰是古代对女子配戴物品的通称，古代男女定情时，女方常会从头拿下一只金簪，现代男人则通常是为了讨好自己的爱人而买一样首饰给对方，首饰一直是昂贵的象征，也代表着对对方感情的昂贵。

5.香囊（定情）

香囊的风情意味是在男女情事上。有一说，女子佩香囊意谓有所归属，这也是中国不少民族用赠香囊（荷包）来表示爱慕之情的缘故。香囊在我们通常的概念中，就是定情之物，它传情达意的密码是多种多样的，含蓄且优美。许多香囊都有鱼的形象，鱼是中国传统的隐语，有期重**融治的意思。

6.梳子（私订终身）

接发同心，以梳为礼。我国古时候,送梳子有私订终身，欲与你白头偕老的意思。送梳子代表一辈子都要纠缠到老，有结发、私 订终身的意思。古代的女子出嫁前有家人为其梳头的习俗，所谓“一梳梳到底，二梳白发齐眉，三梳子孙满堂”，既包含了家人的美好祝愿，也有爱意的传递。因此，不少地方有了七夕送梳子的习俗。

送梳子有几种说法：

（1）梳子代表相思，代表着对方很想念很挂念你！

（2）梳子每天都梳理头发也代表着它与你的密切性，代表着白头携老！

（3）梳子还代表爱情，古代一般有做定情的意思！

（4）梳子也代表健康，快乐！把烦恼一扫而过，把心结打开，而且梳头会给人精神，带给人自信！

还有一种说法是梳子不能送朋友，代表绝交，若送情人代表白头偕老！

7.罗帕（传情）

古代的罗帕多用于传情，带着说不清道不尽的缠绵之意多有这般场景，一女子面对心上人，含羞敛眉，面飞红霞，双手无措，便送帕于手。几分无助，几分娇怯，几分心喜，让人怜爱之意顿生。

古书有云“有女子，手执罗帕，巧笑嫣然”，想那女子，伫立于万花从中，借着帕角的飘忽，暗送秋波。既掩去了露齿的尴尬，又可平添几分娇媚，更可在转身之时，轻笑的向那失了神的男子抛下一句“呆子”，万般风情俱在其中，勾起他人心底之情愫，便是又引出一段千古佳话或是绝唱，何乐而不为呢，定情物在我国自古有之，在很多诗词歌赋中都有男女恋人赠送定情物的描述。

不过与西方人大多以戒指为定情物不同，相对方正保守的中国人在定情物上反而显得浪漫随性。中国人的定情物讲究“情”而不讲究“物”，一块玉佩、一个香囊、一束秀发、甚至一枚瓜果，都可以作为定情物。当然还有戒指、簪子、玉如意、耳环、衣服等都可以作为定情信物。

（推荐者注：本文来自光明网-历史频道-历史映像2013年8月14日，原注来源：华声在线；原文插图多数删节）

（注：学校关工网站刊发时间：2016年3月25日）
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