悠久的校史与广中医精神
学校关工委常务副主任、原校长助理  马定科

（二○一○年四月八）
大学精神是一所大学在特定的社会背景下长期发展过程中形成的。考察广州中医药大学精神（以下简称广中医精神），不但要考察1956年建校50多年来的历史，还应该追溯到80多年前，作为建校基础、成立于1924年的广东中医药专门学校的历史。

一、悠久的历史
作为新中国最早创办的4所高等中医院校之一，我校于1956年在广东中医药专门学校的基础上成立。原直属卫生部（国家中医药管理局）领导，2000年转为中央与地方共建、由广东省管理为主。
（一）建校基础，厚重扎实（1924～1955）

广东中医药专门学校，由省港（广州和香港）中医药界合力创办；1913年开始筹建，校址设在广州市麻行街，1924年9月15日举行开学典礼。
1933年9月，在学校对面，即大德路，建成了附属广东中医院，供教师临床及学生实习之用。
抗战时期，学校流离失所，先后在香港、韶关办学，曾经停办，后又复校。

1952年改为广东省中医进修学校，1953年停止招生，1955
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年8月停办。

广东中医药专门学校（包括广东省中医进修学校，下同）成为近现代名医成长的摇篮，为我校的建立打下了坚实的基础。办学31年培养了21届毕业生共571人，进修学员800多人。
（二）首个十年，逐步完善（1956～1966）

1956年，全国在北京、上海、广州和成都成立了4所中医学院。我校就是此时在广东中医药专门学校原址成立的。同年，学校开始招生，首届学生184名。
学校不少优秀师资来自广东中医药专门学校，如卢朋著、梁翰芬、何竹林、冯德瑜、刘赤选、李仲守、黄耀燊、罗元恺、刘仕昌、靳瑞、钟耀奎、杨志仁、关志民、关汝耀、何汝湛、杜明昭、司徒铃、赵思兢、何志雄、朱敬修、蔡荣、张阶平、李藻云、林夏泉、甄梦初、文子源、沈鹤龄和邓铁涛、李国桥等。其中罗元恺、邓铁涛、李国桥先后担任过学校（院）副校（院）长。
　　1957年，经上级批准，学校在三元里择地，新建校址；1958年建成搬迁。

这个时期，学校的功能只是纯粹的教育，而且只设中医医疗专业。作为医学教育重要办学条件的附属医院建设，1964年才起步。第一附属医院创办之初只有医疗用房543平方米，供门诊使用；住院部利用学校旧教学大楼（已拆除，原址建成综合教学楼）。原广东中医药专门学校附属广东中医院已在1953年更名为广东省中医实验医院，只作为学校的教学医院。

  —2—
这个时期，学校就有国际交往，先后接待了印尼、巴基斯坦、日本、墨西哥等国家代表团参观访问。
（三）二个十年，备受冲击（1966～1976）

1966年文化大革命开始后，学校正常的教学秩序受到冲击，一度停止招生，停止教学，校名也改为“广东中医学院”（1970年10月）。
响应“把学校办到农民家门口”的号召，学校先后在全省各地下乡办短期班，如海南六·二六大学、南雄五·七分院，为农村培养赤脚医生。尽管道路坎坷，仍取得不少成绩。

在“文革”的后期，学校“复课闹革命”，1970年开始招收“工农兵学员”，到1976年，共有6届“工农兵学员”入学（其中1971年中断招收）；同时开办西中班、护士班、中草药班、药学班，单一办学局面逐步改变。1972年3月，已更名的广东省中医院划归学校管理，作为学校附属医院。

这个时期，主要是后期，学校科学研究开始起步。1975年起，先后成立了脾胃、疟疾等研究室；作为重要学术交流阵地、创办于1969年底的《新中医》在1976年8月获准由双月刊改为月刊。
国际交往有所发展。从1974年起，学校经教育部批准开始招收外国留学生。这个时期到访的有越南、泰国、英国、加拿大、墨西哥、苏丹、新西兰、老挝、日本、西德等国家访问团。
（四）三个十年，百废皆兴（1976～1986）

1976年粉碎“四人帮”，文化大革命基本结束。1977年，学
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校与全国高校一起恢复通过全国高考而招生。
1978年，学校恢复了“广州中医学院”的名称，而且管理体制改为卫生部和广东省双重领导，以卫生部为主。
当年，学校开始招收硕士研究生，是全国最早招收研究生的高等学校之一；1986年开始招收博士研究生。
随着本科教育专业继续增加，教学管理机构也不断完善。1981年开办针灸专业；1984年成立3系1部（中医系、中药系、针灸系、基础部）；同年，把伤寒论、金匮要略、温病学3门古典医著课程列为临床课；1985年7月创办了第三所附属医院——附属骨伤科医院；1986年实行“院系合一”体制；同年首次招收文科生，开办中医文献班。

科学研究工作更上一个台阶。1978年有“抗疟新药——青蒿素”等7个项目获得全国科学大会奖；10年间学校获得各级科研成果奖励共43项（次）；1984年利用世界银行贷款筹建了实验中心；1986年成立了7个研究所。

国际合作与交流继续加强，而且到访外宾层次提高；中医专家走出国门。先后有日本、澳大利亚、加拿大、英国等国家访问团到访，世界银行官员、世界卫生组织西太区官员以及世界卫生组织举办的传统医学研讨会代表也到学校访问。罗元恺、沈炎南、熊曼琪教授组成的代表团1984年八九月间访问了泰国。
（五）四个十年，迅速发展（1986～1996）

学校中医专业向有助于培养专科人才的方向分化，1987年开
  —4—
办中医骨伤科专业，1988年开办中医五官科专业。其他新办专业也不断增加。临床教学基地建设进一步加强，1990年8月，正式成立第四所附属医院——附属粤海医院。

这个时期，被称为中医教育史上里程碑的中医长学制教育以及第二学士学位教育在我校等3所高校实施。1991年开办中医学专业七年制本科硕士试点班，1992年开办中医学专业第二学士学位西医班。
这个时期，在科学研究工作蓬勃发展的同时越来越重视科技成果转化。1992年10月，经国家中医药管理局批准，成立了与学校实行统一管理体制的广州中医药研究院；1993年，经调整，成立了中药与保健开发、热带医学、脾胃、临床药理等4个独立建制的研究所和6个与部、系、院合一的研究所；1993年3月召开了建校后的第一次科技交易会。获奖科研成果上等级：“抗疟新药——青蒿琥酯”1989年获国家发明三等奖；“脾虚型重症肌无力的临床与实验研究”1992年获国家科技进步二等奖。
国际合作与交流更加频繁，形式有所创新。成立跨境组织（广州中医药界海外促进会、广州仲景中医药奖励基金会），主办国际会议（1990年中国珠海国际老年医学研讨会、1991年中国广州国际中医药学术会议、1993年中医药文化与民族凝聚力国际学术研讨会、中日健康学术研讨会），与外国团体合作办学（1994年与马来西亚中医学院联办学士学位课程班）。
1995年2月学校更名为“广州中医药大学”，这也是学校发
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展史上的重要转折点。
（六）五个十年，实现跨越（1996～）

在这个时期，有几件对学校建设与发展至关重要的大事。

一是“211工程”重点学科建设。1997年6月，国家中医药管理局和广东省人民政府联合组织《面向21世纪广州中医药大学重点学科建设规划》论证会；1998年10月，国家中医药管理局发出批复，批准学校重点学科建设项目正式立项，并报国家教育部备案。学校以中央与地方共同审定方式进入国家“211工程”重点学科建设高校行列。
二是完善人才培养体系。本科教育方面，1998年开设七年制中医学专业中西医结合方向，2001年增设中医学专业针灸推拿学方向（国际交流型）。研究生与学位教育方面，1998年成为国内首批开展在职人员以同等学力申请硕士学位工作试点单位、临床医学（博士、硕士）专业学位试点工作单位，2002年成为非医学专业本科毕业生攻读中医学博士研究生复合型人才培养试点工作单位，2003年成为高校教师在职攻读硕士学位工作单位。博士后人才培养方面，1999年设立中医学博士后科研流动站，2003年又设立中药学、中西医结合等两个博士后科研流动站。
三是本科教学工作水平评估。2002年，学校接受教育部本科教学工作水平评估取得“优秀”结果，“创立经典教学新体系，升华中医教育新理念”被审定为学校特色项目；2008年，学校又接受教育部本科教学工作水平评估再次取得“优秀”结果，“重经典、
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强临床，培养高素质中医人才”的鲜明办学特色得到了专家组的一致认可。
四是大学城校区建设。2003年启动，2007年全面建成。大学城校区占地面积70万平方米（1050亩），建筑面积52万平方米，投入建设资金约16亿元。
二、辉煌的成就
经过50多年，特别是第5个10年的建设，学校完成了从教育机构到教学与科研两个中心再到集教育、科研和社会服务于一体的演变，走过了现代大学发展的三段路程，各方面工作取得辉煌的成就，综合实力居于全国同类高校的前列。
（一）重点学科建设
2002年，学校国家重点学科由原来只有中医内科学1个增加到中医内科学、中医临床基础、中医骨伤科学和中医妇科学4个；2007年，学校中医学成为一级学科国家重点学科，成为全国地方中医药高校和广东省省属院校唯一拥有一级学科国家重点学科的高校。
（二）本科专业建设

学校现有本科专业16个，涉及学科门类7个；其中中医药学科专业9个，医学相关及交叉学科专业7个，形成以中医药为主体、多学科协调发展的办学格局。
中医学、针灸推拿学和中药学、制药工程专业先后被确定为广东省名牌专业和国家特色专业建设点；中医学专业点成为第五
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批国家理科基础科学研究和教学人才培养基地；中医妇科学、伤寒论与温病学建设成为国家级精品课程。中药学实验教学中心、中医学实验教学示范中心被评为国家级实验教学示范中心。2001年、2005年分别获得国家级教学成果二等奖一项。
（三）研究生教育

学校已拥有中医学、中西医结合、中药学3个一级学科博士学位授予权，全面覆盖其项下所有二级学科；有博士点19个，硕士点24个，涉及医学、哲学、管理学、法学4个学科门类；已形成全日制与非全日制互为补充、科学学位与临床医学专业学位分别授予的研究生教育体系。2004年，在全国学位教育一级学科评估中，学校中医学一级学科整体水平全国排名第一，成为当年全省2个全国排名第一的学科之一。自2004年成为教育部网上公布的唯一报考硕士研究生超千人的中医药高校之后，学校连续5年硕士研究生报名人数超过千人。2006年成为硕士研究生推荐免试资格院校，成为港澳台研究生入学考试广州地区唯一考点、全国硕士研究生入学考试报名点、考点。
（四）博士后人才培养

学校中医学博士后科研流动站2005年成为全国唯一的优秀中医学科研流动站。博士后研究人员在站期间获各类课题103项，科研经费1000多万元；其中国家级课题50项（包括国家自然科学基金课题8项、中国博士后基金课题42项）。截至2009年，学校企业博士后已解决企业技术难题56项，开发新产品9种，创造
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经济效益上千万元。
（五）科学技术工作

学校先后有19项科技成果获得国家级奖励，其中国家发明奖3项（二、三、四等奖各1项）、国家科技进步奖8项（二、三等奖各4项）。1998年以来，学校承担科研项目3600余项，科研总经费逾6亿元，其中国家级课题353项，科研经费3.6亿多元。特别是近5年来，承担了国家重大科技专项1项，参与2项；承担国家重点基础研究计划（973计划）首席科学家项目2项，参与3项；承担国家“863计划”项目基础平台课题2项，国家科技支撑（攻关）计划43项，国家自然科学基金重点项目2项、面上项目105项，科技部国际合作计划项目7项。
（六）附属医院建设

第一、二附属医院建成了16个国家重点专科（专病）和34个广东省中医重点专科（专病）。两所医院医疗水平和效益继续保持在国内同类医院的领先地位。 第一附属医院年门诊量205万人次，年收治住院病人超过2.5万人次，急诊量和出车量在全广州市所有医院（含中医院和西医院）中名列三甲。在2007年卫生部中国最佳医院之专科排名榜（中西医院一起排序）中，该院妇科排名第八位，骨科排名第九位；在广东省乃至全国中医医疗机构中均排名第一。该院先后荣获广东省文明单位、全国卫生系统先进集体、全国职业道德先进单位等称号。第二附属医院（广东省中医院）年门诊量连续10多年位居全国之冠，超过500万人次，
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成为全国年服务患者人数最多、规模最大、实力最强的中医医院之一。医院先后获得全国百佳医院、全国示范中医院、全国卫生系统先进集体等一系列荣誉。国家以及卫生部、广东省委和省政府领导多次赞誉该院为“全国卫生系统的一面旗帜”，“全国最好的中医院”。该院的检验医学部是国内首家检验科整体通过国家ISO15189认证的临床实验室，其检验结果被全球58个国家和地区互认。
（七）为地方经济社会发展服务

根据广东省教育厅公布的广东高校为地方经济社会发展服务统计数据，截止2007年12月31日，学校为地方经济社会发展服务平台数位列全省第二名，投入的建设经费位列全省第四名，与企业合作横向项目位列全省高校第九名。
（八）国际合作与影响

2007年12月，学校成为国家科技部首批国际科技合作基地。2008年4月，学校国际学院及第二附属医院被国家中医药管理局确定为中医药国际合作基地。
2005年，学校与柬埔寨、美国的机构合作建立了柬埔寨疟疾临床国际合作研究基地，在柬疟疾高度流行区采用灭源灭疟法，迅速遏制了疟疾在当地的流行。为此，柬政府2006年授予项目负责人李国桥教授“莫尼莎拉潘”金质勋章。《人民日报》作了专门报道。2007年11月5日，学校的“中科快速消灭传染源控制疟疾项目”在科摩罗正式启动，项目也取得显著的成效。
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学校与法国巴黎第五大学合作研制的树突状细胞疫苗，是迄今世界上报道的唯一成功的艾滋病治疗性疫苗，在国际上引起较大反响。相关论文于2003年发表在国际著名科学期刊《自然医学》，被同行专家认定为突破性进展，并受到我国国务院以及教育部领导的重视。2006年6月，学校与南非国家医药研究委员会签署了合作协议，使用学校自主研发的中药新药“艾可清胶囊”在南非开展治疗艾滋病的临床研究，在实现预期疗效和安全性目标的基础上在南非注册新药。
    三、广中医精神
在悠久的建设发展历史中形成的广中医精神，必须用若干词语来表达。但用以表达广中医精神的词语无疑会由于时代的发展而赋有新的内涵，也无疑会由不同的广中医人以各自独特的方式进行解读。同时，广中医精神既是对办学历史的反映和一代又一代广中医人办学理念、价值取向的体现，也将对学校未来发展和新一代广中医人行为发挥引导和规范的功能。因此我认为，如果从学校悠久的建设发展历史来凝练广中医精神，值得考虑的是医药并重，海纳融通，走出国门。
（一）医药并重

广东中医药专门学校首任校长卢乃潼1924年9月15日在开学典礼发表演讲时说：“中国天然之药产，岁值万万，民生国课，多给于斯。傥因中医衰落，中药随之，其关系至大。本校设立之宗旨，习中医以存中药，由中医以通西医，保存国粹；维护土货，
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以养成医学之人才。”这是卢氏对学生的训词，也可以说是省港中医界创办教育之目的。
学校在1972年开办中药班，特别是面对我国高等教育由精英教育走向大众化教育以及经济全球化、国际交流与合作加强、国际竞争加剧的形势，在坚持高等医学教育是精英教育的同时，及时转变教育思想观念，调整专业结构，稳定医疗专业，发展药学专业，现已形成专科、本科、硕士、博士、博士后多层次的药学教育体系。拥有中药学、制药工程（中药）、药学、药物制剂、中药资源与开发5个本科专业，中药学专业还设有中药学、临床中药学及中药营销学3个方向。拥有中药学一级学科博士学位授予权，设立中药学博士后科研流动站。

学校设有国家中药现代化工程技术研究中心、国家新药（中药）安全评价（GLP）研究重点实验室、国家新药（中药）临床试验（GCP）研究中心、国家中药材种植栽培规范化（GAP）研究示范基地，着力建设中药产业关键技术的创新体系。
几乎学校每一项重大科技成果的产生，都有一种卓有疗效的药品问世。在1978年获得全国科学大会奖的7项成果中，有4项以药为主（青蒿素、白花蛇舌草、紫花杜鹃、蛇伤解毒剂）。伴随着“脾虚型重症肌无力的临床与实验研究”，出现了“强肌健力饮”；伴随着“中西医结合治疗股骨头坏死的临床研究”，又出现了“生脉成骨片”。
（二）海纳融通
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广东中医药专门学校首任校长卢乃潼在开学典礼演讲中就提出“由中医以通西医”的办学理念，这是非常难得的，说明中医的前辈就已经拥有一个“海纳百川”的胸怀。这一点还可以从毛泽东的讲话中得到印证，他曾说，历史上中医的一个很大特点是从不拒绝接受外来的好东西，比如中药胖大海，实际上是进口货，但中医拿过来了，现在谁能说它不是中药呢？中医得到发展，是由于兼收并蓄，博采众长。
学校不但高度重视中西医结合教育，七年制中医学专业开设了中西医结合方向，普通本科开办了中西医临床医学，还拥有中西医结合一级学科博士、硕士学位授予权，设立了中西医结合科研流动站；而且已经形成了以中医药为主体，多学科协调发展的办学格局，在16个本科专业中，横跨7个学科门类。
在2008年第二次接受教育部本科教学工作水平评估的时候，据对2006～2007学年度师资队伍学缘结构的统计分析，异缘结构的比例达到69.23%。
1997年，学校确定4位终身教授，邓铁涛教授、刘仕昌教授等两位是中医泰斗，王建华教授、欧明教授等两位是著名中西医结合学家，其中王建华教授还是著名中药药理学家。

学校不断深化教育教学改革，课程体系设置围绕专业的培养目标和社会需求进行结构优化，注意协调处理好通识教育与专业教育的关系，注重人文教育与科学教育的融合。
（三）走出国门
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1953年，毛泽东在杭州说，“中国对世界有三大贡献，第一是中医”。1955年4月，他又在杭州邀请著名针灸专家、卫生部副部长朱琏一道吃晚饭，举杯祝酒说：“今天——祝针灸万岁！”接着说：“针灸不是土东西，针灸是科学的，将来各国都要用它。”
在中医要对世界做出重要贡献的正确思想指引下，学校在开放办学、走出国门、走向世界的道路上不断迈进。建校初期，学校就有国际交往；即使在动荡的“文革”期间，学校国际交往也有所发展；到了第3个10年，国际合作与交流继续加强，而且到访外宾层次提高，中医专家走出国门；第4个10年，国际合作与交流更加频繁，形式有所创新，成立跨境组织，主办国际会议；从第5个10年开始，学校国际合作与交流继续稳步发展。
从1974年起，学校经教育部批准开始招收外国留学生，1980年起，还举办中医、针灸国际培训班。国际教育形式向多样化发展，除了接受前来留学、进修，还开展海外函授、与外国团体合作办学。国际教育层次也不断提高，现在学校留学生，不但有大量攻读硕士学位的，也有攻读博士学位的。
学校一大批优秀毕业生，包括毕业留学生，分布在世界各地，在中医药国际传播中发挥越来越重要的作用，其中比较突出的有美国加州执照针灸医师工会副会长、加州中国医学研究院院长黄宪声，英国中医学会发起人和首任会长罗鼎辉，泰国中医学院终身教授王德文，新加坡中华医院院长李金龙，等等。
学校一些科技成果在世界上引人瞩目。李国桥教授领导的团
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队在疟疾防治研究方面居于世界领先水平；学校与法国巴黎第五大学合作研制的树突状细胞疫苗及相关研究，也在国际上引起较大反响。
四、相关的意见
在庆祝建校50周年的时候，学校修订了校训，“厚德博学、精诚济世”的新校训不但雕刻在石头上、屹立在校园中，而且铭记在师生的心坎里。能否把“厚德博学、精诚济世”也作为广中医精神的文字表达呢？

（一）有关大学校训与大学精神的论述

尽管有关大学校训与大学精神的论述五花八门，但在大学校训与大学精神密切联系这一点上是毫无争议的。大学校训也好，大学精神也罢，都与大学办学传统、办学理念、师生价值取向有关。中国科学院院士，曾任中国科学技术协会副主席，原复旦大学校长，现为英国诺丁汉大学校长、宁波诺丁汉大学校长的杨福家说：校训，是大学精神的象征，是学校历史和文化的结晶，是学校办学理念集中的体现，也应该是对学校特有的文化内涵的一种简练表达。一般认为，大学校训是大学精神的重要组成部分，是大学精神的凝练，是大学历史和文化的积淀，是办学理念的集中体现，也是全体师生员工共同遵守的行为准则，对全体师生的价值取向、人格塑造、思维方式、学术氛围、道德情操及行为习惯养成都具有重要的作用。
（二）有关大学校训与大学精神的实例
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相对于大学校训而言，能够看到的表述某所特定大学精神的文字实在是太少了。有不少文章，初看是在阐述大学精神，但不知不觉地就滑倒大学校训去了。《辽宁大学生在线联盟》网站上有一篇文章，题目叫《关于大学精神的内涵》，但通篇内容却是在解读大学校训的文化功能。在《中国话剧先行者——张伯苓张彭春》首发式暨研讨会上，天津市委常委、宣传部部长肖怀远发表了《从南开校训说开去》的讲话。他说，“允公允能、日新月异”是南开的校训，更是南开精神的体现；“允公允能、日新月异”，昭示的是一种精神，展现的是一种品格。从这点上看，许多大学的校训，也是这所大学精神的体现，大学校训与大学精神是一致的。
也有一种情况，大学校训包含在大学精神表述文字之中。如暨南大学，该校的校训是“忠信笃敬”；而暨南大学精神是“忠信笃敬、知行合一、自强不息、和而不同”。

还有一种情况，大学校训与大学精神的表述文字完全不同，但两者的神气和本质是一致的。如西南大学，其校训是“含弘光大，继往开来”；而西南大学精神却是“特立西南，学行天下”。又如西南石油大学，其校训是“明德笃志，博学创新”；而西南石油大学精神却是“为祖国加油，为民族争气”。

（三）关于表述广中医精神的建议方案
第一个建议方案是，把我校校训与广中医精神完全统一起来，即用“厚德博学，精诚济世”来表述广中医精神。

第二个建议方案是，把我校校训包含在广中医精神的表述文
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字中，如：厚德博学，精诚济世，医药并重，走出国门。

第三个建议方案是，撇开我校校训的具体内容，只求经过凝练的广中医精神与我校校训神气、本质上的一致，如：海纳融通，医药并重，走出国门。
（本文系作者根据2010年4月7日接受学校大学精神大讨论活动领导小组办公室负责同志访问时的讲述提纲整理。）
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