【读书心得】
别把别人给的美好看做理所当然

——《谁动了我的奶酪》读后
（经管郝应昌，2012年3月7日）

记得第一次读《谁动了我的奶酪》是在高二。故事说的是四个小精灵在迷宫中寻找奶酪的曲折故事。那时候读完之后不是很懂，只觉得它在告诫人们要及时适应周围环境的变化。
今天去图书馆顺手翻一本管理学书籍时又看到了这个故事，索性就坐下来再细读了一遍。一口气读完之后，有种豁然开朗的感觉，猛然觉得原来我们把周围别人提供给我们的一切美好的东西都理所当然地当作了自己的“奶酪”，直到失去的时候我们都还沉浸在过去的美好中，把失去认为是别人夺走了我们拥有“奶酪”的权利，还在原地歇斯底里地喊着“谁动了我的奶酪”。
每当看到这句话就想起了《谁动了我的奶酪》的序言，它无疑是对这本书最精炼的提炼。今天与大家分享这篇序，在以后生活中共勉！
再完美的计划也时常遭遇不测（斯宾塞·约翰逊）

生活并不是笔直通畅的走廊，
让我们轻松自在地在其中旅行，
生活是一座迷宫，
我们必须从中找到自己的出路，
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我们时常会陷入迷茫，
在死胡同中搜寻。
但如果我们始终深信不疑，
有扇门就会向我们打开，
它也许不是我们曾经想到的那一扇门，
但我们最终将会发现，
它是一扇有益之门。
    （注：网站刊发时间：2012年3月15日。）
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