【问题探讨】

性教育的缺失

（医工郑映琪，2014年10月23日）

“蓝蓝的天空，清清的湖水，那是我的家，我的家……”梦想中的大草原，这是刻印在腾格尔脑里心里的属于他的天堂。而我的家，一样有蓝蓝的天空，一样的广阔无垠，不一样的还有咸咸的海水。那同样是烙印在我心里的美好的乐园。但是就是在这个乐园中却也有使我心酸难过的事。
一、二、三……在一个两百多年历史，人口只有两三千人的小农村，什么样的喜悦都是共享的，什么样的荣耀都是一起的；同样的，什么样的秘密都不会是秘密，什么样的家丑也都会外扬。 
一、二、三……是每年考上大学的人数，是喜悦的次数。
一、二、三……是每年早嫁的小女孩，是那些家庭不可提及的家羞。
小女孩，是的，小女孩。纵然她们即将成为一名妈妈。一个十三四岁的小女孩，在辍学外出打工一年后，生病回家了。她的爸爸带她去村里的诊所打针吃药，以为只是小小的感冒发烧，结果却是迟迟不见好。她的爸爸只能带她去大医院看病。令人失望的诊断，怀孕一个月。
令我震惊的是，她自己竟是全然不知，全然不懂。那是我看着长大的邻家小妹妹，就这样早早地结婚，生子；就这样从父母手心里的宝贝一夜之间跌落谷底，成为家人不可在外人面前提及的家丑，即使这家丑早已是众人皆知。
我原本以为这种情况只有我们那边会有，但是暑假和同学去他们那三下乡之后，我才发现他们那这种情况也很经常发生。这是为什么呢，我想这值得我们深思。我想这并不是她们有多么羡慕这样的生活，只是没人告诉她们出门在外应该注意什么，应该怎样才能更好的保护自己。
首先家长要转变对待孩子性教育的观念，对孩子进行必要的性教育。父母是孩子最早的老师，孩子社会化的过程首先是从家庭开始的。所以，父母应该有意识地对孩子进行包括诸如性别角色、性知识、性道德和性法制教育等的教育。与此同时，父母也要以身作则，重点培养孩子的性道德教育。性教育不仅仅是知识教育，更是人格教育。而现如今大部分的父母都羞于开口跟孩子讲有关这方面的事。
其次，学校应该成为对青少年进行性教育的主要场所。就拿这次三下乡来说吧，我们这次服务的中学的校长就特地要求我们给他们的学生上一堂生理知识的课。经过了解，我们发现他们学校虽然是比较好的学校，但是在这方面的课程却几乎为零。生物老师只要是涉及这方面的知识，也就是一笔带过，从不多讲。所以，老师最好是能接受一定时期的培训并取得相应的资质证明。有条件的学校还可以开设心理咨询室与心理热线或是设立网上的互动平台进行个别的性教育。不仅如此，学校还可定期开展一些有关性教育的宣传活动及讲座。我们大学生在这个时刻就可发挥我们的作用了。我们可以用我们学过的知识传授给我们未来的师弟师妹们，由于我们的年龄相差不远，较之于父母，与他们沟通起来会更加顺畅。
最后，需要国家有关部门和我们全社会一起努力。国家对性消费的行为要加大打击力度。依据我国现行的法律，性消费行为是违法的行为，应该对其进行严厉打击，不能睁一只眼闭一只眼。尤其要对黄色文化的传播加以严格的控制，特别是对互联网上的黄色网站要利用高科技手段和相关法律程序加大对其封杀的力度。当然，社会要利用媒体的优势，担负起对青少年性教育的一部分责任，特别是在农村青少年性知识的普及、性道德的引导和性法制意识地养成方面。
大家一起行动起来吧，尽我们之力去呵护这些稚嫩的花儿。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月27日）
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