【信息反馈】
书香致远
--读《出身寒门，有一条路可以通往高贵》有感
（一院黄燕华，2017年3月10日）
在学校“关心下一代工作”网站上看到医工谢宗凤同学推荐，题目为《出身寒门，有一条路可以通往高贵》（注：学校关工网站刊发时间：2017年3月10日）的文章。读后我深有感触。
虽说人生而平等，但在现实社会中实现平等并非是容易之事。有人出身寒门，有人出身平常，还有人出身高贵。虽然不少人都向往着高贵的生活，但真正过上高贵生活的人不会太多，甚至不少出身高贵的人，在后天利益的驱使下，逐渐远离高贵；但与此同时，不少出身寒门的人，踏入高贵。这不得不引人深思，到底是什么能使出身寒门通往高贵？曾国藩说：“人之气质，由于天生，本难改变，惟读书则可以变其气质。”或许这样东西就是读书吧。
文章中提到作者曾在洛杉矶遇见的一位华裔老太太。“她看起来60多岁的样子，水蓝色的线衫配一条白色过膝裙。她的气质，让你觉得一眼能看到她纯净的内心。即使是在影视剧里，也很少见到这么优雅的老太太。她说，活到现在，她的工作是读书写文，她的兴趣也是读书写文。她语调平缓，字字珠玑。我问她是不是大户人家出身。她笑了：我出生在辽宁一个贫困的村子里。”没有高贵的出身，没有太出众的兴趣和工作，但是“这个老太太，言行举止和气质不输给任何一个贵族。她的美好，是来自内在的淡泊宁静，来自身体和精神的双重保养。”
如果出身寒门，想要高贵，何妨不修身养性沉静读书？书香致远，通向高贵。三毛也说：“读书多了，容颜自然改变，许多时候，自己可能以为许多看过的书籍都成过眼烟云，其实它们仍是潜在气质里、在谈吐上，当然也可能显露在生活和文字中。”
（注：学校关工网站刊发时间：2017年3月15日）
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